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KOPSAVILKUMS

Katastrofas — neatkarigi no to izcelsmes, vai tas bitu dabas stihijas (zemestrices, pladi,
pandémijas) vai cilvéku izraisitas (konflikti, rGpnieciskas avarijas) — ir robeZzas nepazistosi apdraudéjumi,
kas prasa globalu sadarbibu. Otras darba pakotnes (WP2) kartéSanas zinojums uzsver Kkritisku
nepiecieSamibu péc standartizétas katastrofu izglitibas, Tpasi profesionalas izglitibas un apmacibas (PIA)
sistémas, lai veidotu noturigas sabiedribas visa pasaulé.

Sis detalizétais kartd$anas zinojums apkopo VET-READY projekta 2.darba pakotnes (WP2)
rezultatus, kuru mérkis ir izvértét eso$o situaciju attieciba uz informétibu par katastrofam, izglitibas
pieejam, normativajiem reguléjumiem, dezinformacijas izplatibu un sabiedribas iesaisti sesas
partnervalstis: Latvija, Spanija, Turcija, Island€, Kipra un Ukraina. Zinojums balstas uz jaukta tipa pétijumu
metodologiju, apvienojot dokumentu analizi, kvantitativas aptaujas un kvalitativo atgriezenisko saiti no
fokusa grupam, lai sniegtu visaptveroSu ieskatu katastrofu sagatavotibas un izglitibas jautajumos
profesionalas izglitibas un apmacibas (PIA) sektora.

Dokumentu analize atklaja batiskas atSkirtbas katastrofu izpratnes sistémas partnervalstis.
Turcija, Latvija un Ukraina ir salidzinosi attistita katastrofu parvaldibas politika un proaktivi normativie
akti, kas atbalsta katastrofu izglitibu. Savukart Islande un Kipra joprojam atrodas attistibas stadija, un
katastrofu sagatavotiba tajas tikai ierobeZoti integréta izglitibas programmas. Spanija novérojams
starpposms — notiek centieni saskanot nacionalo politiku ar ES standartiem, lai gan normativo aktu
piemérosana ir atSkiriga. Ka labas prakses pieméri izcelami Latvijas katastrofu izpratnes modulu
ieklauSana profesionalajas programmas un Turcijas plasa simulaciju izmanto$ana un sabiedribas iesaistes
programmas. Islandes fokuss uz digitaliem rikiem katastrofu riska komunikacijai un Kipras kopienu
balstitas darbnicas izcelas ka inovativas pieejas. Neskatoties uz pozitivajiem piemériem, joprojam pastav
nepilnibas standartizacija, starpsektoru sadarbiba un katastrofu izglitibas pilnvértiga integracija macibu
programmas.

Macibu iespéju analize rada, ka tadas valstis ka Latvija un Spanija piedava vairakas iniciativas —
tostarp tieSsaistes kursus, darbnicas un sabiedribas informésanas aktivitates —, tacu tas bieZi ir
fragmentétas un tam trikst vienotas nacionalas stratégijas. Savukart Ukraina un Kipra pieejamie resursi ir
ierobeZoti, kas iezimé nepiecieSamibu péc visaptverosakam nacionalam programmam. Ka batisks
izaicinajums visas valstis identificéta dezinformacijas un mitu izplatiba par katastrofam, kas batiski
apgritina efektivu reagéSanu un sagatavotibu. Aptaujas rezultati apstiprina, ka 1pasi socialie tikli ir
nozimigs Skérslis precizas informacijas izplatisanai sabiedriba, PIA izglttojamo un diasporas kopienu vida.

Normativo aktu analize liecina, ka, lai gan ES direktivas veicina katastrofu sagatavotibu, nacionala
[Tmena tiestbu aktos biezi trikst skaidru uzdevumu katastrofu izglitibas ieklausanai PIA sistémas. Latvija
un Spanija ir izstradajusas politikas, kas atbalsta macibu programmu izstradi un katastrofu trauksmes
macibu ieklausanu profesionalajas skolas. Tikmér Turcija un Islandé nepiecieSami papildu normativie
nostiprindjumi, lai katastrofu riska mazinasanas (DRR) izglitiba k|Gtu par neatnemamu institucionalu
sastavdalu.

Diasporas kopienu sasniegSana izradijas batisks izaicinajums, galvenokart valodas barjeru,
ierobezotas digitalas pratibas un organizatorisku skérsJu dél. Turcijas partneri veiksmigi iesaistija turku
diasporu vairakas valstis, savukart Ukrainas centieni uzrunat kara skartas iedzivotaju grupas saskaras ar
logistikas problémam. Socialo mediju, sadarbibas tiklu un netiesas komunikacijas izmantosana izradijas
efektiva, taCu prasa talaku stratégisku attistibu.
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Atbildes no 155 profesionalas izglitibas un apmacibas (PIA) pedagogiem, 254 PIA izglitojamajiem
un 136 diasporas parstavjiem sniedza daudzpusigus un vértigus datus. Aptauja atklaja, ka, lai gan lielaka
dala PIA pedagogu apzinas katastrofu izglitibas nozimigumu, tikai neliela dala ir integréjusi visaptverosas
programmas. lzglitojamie izradija augstu interesi par dzivibas glabSanas prasmém, tacu viniem trika
parliecibas nepietieckamas apmacibas dé]. Diasporas parstavji uzsvéra kritisku nepiecieSamibu péc
kultdrspecifiskas informacijas un pieejamiem resursiem. Fokusa grupas apstiprindja Sos secinajumus,
izcelot nepiecieSamibu péc elastigdm, interaktivam un kultiirsensitivam izglitibas pieejam. Dalibnieki
atbalstija digitalu un kopienu balstitu macibu modulu ievieSanu, mttu kliedéjosu saturu un spécigaku
politisko atbalstu.

Pamatojoties uz visaptverosSo analizi, zinojuma ieteikts:

® lzstradat modularu un pielagojamu katastrofu izglitibas macibu programmu, kas atbilst
nacionalajam kontekstam un iek|auj digitalus rikus plasakas auditorijas sasniegSanai.

e Stiprinat normativo reguléjumu, lai katastrofu riska mazinasana tiktu ieklauta PIA
pamatprogrammas.

e Uzlabot diasporas kopienu uzrunasanas stratégijas, izmantojot mérkétas kampanas socialajos
medijos, sadarbibu ar kopienam un daudzvalodu resursus.

® Prioritizét mitu kliedéSanu un dezinformacijas apkarosanu, izmantojot socialo mediju
ietekmétajus un kopienu liderus.

e Veicinat starpvalstu sadarbibu, lai dalitos ar labas prakses piemériem, standartizétu macibu
modulus un veidotu vienotu Eiropas katastrofu sagatavotibas ietvaru.

Sis zinojums uzsver koordinétas ricibas steidzamibu nacionalaja un ES limeni, lai veicinatu
noturigu sabiedribu attistibu. leteikumu istenoSana ievérojami uzlabos katastrofu sagatavotibu PIA
izglitojamo, pedagogu un neaizsargato grupu vidi, tadéjadi sekméjot drosakas un izturigakas sabiedribas.

Nosléguma pardomas: Otras darba pakotnes (WP2) kartéSanas zinojums nav tikai regionala
analize, bet gan globalas noturibas veidosanas paraugmodelis. Macoties no dazadu valstu pieredzes,
politikas veidotaji, izglitotaji un humanitaras organizacijas var izstradat daudz noturigakas, ieklaujosas un
praktiski Tstenojamas katastrofu sagatavotibas stratégijas, kas galu gala glabj dzivibas visa pasaulé. Sis
zinojums sagatavo pamatu nakamajai fazei — tresajai darba pakotnei (macibu programmu izstradei),
nodrosinot, ka turpmakas apmacibas programmas bls uz pieradijumiem balstitas, pielagojamas un
iedarbigas dazados kultlras un socialekonomiskos kontekstos.

Nosléguma véstijums: Noturiba pret katastrofam ir kopiga cilvéces atbildiba. leklaujot dzivibas
glabsanas prasmes izglitiba visa pasaulé, més varam parvérst ievainojamibu sagatavotiba — glabjot
dzivibas no macibu klasém Iidz krizes zonam. Sis zinojums sniedz zina$anas, kas nepiecie$amas, lai
informétibu parvérstu reala riciba.
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AREJO EKSPERTU KOMENTARI UN IETEIKUMI

Otras darba pakotnes (WP2) kartésanas zinojums sniedz visaptverosu un daudzslanainu parskatu
par informétibu un gatavibu katastrofu situacijam se$as dazadas valstis. Integréjot dokumentu analizi,
kvantitativas aptaujas un kvalitativas fokusa grupas, zinojums piedava vispusigu skatijumu. Taja veiksmigi
izcelta eso3o politiku, prakdu un sabiedribas iesaistes stratégiju dazadiba, stipras puses un triakumi. Tpasi
vértiga ir padzilinata dezinformacijas analize, kas sniedz praktiski izmantojamus ieteikumus mérktiecigam
komunikacijas kampanam.

Tomér zinojumu varétu papildinat detalizétaka analize par konkrétiem normativajiem un
politikas Skérsliem, kas kavé katastrofu izglitibas integrésanu nacionalajas macibu programmas. Tapat
noderétu skaidraks stratégisko virzienu formuléjums, ka veicinat starpsektoru sadarbibu un labas prakses
standartizéSanu starp valstim. Diasporas kopienu iesaistes izaicinajumi ir labi dokumentéti, tacu papildu
ieteikumi par komunikacijas stratégiju pielagosanu kultiras un valodas vajadzibam batu vertigs
papildinajums.

Kopuma Sis zinojums ir stabils pamats turpmakai politikas veidoSanai un izglitibas iejauksanas
pasakumiem. Ta uzsvars uz digitalajiem rikiem, kopienu balstitam pieejam un mitu kliedésanu labi atbilst
masdienu vajadzibam katastrofu riska mazinasana. Zinojums piedava rupigi strukturétu un pamatotu
analizi par katastrofu izpratni un dzivibas glabsanas prasmém dazadas valstis, sniedzot vértigas atzinas
politikas veidotajiem un izglitotajiem. Jaukta tipa pieeja — apvienojot dokumentu analizi, aptaujas un
fokusa grupas — nodroSina uzticamu un visaptverosu izvértéjumu.

Zinojums ir nozimigs ieguldijums katastrofu izglitibas jomas literatdra un kalpo ka stabils pamats
tresas darba pakotnes (WP3) macibu programmas izstradei. lesaku projekta komandai nemt vera sos
ieteikumus, lai pilnveidotu turpmako 3. darba pakotnes programmu un izplatiSanas stratégijas.

Haluk Onay ERTEN
Apvienoto Naciju INSARAG klasificétajs / Mentors
UNDAC loceklis / ESCPM USAR eksperts
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IEVADS

Sis aprakstosais kartésanas zinojums ir izstradats 2. darba pakotnes (WP2) ietvaros, un ta mérkis
ir izprast aptaujatas sabiedribas zinaSanas un attieksmi pret gatavibu katastrofu situacijam. Taja tiek
vértéta ari profesionalas talakizglitibas pasniedzéju gataviba mainit savus paradumus katastrofu izglitibas
joma, identificéti dezinformacijas kanali, kas var ietekmét reagésanu uz katastrofam, noteikta VET-READY
projekta vajadziba un spéja sniegt informaciju par katastrofam, ka ari novértéta sabiedribas gataviba
apglt dzivibas glabsanas prasmes.

Sim aprakstoajam kartéanas zinojumam ir batiska loma 3. darba pakotnes (WP3) izstrades
virziba, jo tas nodrosina nepiecieSamo saturu VET-READY macibu programmai par katastrofu izpratni un
dzivibas glabsanas prasmju attistiSanu profesionalaja talakizglitiba (CVET), ka art WP4 darba pakotnei —
VET-READY tieSsaistes zinasanu centram.

Zinojums izstradats, 1stenojot dokumentu analizi un aptauju pétijumu sesas valstis — programmas
dalibvalstis, ar programmu asociétas tresas valstis un kaiminvalsti austrumos: Spanija, Kipra, Latvija,
Islandé, Turcija un Ukraina.

2.darba pakotnes pirmaja posma EVA-93 izstradaja kartéSanas metodologiju, kas vadija katru
partneri dokumentu analizes isteno$ana. Vienlaikus Neotalentway izstradaja aptaujas anketas PIA
pasniedzéjiem, izglitojamajiem un diasporas parstavjiem. Ka dalu no metodologijas konsorcijs vienojas
izmantot skaidrojosu, secigu jaukta tipa pétijuma pieeju, apvienojot kvantitativos un kvalitativos datus.
Saja pieeja kvantitativie dati (dokumentu un lauka pétijumi VET-READY projekta ietvaros) kalpo ari par
pamatu kvalitativo metoZu (fokusa grupu) fazém.

Saskana ar So metodologiju partneriba planoja divus posmus. Pirmais datu vaksanas posms
ietvéra kvantitativos pétijumus, galvenokart balstoties uz dokumentu analizi un ar aptaujam iegltiem
lauka datiem. Dokumentu analizé partneriem bija javeic padzilinata literatiiras izpéte nacionala limeni,
koncentréjoties uz mitu analizi, vismaz tris labo praksu apzinasanu, macibu iespéjam valsts civilas drosibas
sistéma un sabiedribas pieprasijumu péc dzivibas glabsanas prasméem.

Péc dokumentu analizes izstradati sesi valsts [imena zinojumi. Si apraksto$a kartésanas zinojuma
pirmaja dala (1.—6. sadala) lasitajiem tiek sniegti So dokumentu analizes rezultati. K& jau minéts,
metodologijas pirmais posms ietvéra ari aptaujas komponenti. STs aptaujas isteno$ana visi partneri bija
atbildigi par vismaz 25 PIA pedagogu, 25 PIA izglitojamo un 25 diasporas parstavju sasniegsanu. Aptaujas
jautajumi tika veidoti ar mérki noskaidrot mérkgrupu izpratni par civilas drosibas jautajumiem, macibu
iespéjam, vajadzibam, prasibam attiectba uz dzivibas glabsanas prasmém un zinasanam par
dezinformaciju un mitiem civilas droSibas joma. Neotalentway bija vadosais partneris aptaujas Tstenosana.

Kopuma partneriba sanéma atbildes no 155 PIA pasniedzéjiem, 254 PIA izglitojamajiem un 136
diasporas parstavjiem partnervalstis. ST apraksto$a karté3anas zinojuma otraja dala (7. sadala) lasitajiem
tiks piedavata So rezultatu analize.

Aptaujas fazeé visizaicinoSakais bija diasporas parstavju sasniegSana partnervalstis. Lielaka dala
partneru izmantoja socialo mediju kanalus, lai sazinatos ar diasporas kopienam, ko atbalstija attiecigie
partneri. Pieméram, Turcijas partneris AFAD sasniedza turku izcelsmes personas Islandé, Latvija, Spanija
un citviet. Savukart Ukrainas partneris centas iesaistit vismaz 20 ukrainu diasporas parstavjus
partnervalstis, saskana ar projekta prioritatém — atbalstu kara skartajam personam, Tpasi ukrainiem.
Noderiga pieeja bija ari netieSa uzrunasana, kur partneri izmantoja savus kontaktus, ieinteresétas puses
un valsts institlcijas, kas iesaistitas diasporas socialaja ieklausana PIA sektora, lai sasniegtu PIA
izglitojamos.
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Nemot véra dazu partneru organizatorisko struktdru, piekluve PIA izglitojamajiem tiem bija
vieglaka neka citiem (pieméram, EVA-93 ka macibu centram ar PIA studentiem un Von Hope ka
konsultaciju centram, kas strada ar imigrantiem un bégliem).

Partneri saskaras ar skérsliem, istenojot anketésanu PIA izglitojamajiem un diasporai. Bltisks
izaicinajums bija anketas temata un tehnisko terminu izpratne. Neskatoties uz Siem izaicinajumiem,
skaidrojot projekta mérkus un iesp&jamos nakotnes ieguvumus, Sis grupas tika pilniba iesaistitas visa
aptaujas norises laika.

Savukart, sazinoties ar PIA pasniedz&jiem, partneriem bija mazak gritibu, jo bieZi tika izmantoti
kontakti, sadarbibas partneri un pieejas, kas bija vérstas uz PIA un talakizglitibas (CVET) iestadém. Skaidri
izklastiti projekta mérki, ieguvumi un rezultatu potenciala izmantosana veiksmigi iesaistija PIA pedagogus
aptauja.

Otraja posma skaidrojo$aja, secigaja jaukta tipa pétijuma metodologija partneriba vienojas
organizét fokusa grupas ar PIA pasniedzejiem, izglitojamajiem un diasporas parstavjiem (viena fokusa
grupa katram partnerim, kopa iesaistot 57 dalibniekus). So fokusa grupu mérkis bija iegit atgriezenisko
saiti no minétajam meérka grupam un nodroSinat kartésanas zinojuma kvalitati, izmantojot ieprieks
noteiktus izvértésanas jautajumus, kurus izstradaja Neotalentway. Sie jautajumi tika balstiti uz
kvantitativajiem datiem, kas ieglti dokumentu un lauka pétijumos.

Izvértésanas jautajumi tika iedaliti divas dalas. Pirmo dalu veidoja atvértie jautajumi ar mérki
ieglt priekslikumus efektivai PIA izglitibas programmai, identificét iesp&jamos motivatorus
izglitojamajiem un noteikt SkérsJus, ar kuriem vini varétu saskarties. Otraja daa bija slégtie jautajumi, kas
kalpoja ka viens no trim satura kvalitates izvértésanas punktiem kartéSanas zinojuma. Dalibniekiem tika
prezentéti galvenie apraksto$a kartéSanas zinojuma rezultati un secinajumi, un vini tika aicinati sniegt
komentarus un novértét zinojuma pamatotibu un kvalitati. Detalizéta informacija par fokusa grupu
rezultatiem bls atrodama 8. un 9. sadala.

Fokusa grupu dalibnieki tika izvéléti, pamatojoties uz vinu vélmi iesaistities turpmakajas projekta
aktivitatés, kas tika noradita aptauja, atstajot kontaktinformaciju turpmakai sazinai. Citi partneri
izmantoja ierastas stratégijas — kontaktu tiklus, ieintereséto pusu atbalstu un uzaicindjumus socialajos
tiklos. Kopuma vairuma gadijumu fokusa grupu istenoSanas process bija veiksmigs, jo Skérs|i tika
minimizéti, izmantojot vienkarSotu valodu un interaktivas metodes. Projekta mérku un iesp&jamo
ieguvumu efektiva komunikacija veicinaja dalibnieku iesaisti. PIA pedagogu atlasei tika izmantoti socialo
tiklu uzaicinajumi, personigie kontakti un sadarbiba ar PIA centriem. Lielaka dala PIA pedagogu aktivi
iesaistijas fokusa grupu diskusijas un izradija vélmi integrét dzivibas glabsanas prasmes savas macibu
programmas.
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PIRMA DALA- DOKUMENTU ANALIZE

1. SADALA: KATASTROFU IZPRATNES IETVARS PROFESIONALAJA IZGLITIBA

Eiropas Savieniba atzist profesionalas izglitibas un apmacibas (PIA) nozimi noturibas veidosana
pret katastrofam un sabiedribas drosibas stiprinasana. Vidéji aptuveni 50 % Eiropas jauniesu vecuma no
15 Iidz 19 gadiem piedalas sakotnéja profesionalaja izglitiba un apmaciba (I-PIA) augstakaja vid€jas
izglitibas limeni. Tomér $is raditajs slépj butiskas geografiskas atskiribas — daliba dazados regionos
svarstas no 15 % lidz pat vairak neka 70 % (Eiropas Komisija, nav noradits datums).

Eiropas sadarbiba profesionalas izglitibas joma aizsakas jau 2002. gada ar Kopenhagenas procesu,
un ieverojams progress panakts, pateicoties tadam iniciativam ka Rigas secinajumi. PIA ir noteikta par
prioritati Eiropas izglitibas telpas iniciativa 2021.—2030. gadam, Tpasi uzsverot tas nozimi prasmiju
attistiSana atbilstosi darba tirgus vajadzibam, vienlaikus risinot ari sabiedriskos izaicindjumus, tostarp
gatavibu katastrofam (Eiropas Komisija, nav noradits datums).

Nemot véra pieaugosos riskus, pieméram, geopolitisko spriedzi, klimata parmainas un
sabiedribas veselibas krizes, Eiropas Gatavibas savienibas stratégija ir kluvusi par vienu no galvenajam
iniciativam. Sis stratégijas mérkis ir stiprindt ES kolektivo noturibu, veicinot proaktivu pieeju krizu
parvaldiba un uzsverot nepiecieSamibu iesaistit visus iesaistitos — tostarp sabiedribu — savas gatavibas
veido$ana. Si sadarbibas pieeja nodrogina, ka dazadu risku ietekme tiek efektivi parvaldita, galarezultata
aizsargajot Eiropas iedzivotaju labklajibu un saglabajot batiskas sabiedribas funkcijas (Eiropas Komisija,
2025).

Si sadala paries no vispariga ES ietvara uz analizi par to, ka $ie principi un iniciativas atspogulojas
partnervalstu nacionalajos datos, kas ieglti VET-READY projekta ietvaros.

LATVIJA

Latvija Nacionalais attistibas plans 2021.-2027. gadam nosaka butiskos ieguldijumus dzives
kvalitates uzlabosanai un saliedétas, drosas un atvértas sabiedribas veidoSanai. Plana Tpasi uzsvérta
personiskas droSibas un tiesibu aizsardzibas nozime, lai raditu stabilu dzives vidi. Izglitibas attistibas
pamatnostadnés 2021.—2027. gadam noradits, ka nakotnes izglitibas vidi noteiks globalizacija, tehnologiju
attistiba un pieaugoSa mainiba, tadé| civilas aizsardzibas izglitiba k|ust kritiski svariga visos [imenos.

Izglitibas likums regulé Latvijas izglitibas sistemu, tostarp profesionalas izglitibas kvalifikacijas
ietvaru, kas detalizétak noteikts Profesionalas izglitibas likuma. Civilas aizsardzibas un katastrofu
parvaldiSanas likums pilnvaro Ministru kabinetu noteikt minimalas prasibas macibu priekSmetam “Civila
aizsardziba”, nosakot, ka Sis kurss obligati jaisteno augstakas, visparéjas un profesionalas izglitibas
iestades.

Profesionalas izglitibas programmas tiek izstradatas saskana ar valsts izglitibas standartiem.
Valsts izglitibas satura centrs (kas beidza darbibu 2025. gada 1. janvari, ta funkcijas parnéma Valsts
izglitibas attistibas agentira) uzraudzija izglitibas programmu izstradi, tostarp modulu programmu
modelu izveidi.

Obligatais civilas aizsardzibas kurss profesionalaja izglitiba tiek integréts caur moduliem ar
nosaukumu “Sabiedribas un cilvéka drosiba” dazados izglitibas limenos. Sie moduli nodrosina
=~izglitojamiem bdtiskas zinasanas un prasmes, tai skaita:
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® |zpratne par ikdiena sastopamam bistamam situacijam un atbilstosu drosibas pasakumu pieméroSanu
dazadas vides.

® |zpratne par vides faktoriem un to ietekmi uz individu un sabiedribu.

® Zinasanas par valsts drosibas riskiem un apdraudéjumiem.

® Pirmas palidzibas prasmes dzivibu apdraudosas situacijas, tostarp neatliekamas reagésanas tehnikas.

SPANLIA

Spanija profesionalaja izglitiba nepastav vienots katastrofu izpratnes ietvars. Tomér dazadi
Spanijas politikas dokumenti un sistémas nostiprina nepiecieSamibu ieklaut katastrofu izpratni
profesionalaja izglitiba, nodrosinot, ka izglitojamajiem un pedagogiem ir nepiecieSamie riki arkartas
situaciju novérsanai un reagésanai uz tam.

Starp tiem 1pasi izcelama ir darba droSibas un veselibas stratégija 2023.-2027. gadam, kura
ietverti pasakumi drosSibas kultlras uzlaboSanai izglitibas joma. Taja TpaSa uzmaniba pievérsta
profesionalajai izglitibai un katastrofu riska parvaldibas integrésanai darba vidé un izglitibas procesa.
Tapat nozimiga ir Spanijas ilgtspéjigas attistibas stratégija (SSDS), kuras meérkos ietverta izglitiba
ilgtspéjibai un katastrofu riska parvaldibai, veicinot So jautajumu integréSanu nacionalajos izglitibas
planos.

Visbeidzot, Spanija ir pienémusi Sendai ietvarstratégiju katastrofu riska mazinasanai 2015-2030,
kura uzsverta izglitibas un apmacibas nozime riska mazinasana un aicinats valstis integrét katastrofu riska
parvaldibu savas izglitibas sistémas.

TurRcuA

Turcija katastrofu izpratnes izglitiba profesionalas izglitibas un apmacibas (PIA) sistéma tiek
Tstenota, balstoties uz nacionalajam politikam un stratégiskajiem planiem. Valsts izglitibas stratégija atzist
katastrofu izpratni ka batisku sastavdalu, kuras mérkis ir apgadat profesionalas izglitibas audzeéknus ar
zinasanam un prasmém, kas nepiecieSamas efektivai reagésanai katastrofu situacijas.

Turcijas katastrofu riska mazinasanas plana (TARAP) 2022, ko public&jusi Katastrofu un arkartas
situaciju parvaldibas iestade (AFAD), uzsvérta katastrofu izpratnes integrésana PIA macibu satura. Plana
Tpasa uzmaniba pievérsta izglitojamo sagatavosanai situacijam pirms katastrofas, katastrofas laika un péc
tas.

Tapat Nacionalas izglitibas ministrijas (MEB) 2023.—2027. gada stratégiskaja plana uzsvérta
katastrofu izpratnes nozime visos izglitibas limenos, tostarp profesionalaja izglitiba. Taja prioritate
pieskirta gatavibas katastrofam integréSanai macibu programmas, lai sagatavotu izglitojamos iesp&jamam
katastrofam.

AFAD un MEB ir noslégusas sadarbibas protokolus, lai stiprinatu katastrofu izpratni
profesionalajas vidusskolas. Sie protokoli ietver skolotaju apmacibas programmas, izglitojamo macibu
trauksmes macibas un macibu materialu izstradi.

Katastrofu izpratnes apmacibas tiek Tistenotas ari sadarbiba ar vietéjam pasvaldibam.
Profesionalas izglitibas iestades tiek integrétas vietéjas katastrofu parvaldibas planos, un izglitojamie
aktivi iesaistas Sajas iniciativas.
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Papildus tam Turcija ir izveidota brivpratigo sistéma, lai nodrosinatu plasas sabiedribas iesaisti
aktivitatés pirms, laika un péc katastrofam, ka arT lai atbalstitu pakalpojumu sniegSanu arkartas situacijas.
Saja sistéma iesaistas nevalstiskas organizacijas (NVO), privatie uznémumi un AFAD brivpratigo tikls.

Caur brivpratigo sistému cilveki var sniegt ieguldijumu sabiedribas laba pirms, katastrofu laika un
péc tam, balstoties uz brivpratibas principa, bez finansialas atlidzibas, vienkarsi ar vélmi palidzét.
Brivpratigie izmanto savu fizisko spéku, laiku, zinaSanas, prasmes un pieredzi solidaritates un palidzibas
nollka. AFAD nodrosina gan tiesSsaistes, gan klatienes katastrofu izpratnes un dzivibas glabsanas prasmiju
apmacibas, lai atbalstitu So sistému.

Katastrofu izpratne Turcija k|Gst arvien nozimigaka. Eiropas Savienibas katastrofu parvaldibas un
gatavibas standarti tiek pakapeniski integréti Turcijas profesionalas izglitibas politika, un ES finanséti
projekti ievérojami veicina katastrofu izpratnes apmacibu attistibu.

ISLANDE

Islandes visparéjas vidéjas izglitibas valsts izglitibas programma nosaka ietvaru praktisko prasmju
integrésanai profesionalaja apmaciba, tostarp drosibas un reagésanas arkartas situacijas aspektiem.

Parskatot profesiju aprakstus un kompetencu prasibas, tiek nemtas véra ne tikai tehnologiskas
parmainas darba tirgd, bet ari vides jautajumi, kas tiek iek|auti valsts profesionalas izglitibas programmas.
2023. gada septembri visiem profesiju aprakstiem un kompetencu prasibam visas profesionalas izglitibas
nozarés tika pievienota jauna kompetence, kas attiecas uz ilgtspéju un vides jautajumiem, ievieSot to
caurviju veida. Sis process tiek regulari parskatits. Prasibas attieciba uz $o kompetenci tiek vértétas
individuali katram maceklim vina darbavieta. TieSi amata meistars novérté macekla darba izpildi,
pamatojoties uz ilgtspéjas mérkiem, pieméram, materialu izvéli un izmantoSanu, darba procesu
piemérotibu, veicot dazadus uzdevumus.

Rezultata, izstradajot vai aktualizéjot profesiju aprakstus un kompetencu prasibas, So pieeju ir
kluvusi pienemts plasi izmantot dazadas profesijas. Tas ietver arT katastrofu riska mazinasanas aspektus,
uzsverot vides apzinas nozimi profesionalajas lomas.

Islandes duala profesionalas izglitibas sistéma apvieno macibas klasé ar praktisku apmacibu
darbavieta, J]aujot realaja vide pielietot katastrofu gatavibas prasmes praksé.

KIPRA

Katastrofu izpratnes ietvars profesionalaja izglitiba Kipra tiek integréts plasakas ilgtspéjas un
civilas aizsardzibas iniciativas. lzglitibas, sporta un jaunatnes ministrijas izstradata stratégija “Izglitiba vides
un ilgtspéjigas attistibas joma (EESD)” veicina katastrofu tematikas ieklausanu dazados izglitibas lTmenos,
tostarp profesionalaja izglitiba. Lai gan Sis iniciativas vél nav formali ieklautas PIA macibu satura, tas sekmé
riska apzinasanos un gatavibas veidosanu.

Valsts [imena centieni ari tiek saskanoti ar Sendai ietvarstratégiju katastrofu riska mazinasanai,
Tpasi péc 2022. gada.

UKRAINA

Pédéjos gados Ukraina ir ieviesusi vairakas sistémas un politikas, lai uzlabotu katastrofu izpratni
un izglitibu profesionalas izglitibas un apmacibas (PIA) sistéma. Sis iniciativas ir izstradatas ar mérki
stiprinat izglitojamo noturibu un gatavibu, Tpasi apstaklos, kad valstt norisinas militari konflikti un dabas
_~katastrofas.
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2024.gada marta Ukrainas lzglitibas un zinatnes ministrija ieviesa visaptverosu Stratégisko planu
profesionalas izglitibas un apmacibas attistibai [idz 2027. gadam. Sis plans paredz izglitibas programmu
modernizésanu, praktisko macibu uzlabosanu, publiska un privata sektora partneribu veicinasanu, ka art
PIA pielagosanu misdienu izaicinajumiem, tostarp tiem, ko rada kars$ un dabas katastrofas.

Turklat 2024. gada uzsakta daudzgadu noturibas programma (MYRP) ir vérsta uz izglitibas
sistémas, tostarp PIA, noturibas stiprinasanu karadarbiba skartajas kopienas. Ta mérkis ir uzlabot macibu
rezultatus, nodrosinot vienlidzigu piek|uvi kvalitativai izglitibai, izmantojot “Jaunas Ukrainas skolas” un PIA
reformas. Programma ietver ari pedagogu profesionalo pilnveidi, ipasi koncentrgjoties uz socialajam
prasmém un kopienu stiprinasanas pieejam, kas ir bitiskas katastrofu gatavibas konteksta.

Apvienoto Naciju Parejas satvars 2022.—2024. gadam papildus atbalsta Ukrainas atbildes
pasakumus uz ilgstosa konflikta socialekonomiskajam sekam, uzsverot izglitibas, tostarp PIA, nozimi
kopienu noturibas veidosana.

Tapat Starptautiskas migracijas organizacijas (I0OM) izstradatais Ukrainas krizes reagésanas plans
2024.gadam paredz stratégijas konflikta skarto iedzivotaju atbalstam, TpasSu uzmanibu pievérsot
personam, kas iesaistitas PIA programmas. Plana izcelta nepiecieSamiba ieklaut profesionalaja izglitiba
katastrofu riska mazinasanas un arkartas situaciju gatavibas apmacibas, lai izglitojamie apgutu batiskas
prasmes kriZzu parvarésanai.

Kads 2024.gada raksts analizé Ukrainas valdibas uzsvaru uz PIA reformam ka stratégisku
elementu valsts atveseloSanas un attistibas konteksta. Raksta uzsvérta macibu satura modernizésana,
integréjot katastrofu izpratni un reagésanas prasmju apmacibas. ST iniciativa nodrogina, ka PIA izglitojamie
ir sagatavoti ne tikai darba tirgum, bet ari spé&jigi rikoties katastrofu situacijas, tadéjadi veicinot kopéjo
sabiedribas noturibu.
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2. SADALA: LABAS PRAKSES KATASTROFU IZGLITIBA UN DZIVIBAS GLABSANAS PRASMJU APGUVE

Labako praksu apkoposana un izplatiSana katastrofu izglitiba un dzivibas glabsanas prasmju
apguvé no partnervalstim kalpo ka veértigs resurss, lai uzlabotu gatavibu katastrofam visa Eiropas
Savieniba.

Identificéjot efektivas prakses, kas Tstenotas dazados kontekstos, Sis zinojums |auj iegiit ieskatu
macibu vidi, Jaujot valstim macities cita no citas pieredzes un radit inovativus risinajumus, kas atbilst to
konkrétajam vajadzibam un apstakliem. Turklat Sie pieméri var iedvesmot ieinteresétas puses izglitibas,
valsts parvaldes un pilsoniskas sabiedribas sektoros 1stenot parmainas, kas galu gala veicinas sabiedribu

noturibas un drosibas uzlaboSanu apstaklos, kad katastrofu riski nepartraukti mainas.

Saja sadala tiks aplikotas partnervalstis $obrid Tstenotas efektivas prakses, izcelot to ieguldijumu

katastrofu izpratné un dzivibas glabsanas prasmju pilnveidé.

Sadala ietver tabulas ar apkopotajam labajam un efektivajam praksém no partnervalstim:

Latvijas, Spanijas, Turcijas, Islandes, Kipras un Ukrainas.

LABAS PRAKSES KATASTROFU IZPRATNES UN DZIVIBAS GLABSANAS PRASMJU JOMA LATVIJA

1.tabula

Labas prakses katastrofu izpratnes un dzivibas glabsanas prasmju joma Latvija

augstakas un
profesionalas

drosibas ieteikumi
vairakas valodas, tostarp

paaugstinaja civilas
aizsardzibas izglitibas kvalitati

Nosaukums Tss prakses apraksts Atzinas / letekme Avoti /
/ Prakse, Papildu informacija
Istenosanas
periods
Standartizéti | Valsts ugunsdzésibas un Izcelta vienotas pieejas https://ppdb.mk.gov.lv
macibu glabsanas dienesta nepiecieSamiba katastrofu https://www.vugd.gov.lv/Iv/apmacibu-materiali-
materiali projekts. lzstradati parvaldiba. Moduli civilas-aizsardzibas-joma

aizsardzibas
kurss
visparéjas,
profesionalas
un augstakas
izglitibas
iestades, ka
art
darbiniekiem
bistamas
darba vietas

Kops$ 2017.
gada,

nosaka kursa obligato
saturu. Macibu iestades
nodrosina zinasanas par
apdraud&jumiem, ricibu
krizés, pirmo palidzibu
u.c. Augstakaja izglitiba —
ari sistémas struktara,
likumdosana, riska
izveértésana.
Darbiniekiem —iestades
aizsardzibas plans,
trauksmes sistéma,
palidzibas izsauksana.

[imenos un darba vietas. Palidz
attistit prasmes, kas
nepiecieSamas katastrofu laika,
tostarp pirma palidziba un
reakcija uz bridinajumiem.

izglitibas cilvékiem ar invaliditati. un sabiedribas noturibu.
iestadém lzveidoti 7 macibu
moduli augstakas un
2022-2024 profesionalas izglitibas
iestadém (latviesu un
anglu valoda).
Mobila Bezmaksas lietotne “112 Lietotne uzlabo pieejamibu https://www.112.Iv/Iv/lapa/4/lietotne-112-
lietotne 112 Latvija” atvieglo sazinu personam ar ierobezotam latvija?objects_path=Iv%2Flapa%2F4%2Flietotne-
ar arkartas dienestiem, iespéjam. Lauj nosatit zinu vai 112-latvija
2023 Tpasi cilvékiem ar dzirdes | zvanit 112 ar redzamu
un runas trauceéjumiem. atrasanas vietu, ja iespéjots
Lietotne nodrosina ar1 GPS un internets. NodroSina art
bridinajumus un norades | ricibas norades un
arkartas situacijas. bridinajumus par draudiem.
Obligatais Ministru kabineta Kurss nodrosina batisku https://likumi.lv/ta/id/295896
civilas noteikumi Nr. 716 zinasanu apguvi visos izglitibas https://likumi.lv/ta/en/en/id/282333
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jaunakais

saturs — 2024

Informativa 2024. gada notika 8 Paaugstina sabiedribas https://www.riga.lv/Ilv/jaunums/riga-sak-rikot-
kampana bezmaksas seminari informétibu un gatavibu. praktiskos-civilas-aizsardzibas-seminarus-

“Rigas civilas
aizsardzibas
plans —zini
un piedalies”

Rigas domé, 2025. gada
— apkaimés. Seminaros
iedzivotaji apgist, ka
pielagot pagrabus

Seminaru saturs pielagots
konkrétam apkaimém, veicina
iedzivotaju iesaisti civilas
aizsardzibas pasakumos un

galvaspilsetas-apkaimes-pirmais-20-marta-teika
https://www.riga.lv/Iv/civila-aizsardziba

2024-2025

patvertném, sagatavot
72 stundu somu,
stiprinat psihologisko
noturibu, ka art
informaciju par valsts
aizsardzibas iespé&jam.

valsts aizsardziba.

LABAS PRAKSES KATASTROFU IZPRATNES UN DZIVIBAS GLABSANAS PRASMJU JOMA SPANLJA

2.tabula

Labas prakses katastrofu izpratnes un dzivibas glabsanas prasmju joma Spanija

Nosaukums /
Prakse, 1stenosanas
periods

Iss prakses apraksts

Atzinas / letekme

Avoti / Papildu informacija

Apmacibu plans par
klimata parmainu
seku novérsanu un
aizsardzibu

Kops 2019. gada

Valsts méroga programma, ko vada
Izglitibas ministrija, ar mérki apmacit
skolénus katastrofu novérsana un
reagésana. Nodarbibas vada Civilas
aizsardzibas un neatliekamas palidzibas
dienestu eksperti, pielagojot saturu

Uzlabota skolénu un
pedagogu gataviba
katastrofam. Riska
parvaldiba integréta
skolu macibu
programmas.

educacion.gob.es

profilakses nedéla
(Mapfre fonds un
Ugunsdzéséju
tehniku asociacija)

Katru gadu

novérsanu, tostarp dimu detektoru,
ugunsdzésamo aparatu lietosanu un
pirmas palidzibas sniegsanu.
Mérkauditorija — skoléni un plasa
sabiedriba.

izpratne un zinasanas par
ugunsdrosibu. Praktiskas
apmacibas uzlabo
reakcijas spéjas arkartas
situacijas.

(péc DANA atbilstosi vecumam.
katastrofas)
Ugunsgréku Praktiskas darbnicas par ugunsgréku Palielinata sabiedribas fundacionmapfre.org

UME apmacibas
izglitibas iestadés
Pastavigi

Militaras arkartas vienibas (UME) rikotas
apmacibas skolas, lai macitu skoléniem
un pedagogiem reagét dabas katastrofu
gadijumos. letver evakuacijas macibas,
pirmas palidzibas darbnicas un
passaglabasanas apmacibas.

Stiprinata sadarbiba
starp neatliekamas
palidzibas dienestiem un
izglitibas iestadém.
Uzlabotas gatavibas un
reagésanas stratégijas
skolas.

defensa.gob.es

LABAS PRAKSES KATASTROFU IZPRATNES UN DZIVIBAS GLABSANAS PRASMJU JOMA TURCIA

3.tabula

Labds prakses katastrofu izpratnes un dzivibas glabsanas prasmju joma Turcija

Nosaukums / Prakse,
istenosanas periods

Iss prakses apraksts

Atzinas / letekme

Avoti / Papildu informacija

AFAD zemestrices
simulacijas kravas auto

2022- turpinas

Mobilais simulators, kas |auj
iedzivotajiem izjust zemestrices
scenariju, veicinot katastrofu izpratni.

Dalibnieki apgust pareizu
rictbu zemestrices laika,
uzlabojot sabiedribas
gatavibu.

https://www.afad.gov.tr/mo
bil-deprem-simulasyon-
merkezleri

Skolas balstita
katastrofu izglitibas
programma

MEB un AFAD izstradata programma,
kas nodrosina katastrofu izglitibu un
praktiskus vingrinajumus skolas.

Skoléni apgust dzivibas
glabsanas pamatiemanas
un reakcijas iemanas
katastrofu gadijumos.

https://tegm.meb.gov.tr/me
b_iys_dosyalar/2023_11/231
73639_afetbilincidop.pdf
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2023- turpinas

AFAD katastrofu
izpratnes apmacibas

2022- turpinas

AFAD organizé katastrofu izpratnes
apmacibas visam sabiedribas grupam,
tostarp PIA izglitojamajiem.

Dalibnieki iegiist
zinasanas par
sagatavosanos, ricibu
katastrofas laika un péc
tas.

https://www.afad.gov.tr/egi
timler
https://www.afad.gov.tr/afa
dem

Drupu simulacijas
stacija

Turpinas

Stacija, kas imité sabrukusas €kas,
maca brivpratigajiem un glabéjiem par
drosibu, izdzivoSanas zonam, upuru
meklésanu un incidentu parvaldibu.

Dalibnieki apgust, ka
drosi piek|at drupam,
izvertét struktdras riskus
un veikt glabsanu.

https://www.instagram.com
/p/DHVZ070uNe7/?igsh=M
W1iaG53Zm9zeWprYg==

Ugunsgréka simulacijas
stacija

Turpinas

Praktiskas apmacibas stacija, kur
dalibnieki apgist ugunsdzésamo
aparatu, $]utenu, segas u.c. lietoSanu
un reagésanas tehnikas.

Uzlabotas ugunsdrosibas
iemanas un pareiza
aprikojuma izmantosana
arkartas situacijas.

https://www.instagram.com
/denizli_buyuksehir_itfaiyesi
?igsh=NGs4ano0eWJkMGMx

Kapsanas tornis un
augstuma apmacibu
stacija

Turpinas

Simulacijas stacija augstuma glab3sanai
un virvju operacijam dazadu
sagatavotibas limenu daltbniekiem.

Pilnveidotas tehniskas
prasmes vertikalas
glabsanas joma un
komandas sadarbiba.

https://www.instagram.com
/p/DHVZ070uNe7/?igsh=M
W1iaG53Zm9zeWprYg==

Aizas un alas glabsanas
stacija

Imité glabsanu no aka vai al3,
pievérSot uzmanibu gazu briesmam

Stiprinati drosibas
protokoli, samazinot

Turpinas

un aizsargaprikojuma
nepiecieSamibai.

risku neapmacitam
personalam.

https://www.instagram.com
/p/DHVZ070uNe7/?igsh=M
W1iaG53Zm9zeWprYg==

stacija

Turpinas

Veétras simulacijas

laikapstak]u riskiem.

Stacija, kas simulé spécigus vejus un
Vétras, lai izglitotu par ekstrémo

Uzlabota sabiedribas
izpratne par vétru
briesmam un drosibas
pasakumiem.

https://www.afetegitimmerk
ezi.com/firtina-simulasyon-
sistemi/

LABAS PRAKSES KATASTROFU IZPRATNES UN DZIVIBAS GLABSANAS PRASMJU JOMA ISLANDE

4.tabula

Labds prakses katastrofu izpratnes un dzivibas glabsanas prasmju joma Islandé

Nosaukums /

Tss prakses apraksts

Atzinas / letekme

Avoti / Papildu informacija

aizsardzibas
apmacibas plidu

muzeju organizéja divu dienu
kursu par ricibu plidu gadijuma

aizsardzibas kurss
Islandé uzsvéra

Prakse,
istenosanas
periods
Kultdras Blue Shield Iceland sadarbiba ar | Sis pirmais kultiras https://theblueshield.org/inaugural-cultural-
mantojuma Reikjavikas pilsétas véstures mantojuma protection-course-held-in-iceland/

zieme|rietumos

2024

cietusajiem. Macibas piedalijas
vietéja policija, neatliekamas
palidzibas medmasas, atras
palidzibas dienesti un Islandes
Ziemelu veselibas apripes
iestade (HSN).

negadijumos. Uzlabota
starpiestazu sadarbiba
un gataviba sarezgitu
arkartas situaciju
parvaldiba.

gadijuma un kultdras vértibu nepiecieSamibu planot
saglabasanu. Kursa muzeja un praktizet katastrofu
2023 darbinieki tika apmaciti, ka gadijumu scenarijus
organizét un praktizét muzeja kultdras vértibu
priekSmetu glabsanu plidu aizsardzibai. Tas
situacija. iedrosinaja citas
institdcijas veidot
lidzigas gatavibas
programmas.
Masveida 2024. gada maija Islandes Macibas uzsvéra https://island.is/en/o/hsn/news/co-
negadijuma zieme|rietumos notika plasa koordinétas un ordinated-and-well-trained-responses-are-
macibu méroga macibu trauksme, kas profesionali apmacitas | important-hsn-in-northwest
trauksme imitéja autobusa un tris vieglo reagésanas nozimi
Islandes automasinu sadursmi ar 24 masveida
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Islande Sarkana
Krusta pirmas
palidzibas un
glabsanas
apmacibu
programmas

2023-2024

Islandes Sarkanais Krusts
piedava vairakas pirmas
palidzibas un glabsanas
apmacibu programmas:

1. “Bjargveettir” — pirma
palidziba jaunieSiem vecuma no
12 lidz 16 gadiem.

2. 4 un 12 stundu pirmas
palidzibas kursi personam no 14
gadu vecuma.

3. Drosibas un glabsanas kursi
peldétavu glabéjiem, ietverot
glabsanu, pirmo palidzibu un
drosibas iemanas.

Programmas
veicinajusas
sabiedribas izpratni un
gatavibu arkartas
situacijam, nodrosinot
dalibniekiem batiskas
dzivibas glabsanas
prasmes. JaunieSu
programmas veicina
agrinu iesaisti
kopienas drosiba.

https://www.raudikrossinn.is/english/about-
us/courses-and-events/basic-course-safety-
and-rescue-part-1-and-2-english/
https://www.raudikrossinn.is/english/about-
us/courses-and-events/

LABAS PRAKSES KATASTROFU IZPRATNES UN DZIVIBAS GLABSANAS PRASMJU JOMA KIPRA

5.tabula

Labads prakses katastrofu izpratnes un dzivibas glabsanas prasmju joma Kipra

2021- turpinas

kampanas un pirmas palidzibas
apmacibas. Programmu vada
Izglitibas ministrija un Kipras
Civilas aizsardzibas dienests.

realas arkartas
situacijas. Skolas, kas
piedalijas programma,
zino par izglitojamo
parliecibas pieaugumu
riciba arkartas
gadijumos.

Nosaukums / Iss prakses apraksts Atzinas / letekme Avoti / Papildu informacija
Prakse,
istenosanas
periods
Katastrofu Iniciativa ietver katastrofu Agrina izglitiba par https://www.moec.gov.cy/en/
izglitibas gatavibas izglitibas integrésanu katastrofam uzlabo
integrésana skolu macibu satura, tostarp reakcijas atrumu un
skolas macibu trauksmes, informativas | Iémumu pienemsanu

Kopienu
apmacibas
programma
katastrofu
gatavibai

2023- turpinas

Kipras Sarkana Krusta un citu
brivpratigo organizaciju vadita
programma, kas nodrosina CPR,
ugunsdrosibas un pladu
reagésanas seminarus pilsétas
un lauku apvidos.

Palielinats gatavibas
limenis, Tpasi
neaizsargato iedzivotaju
vida. Dalibnieki izjat
lielaku parliecibu savas
reagésanas prasmes
arkartas situacijas.

https://www.redcross.org.cy/

UNESCO
katedra
katastrofu riska
mazinasana —
EUC

2025

Akadémisks centrs, kas veicina
pétniecibu un politikas dialogu
katastrofu riska mazinasanas
joma.

Stiprinata nacionala un
regionala akadémiska
kapacitate DRR
atbalstam un
ieguldijumam politikas
veidosana.

https://euc.ac.cy/en/unesco-chair-mar25/
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LABAS PRAKSES KATASTROFU IZPRATNES UN DZIVIBAS GLABSANAS PRASMJU JOMA UKRAINA

6.tabula

Labds prakses katastrofu izpratnes un dzivibas glabsanas prasmju joma Ukraina

Nosaukums / Prakse,
1stenosanas periods

Iss prakses apraksts

Atzinas / letekme

Avoti / Papildu
informacija

Katastrofu riska
mazinasana PIA macibu
satura

2023-2024

Katastrofu riska mazinasanas
(DRR) un arkartas situaciju
reagésanas modulu integrésana
PIA programmas, koncentréjoties
uz praktiskam prasmém augsta
riska nozarés (pieméram,
bavnieciba, lauksaimnieciba).

Uzlabota izglitojamo gataviba,
Tpasi augsta riska apvidos. PIA
apmaciba veicina noturigaku
darbaspéku arkartas situacijas.

UNICEF Ukraine VET
Program

PIA pedagogu apmaciba
reagésanai krizes situacijas

2022-2023

Specializétas apmacibas PIA
pedagogiem, lai vini varétu macit
katastrofu gatavibu, reagésanu un
atveseloSanos. Uzsvars uz krizes
reagésanas integraciju tehniskaja
izglitiba.

Pedagogi ir labak sagatavoti sniegt
izglitojamiem zinasanas par
katastrofu reagésanu. Pedagogi
zino ari par paaugstinatu
parliecibu arkartas situacijas.

UNDP Ukraine
Education Resilience

Mobilas katastrofu

Mobilas vienibas, kas sniedz

Mobilas vienibas veiksmigi

I0M Ukraine Crisis

2023

izprast krizu psihologisko ietekmi
un sniegt atbalstu péc
katastrofam.

gatavibas vienibas PIA katastrofu gatavibas apmacibu PIA | sasniedza attalas PIA iestades un Response
izglitojamajiem izglitojamajiem, koncentréjoties uz | neaizsargatas sabiedribas grupas,

praktiskam dzivibas glabsanas paplasinot katastrofu gatavibas

prasmém, pieméram, pirmo apmacibu tvérumu.
2023 palidzibu, ugunsdrosibu un

evakuacijas macibam.
Psihiskas veselibas Psihiskas veselibas izglitibas Programma veicinaja izglitojamo WHO Ukraine
izpratnes integrésana iekJausana katastrofu apmaciba, labbutibu un lielaku uzmanibu Mental Health
katastrofu apmaciba sagatavojot PIA izglitojamos psihiskajai veselibai arkartas Initiative

situaciju gatavibas ietvaros.

Sadarbiba ar vietéjam
kopienam katastrofu
gatavibas joma

2023

PIA iestazu un vietéjo kopienu
organizaciju sadarbiba, veidojot
katastrofu gatavibas planus,
pielagotus vietéjiem riskiem
(pieméram, pladi, ugunsgréki).

Stiprinatas kopienu saites un
nodrosinata izglitojamo izpratne
par viet&jiem riskiem. S
sadarbibas pieeja palielindja
kopienu noturibu.

UNDP Ukraine
Resilience
Partnership
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3. SADALA: MACIBU IESPEJAS

Pieaugosas ievainojamibas apstak|os attieciba uz katastrofam Eiropas Savieniba atzist katastrofu
izpratnes un dzivibas glabsanas prasmju pilnveides fundamentalo nozimi visas sabiedribas grupas.
organizacijam, uznémumiem un pasiem iedzivotajiem. Jaunakie Eurobarometra pétijumu rezultati liecina,
ka I'dz 2024. gadam gandriz puse eiropiesu uzskata, ka viniem nav pietiekamas informacijas par katastrofu
riskiem, bet ievérojama sabiedribas dala izsaka vajadzibu péc daudz visaptverosakas informacijas, lai
efektivi sagatavotos arkartas situacijam (Eiropas Komisija, 2024).

Lai mazinatu Sos trikumus, batiski ir veicinat gatavibas kultiiru, kas ietver dazadas macibu
iespéjas, pieméram, seminarus, darbnicas un universitasu kursus, 1pasi pielagotus profesionalas izglitibas
un apmacibas (PIA) izglitojamajiem, plasakai sabiedribai un migrantu kopienam. ES uzsver, ka Sajos
sagatavotibas pasakumos ir batiski atzit un integrét vienlidzibas aspektus attieciba uz neaizsargatam
grupam, pieméram, sievietém, bérniem un personam ar invaliditati, lai nodroSinatu, ka neviens netiek
atstats novarta (Eiropas Komisija, 2024).

Saja sadala tiks aplikotas dazadas macibu iespéjas, kas pieejamas katra no partnervalstim kop3
2022. gada, izcelot to ieguldijumu noturigu kopienu veidosana un individu iedrosinasana aktivai iesaistei
katastrofu gatavibas un reagésanas pasakumos.

LATVIA

Latvija Civilas aizsardzibas un katastrofu parvaldisanas likums uzsver katastrofu izpratnes un
dzivibas glabsanas prasmju nozimi visiem iedzivotajiem. Saskana ar likuma VII nodalas 23. pantu visiem
iedzivotajiem janodrosina piekluve informacijai $aja joma (Latvijas Republikas Saeima, 2022). Ministru
kabineta noteikumi Nr. 716 nosaka obligatas izglitibas prasibas, paredzot civilas aizsardzibas tematu
integrésanu augstakas, visparéjas un profesionalas izglitibas iestazu macibu satura (Latvijas Republikas
Ministru kabinets, 2022).

Galvenie noteikumi ietver:
o Civilas aizsardzibas un katastrofu parvaldibas tematu ieklausanu macibu priekSmeta “Cilvékdrosiba” 3.,
6., 9. un 12.klase.
® Obligata macibu kursa “Civila aizsardziba” ievieSanu visas augstakas izglitibas iestadeés.
e Civilas aizsardzibas apmacibu prasibas personam, kuras strada paaugstinata riska objektos, tai skaita
objektos, kuros ir izstradati civilas aizsardzibas plani.

Augstakas izglitibas iestadés ST apmaciba tiek organizéta salidzinosi augsta limeni, un kursu
apjoms nedrikst bat mazaks par 1,5 ECTS kreditpunktiem. Sada struktiira lauj augstskolam un koledZam
novirzit vairak resursu efektivu apmacibu programmu istenoSanai. Tomér macibu materialu kvalitate
joprojam tiek uzskatita par problematisku (Latvijas glabSanas un neatliekamas palidzibas dienesti, 2023).

Viena no butiskakajam pieejamajam macibu resursu iniciativam ir angju valoda izstradata brosura
“Ko darit krizes gadijuma”, ko izstradajusi Aizsardzibas ministrija sadarbiba ar citam institiicijam. Sis
informativais materials, kura pirma versija tika publiceta 2019.gada un atjauninata 2024.gada, ir
paredzéts, lai palidzétu iedzivotajiem sagatavoties iespéjamam krizes situacijam. Tapat, pateicoties
Eiropas Komisijas Civilas aizsardzibas finansu instrumenta finansétajam projektam “Track1”, ir izstradati
visaptverosi macibu materiali augstakas izglitibas iestadém, pasvaldibu civilas aizsardzibas komisijam un
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citam iesaistitajam pusém (Eiropas Komisija, 2022). Sie materiili veicina praktisko apmacibu un
sabiedribas informétibas palielinaSanu par sabiedribas drosibas jautajumiem.

SPANUA

Spanija profesionalas izglitibas un apmacibas (PIA) pedagogiem un izglitojamajiem ir pieejamas
dazadas izglitibas programmas, kursi un apmacibu resursi. So iniciativu mérkis ir stiprinat katastrofu
izpratni un attistit prasmes arkartas situaciju novérsana un reagésana.

Tiek Tstenotas vairakas arkartas situaciju un pirmas palidzibas apmacibu programmas, kuras viena
no nozimigakajam ir Spanijas Sarkana Krusta piedavata. Specializéti pirmas palidzibas kursi apmaca
iedzivotajus un brivpratigos arkartas situaciju gadijumos, aptverot cietuSo novértéSanu, dzivibas
uzturéSanas pamatelementus un defibrilatoru lietoSanu, sadarbojoties ari ar dazadiem drosibas
dienestiem.

Nacionala civilas aizsardzibas skola nodrosina specializétas apmacibas profesionaliem un
brivpratigajiem arkartas situaciju vadiba, katastrofu planosana un ricibas protokolu izstradé. Tas mérkis ir
sagatavot sabiedribu un arkartas dienestus efektivai reagésanai uz dabas katastrofam un negadijumiem.

TieSsaistes apmacibu platforma arkartas situaciju joma (AEMET) piedava kursus par ekstrému
laikapstaklu vadibu un katastrofu riska mazinasanu. Sie kursi nodrogina rikus laikapstaklu bridinajumu
interpretésanai un IlEmumu pienemsanai arkartas situacijas.

Papildus tam daZas pasvaldibas attista savas preventivas ievirzes programmas. Pieméram,
Monsona pasvaldiba sadarbiba ar Aragonas Sabiedribas veselibas generaldirektoratu isteno programmu
“Juega, Vive” (Spélé, Dzivo), kas vérsta uz jauniediem vecuma no 13 Iidz 18 gadiem. Si iniciativa veicina
veseligus paradumus ar sporta palidzibu un stiprina noturibu nelabvéligas situacijas, vienlaikus novérsot
atkaribas un riskantu uzvedibu.

Savukart Kartahena profesionalas izglitibas centrs CIFP Hespérides sadarbojas ar pilsétas
ugunsdzésibas dienestu, piedavajot praksé balstitas macibas, kuras dalibnieki piedalas operativajas
aktivitatés kopa ar profesionaliem, glstot tieSu pieredzi arkartas situaciju parvaldiba.

TurcuA

Turcija tiek piedavatas dazadas macibu iespéjas, lai veicinatu katastrofu izpratni un dzivibas
glabsanas prasmju apguvi profesionalas izglitibas audzékniem, plasakai sabiedribai un migrantu/diasporas
kopienam:

AFAD un Nacionalas izglitibas ministrijas (MEB) sadarbiba: profesionalajas skolas tiek organizétas
katastrofu izpratnes apmacibas un trauksmes macibas. TEmas ietver butiskas zinasanas par katastrofam,
ugunsdzésanas iemanas, pirmo palidzibu un meklésanas un glabsanas tehnikas.

AFAD katastrofu izpratnes apmacibas: sabiedribai tiek nodrosinatas bezmaksas apmacibas, kuras
piedalas ari migranti. Tas aptver gatavibu katastrofam, ricibu katastrofas laika un atveseloSanas posmu
péc tas.

Pasvaldibu katastrofu apmacibu programmas: vietéjas pasvaldibas, 1pasi regionos ar augstu
zemestricu risku, organizé katastrofu izglitibas programmas iedzivotajiem, tostarp migrantiem.
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Universitasu kursi un sertifikacijas programmas: pieméram, Bogazici Universitate piedava
katastrofu parvaldibas sertifikatu programmas studentiem un profesionaliem.

TieSsaistes platformas: AFAD “Katastrofu akadémija” piedava plasai auditorijai tieSsaistes kursus
par katastrofu izpratni un dzivibas glabsanas prasmém.

Katastrofu apmacibas migrantiem: migrantiem, kas dzivo Turcija, tiek organizétas TpasSas
apmacibas, lai palidzétu sagatavoties arkartas situacijam.

Macibu iespéjas diasporas kopienam: katastrofu izpratnes programmas tiek piedavatas ari
Turcijas pilsoniem, kuri dzivo arzemés, un diasporas kopienam.

Sis apmacibas notiek daZados formatos — klatiené, tie$saisté, seminaru vai sertifikacijas
programmu veida. Sis izglitibas iniciativas palidz dalibniekiem sagatavoties katastrofam un apgt bitiskas
dzivibas glabsanas prasmes.

ISLANDE

Islandé@ macibu iespé&jas katastrofu un civilas aizsardzibas joma tiek netiesi veicinatas, pateicoties
notiekosajam profesionalas izglitibas un mazizglitibas reformam. Péc lzglitibas reformas Baltas gramatas
publicésanas 2014.gada Islandes lzglitibas ministrija sadarbiba ar Islandes Rapniecibas federaciju un
Pasvaldibu savienibu uzsaka stratégiska ietvara izstradi, lai stiprinatu profesionalas izglitibas un apmacibas
(PI1A) kvalitati un pieejamibu. So reformu mérkis ir padarit PIA redzamaku un pievilcigaku, uzlabot piek|uvi
praksém, paplasinat karjeras konsultaciju pakalpojumus un palielinat elastibu izglttojamiem lauku
apvidos.

Lai art katastrofu tematikai veltitas programmas PIA joma vél nav plasi ieviestas, reformu vide
lauj pakapeniski ieklaut tadas témas ka darba drosiba, gataviba arkartas situacijam un vides noturiba —
Tpasi tadas nozarés ka blvnieciba, veselibas apripe un tdrisms.

Papildus tam Islandes publiskas augstskolas, tostarp Islandes Universitate un Reikjavikas
Universitate, piedava kursus un pétniecibas iniciativas vides zinatng, sabiedribas veseliba un klimata riska
parvaldiba, tadéjadi stiprinot katastrofu izpratnes kompetences valsts liment.

Muazizglitibas centri visa Islandé piedava mérktiecigas apmacibas pieaugusajiem, Tpasi lauku
regionos, fokuséjoties uz ilgtspéjigas attistibas un noturibas veidoSanas praksi, kas saskan ar civilas
aizsardzibas mérkiem.

KIPRA

Kipras Cilvékresursu attistibas parvaldes (HRDA) piedavatas macibu iespéjas ietver darbnicas un
sertificétas apmacibas katastrofu noturibas, zaJo prasmju un arkartas situaciju protokolu joma. Kipras
Produktivitates centrs (CPC) atbalsta muZzizglitibu vides gatavibas joma, ipasi vérsSoties pie vecaka
gadagajuma darbiniekiem.

Valsts universitates, tostarp Kipras Universitate un Eiropas Universitate Kipra, savas sabiedribas
veselibas, vides zinatnes un inZenierzinatnu studiju programmas ieklauj ar katastrofam saistitus modulus.

UKRAINA

Kops 2022. gada Ukraina ir ieviests plass macibu iespéju klasts, kas vérsts uz katastrofu izpratni
un dzivibas glabsanas prasmju attistisanu profesionalas izglitibas un apmacibas (PIA) izglitojamajiem,
plasakai sabiedribai, migrantiem un diasporas kopienam.
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Viena no nozimigakajam iniciativam ietver noturibas apmacibas, ko profesionali eksperti isteno
izglitibas darbiniekiem, tostarp PIA pedagogiem, ar mérki uzlabot vinu spéju atbalstit izglttojamos arkartas
situacijas. Ka noradits Natan Relief novértéjumos, pedagogi ir bltiski uzlabojusi savas prasmes krizu
parvaldiba un izglitojamo labbatibas veicinasana stresa situacijas.

VEl viens nozimigs piemérs ir Krizu lideribas programma (Crisis Leadership Program — CLP), kas
nodrosSina lideribas prasmju attistibu pirmajiem reagétajiem, tostarp tiem, kuri strada PIA iestadés.
Saskana ar Humanitaras lideribas centra dokumentaciju, programma ir ievérojami stiprinajusi daltbnieku
lideribas spéjas, uzlabojot to efektivitati krizes situaciju parvaldiba.

2024.gada junija tika ieviesta augsta llmena darbnica humanas palidzibas profesionaliem, lai
attistitu sarunu vesanas prasmes katastrofu situacijas. Ka norada Kolektivas humanas sarunvedibas centrs
(CCHN), dalibnieki zinoja par bitisku prasmju uzlabojumu sarunu taktika, kas pielietojama katastrofu
scenarijos.

Papildus tam tika Tstenotas garigas veselibas un psihosociala atbalsta (MHPSS) apmacibas
pedagogiem un socialajiem darbiniekiem. So apmacibu mérkis bija nodrodinat profesionalus ar
nepiecieSamajam prasmém, lai sniegtu atbalstu arkartas situacijas. Saskana ar starptautiskiem
novértéjumiem, apmacibas batiski uzlabojusas daltbnieku spéju reagét uz psihiskas veselibas vajadzibam
krizes laika.

2023.gada tika Tstenotas ari darbnicas par katastrofu riska mazinasanas stratégijam, vérstas uz
PIA izglitojamiem un plasaku sabiedribu. K& noradits Humanitaras lideribas akadémijas sniegtajos datos,
dalibnieki izradija ievérojami lielaku informétibu un gatavibu iesp&jamiem katastrofu riskiem.

Kopienas balstitas katastrofu gatavibas apmacibas tika Tstenotas, lai paaugstinatu noturibu, Tpasi
jesaistot viet&jos iedzivotajus, tostarp migrantus un diasporas parstavjus. 51 iniciativa palidzéja stiprinat
kopienu tiklus un uzlabot visparéjas katastrofu reagésanas spéjas, ka to apstiprina Starptautiskais
Migracijas politikas attistibas centrs (ICMPD).

2024.gada aprili tika organizétas darbnicas, kas veltitas videi nodaritajam kaitéjumam, ko izraisijis
ilgstosais kars, Tpasi koncentréjoties uz katastrofu reakcijas stratégiju izstradi. Saskana ar Nacionalo
akadémiju zinojumiem, dalibnieki guvusi padzilinatu izpratni par vides izaicinajumiem un atbilstosam
ricibam.

Turklat tika Tstenotas iniciativas, kas vérstas uz Ukrainas diasporas iesaisti katastrofu parvaldib3,
organizéjot dazadas apmacibas un darbnicas. Kd norada Migracijas politikas institlts, Sis aktivitates
veicinajusas labaku sadarbibu starp diasporas kopienam un vietéjiem katastrofu reagésanas pasakumiem.
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4. SADALA: DEZINFORMACIJAS UN MITU ANALIZE

Masdienu digitalaja laikmeta dezinformacija un miti par katastrofu gatavibu rada butiskus
izaicinajumus izglitiba un sabiedribas reagéanas stratégijas. So maldigo prieksstatu novérsana ir bitiska
sabiedribas droSibas un noturibas stiprinasanai. Partneri no dazadam valstim zinojusi par izplatitakajiem
mitiem un dezinformaciju savos regionos, uzsverot So nepatieso narativu potencialos riskus sagatavotibas
centieniem. Partneru valstu identificéto mitu analize iezimé steidzamu nepiecieSamibu cinities pret
dezinformaciju un uzlabot sabiedribas informétibu un reagésanas spéjas katastrofu situacijas.

Tadas valstis ka Ukraina, Islande, Latvija, Turcija, Kipra un Spanija ir zinojusas par izplatitiem mitiem,
kas traucé efektivai katastrofu sagatavotibai. Sie uzskati btiski kavé gan izglitibas procesu, gan kopienu
spéju rikoties krizes situacijas, tadéjadi apdraudot sabiedribas droSibu un noturibu. Talak apskatita
izplatitako mitu analize:

Slimibu uzliesmojumu neizbégamiba un fatalisms

Ukraina izplatiti narativi, kas attélo slimibu uzliesmojumus katastrofu laika ka neizbégamus, veicina
fatalismu un attur no preventiviem pasakumiem. Lidzigi Latvija pastav maldigs uzskats, ka lielas
katastrofas ir rets gadijums, tadejadi samazinot sabiedribas motivaciju gatavoties un veicinot
pasapmierinatibu.

Neuzticésanas palidzibas organizacijam

Ukraina apstdzibas pret tadam organizacijam ka Sarkana Krusta Starptautiska komiteja (ICRC) par
piespiedu evakuacijam veicina sabiedribas neuzticibu un apgruatina sadarbibu katastrofu seku likvidacija.
Lidziga situacija ir arl Kipra, kur sabiedribas uzticiba iestadém tika mazinata dezinformacijas dé| par
noveélotu reagésanu mezu ugunsgréku laika.

Klimata parmainu nolieg$ana un sazvérestibas teorijas

Latvija sastopami uzskati, ka klimata parmainas un dabas katastrofas ir valdibas sazvérestibu
rezultats, kur “kimiskas stripas” (chemtrails) tiek minétas ka pseidozinatnisks skaidrojums vides izmainam.
Sada pieeja kavé sabiedribas spéju objektivi vértét riskus un attur no preventivas planosanas.

Maldi par drosibu katastrofu laika

Daudzas valstis pastav miti par pareizu ricibu katastrofu laika. Pieméram, tiek uzskatits, ka stavésana
durvju ailé zemestrices laika ir drosa, lai gan eksperti iesaka patverties blakus masivam galdam. Turcija
izplatiti lidzigi miti par zemestri¢u drosSibu, kas norada uz nepilnigu izpratni par efektiviem drosibas
pasakumiem.

Islandé biezi sastopami maldigi uzskati par ricibu zemestricu un vulkanu izvirdumu gadijuma. Pastav
izplatits mits, ka Islande nepartraukti atrodas uz lielu vulkanu izvirdumu sliekSna. Lai gan valsts tieSam
regulari piedzivo vulkanisko aktivitati (pieméram, Fagradalsfjall 2021-2024), vairums izvirdumu ir
lokalizéti un ripigi uzraudziti. Tapat tiek maldigi uzskatits, ka katra zemestrice nozimé tuvojosos
izvirdumu, lai gan lielakoties tas ir normalas tektoniskas kustibas. Sis klidainas interpretacijas bieZi veicina
sensacionala mediju atspogulo$ana un neparbaudtta informacija socialajos tiklos, Tpasi TikTok, Twitter (X)
un Facebook. Dala iedzivotaju klGdaini uzskata, ka vinu €kas var sabrukt zemestrices laika, neskatoties uz
stingrajam seismiskajam blvnormativam. Lai gan €ku struktlra parasti ir drosa, nepiestiprinati priekSmeti
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un mebeles joprojam rada risku. lestades iesaka sabiedribai sagatavot arkartas somas un iegaumét
vienkarsus ricibas protokolus, pieméram, “Noliecies, Aizsedzies, Turi”.

Uzskats par paredzamibu un kontroli

Pastav miti, ka katastrofas, pieméram, zemestrices, ir precizi paredzamas vai ka nelielas zemestrices
“izIadé” spriegumu un novérs lielaku notikumu. Sada izpratne attur no preventivas ricibas un rada ilziju,
ka pasiva gaidisana ir pietiekama.

Sabiedribas prieksstati un arkartas apmacibu trikums

Kipras aptauju dati rada, ka dala iedzivotaju uzskata, ka zina, ka rikoties arkartas situacijas, tacu
balstas uz intuiciju, nevis strukturétu izglitibu. Tas atklaj batisku iztrGkumu katastrofu izpratné vairakas
partnervalstis un akcenté vajadzibu péc mérktiecigam apmacibu programmam.

Maldinosi arkartas ricibas protokoli

Nepatiesa informacija par pareizu ricibu katastrofu laika var novest pie dzivibai bistamam situacijam.
Pieméram, izplatits ir mits, ka viesulvétras laika javer vala logi vai ka brauksana caur applidusiem celiem
ir droga. Sadi uzskati nopietni apdraud dzivibas.

Atbildibas sadalijums katastrofu sagatavotiba

Vairakas partnervalstis dominé prieksstats, ka tikai iestadém ir jasagatavojas katastrofam. Patiesiba
individuala un kopienu limena gataviba ir bitiska. Sis nepareizais priek$stats kavé kolektivo noturibu un
veicina parmeérigu palausanos uz dienestiem, nevis pasu iniciativu un paspietiekamibu.
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5. SADALA: NORMATIVO AKTU UN POLITIKAS ANALIZE

Pédéjos gados katastrofu gatavibas integréSana normativajos aktos un politikas ir kluvusi par
batisku priekSnoteikumu noturibas stiprinasanai visa Eiropas Savieniba. ES uzsver, ka gatavibas aspektiem
jabt integrétiem visas politikas un darbibas, 1pasu uzmanibu pievérsot drosibas un gatavibas uzlabosanai
dazados normativajos ietvaros. Jaunas politikas, likumi un reguléjumi batiski ietekmé gan fizisko, gan
juridisko personu atbildibu katastrofu sagatavotibas un reagésanas joma.

Saja sadala tiks apskatiti batiskakie civilas aizsardzibas plani un normativie akti katrd no
partnervalstim, izceot sabiedribas locekliem noteiktas lomas praktiskas katastrofu gatavibas un noturibas
stiprinasana.

Lai art tiek atzita koordinétu pasakumu un ES direktivu, pieméram, Kritisko subjektu noturibas
direktivas (CER) un Tiklu un informacijas sistemu drosibas direktivas (NIS2), nozime, $aja sadala galvena
uzmaniba tiks pievérsta nacionalo normativo ietvaru analizei.

LATVIA

Latvijas civilas aizsardzibas sistéma ir bltiska valsts droSibas sistémas sastavdala. Ta efektivi
koordiné resursus un kapacitates starp civilajam un militarajam institdcijam, veidojot visaptverosu valsts
aizsardzibas stratégiju. Valsts drosiba tiek nodrosinata valsts un sabiedribas kopdarbiba, aizsargajot valsts
neatkaribu, konstitucionalo kartibu un stabilitati (Nacionalas drosibas likums, 2022). Civila aizsardziba
ietver dazadu pasakumu kopumu — organizatorisku, inZeniertehnisku, finansu, izglitibas un zinatnisku —ar
meérki aizsargat cilvékus, vidi un fpasumu katastrofu vai apdraudéjuma gadijumos.

Galvenais normativais akts, kas regulé civilo aizsardzibu Latvija, ir Civilas aizsardzibas un
katastrofu parvaldisanas likums, kas stajas spéka 2016. gada 1. oktobri un ir bdtiski grozits, tostarp
2023.gada 30. junija. Likums nosaka daZzadu civilas aizsardzibas un katastrofu parvaldibas subjektu
kompetenci, uzlabojot drosibas pasakumu efektivitati cilvéku un vides aizsardzibai.

Civilas aizsardzibas parvaldiba Latvija organizéta tris [imenos: valsts, regionalaja un viet&ja [iment:
e Valsts [imenT par civilas aizsardzibas stratégiju atbild Ministru prezidents. Dazadas ministrijas un valsts
institlcijas sadarbojas tas ievieSana. Batiska loma ir Krizes vadibas padomei, kas koordiné reagésanu
arkartas situacijas. Padomes darbu administrativi nodrosSina Krizes vadibas padomes sekretariats. Valsts
ugunsdzésibas un glabsanas dienests (VUGD) nodrosSina ugunsdzésibu un glabsanu, savukart Civilas
aizsardzibas operativas vadibas centrs koordiné operativos procesus katastrofu gadijumos;
® Regionalaja limeni pasvaldibas izstrada un isteno savam teritorijam pielagotus civilas aizsardzibas
planus, sadarbojoties ar pasvaldibu sadarbibas teritoriju civilas aizsardzibas komisijam. Regionalas VUGD
struktdrvienibas nodrosina neatliekamo reagésanu;
e Vietéja limen1 pasvaldibas izpilda augstaka limena planos noteiktos uzdevumus. Katru pasvaldibu
parstav glabsanas darbu vaditajs, kurS vada reagésanu katastrofas gadijuma. Viet€jie operativie dienesti,
sabiedriskas organizacijas un NVO sadarbojas sabiedribas gatavibas uzlabosanai, biezi sadarbiba ar
Nacionalajiem brunotajiem spékiem.

VUGD sadarbiba ar citam iestadém izstrada Valsts civilas aizsardzibas planu. lekslietu ministrija
katru gadu izvérté si planaistenosanu un lidz 1.maijam iesniedz informativo zinojumu Ministru kabinetam.
Ja nepiecieSams, ministrija izstrada grozijumus planam.
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Galvenas Valsts civilas aizsardzibas plana sastavdalas ietver:
o |dentificétie apdraudéjumi;
® Riska novértéjumi;
e Koordinacijas sistémas katastrofu gadijuma;
e Nacionala agrinas bridinasanas sistéma un tas savietojamiba;
® Krizes komunikacijas procediras;
e Starptautiskas un humanas palidzibas sadarbibas mehanismi;
® Latvijas valstspiederigo evakuacijas procediras arzemés;
® Protokoli militara iebrukuma un arkartas situaciju gadijumos;
e Notikumu vadibas struktdra;
® Planotas civilas aizsardzibas macibas.

Pasvaldibu domém savi civilas aizsardzibas plani jaapstiprina vismaz reizi ¢etros gados. Vietéjas
civilas aizsardzibas komisijas var ierosinat grozijumus Sajos planos. Uz paaugstinatas bistamibas objektiem
attiecinamie uznémumi ir atbildigi par savas civilas aizsardzibas plana apstiprinasanu reizi ¢etros gados
(Civilas aizsardzibas un katastrofu parvaldisanas likums, 2023).

Valsts un pasvaldibu iestades organizé apmacibas un macibas civilas aizsardzibas joma. Juridiskas
personas var organizét starpinstitiiciju macibas, iesaistot dazadas valsts struktdras. Sis planosanas un
praktiskas apmacibas ir batiskas katastrofu gatavibas uzlabosanai un koordinétai reagésanai arkartas
situacijas (Civilas aizsardzibas macibas un sabiedribas informésana, 2025). Macibas tiek iedalitas atbilstosi
lfmenim:

e Vietéja limena macibas notiek reizi trijos gados;

® Regionala limena macibas — reizi Cetros gados;

® Valsts [imena macibas — reizi ¢etros gados;

e Starptautiskas macibas — sadarbibas un savietojamibas testésanai.

SPANUA

Spanija katastrofu sagatavotibu un informétibu par arkartas situacijam atbalsta stabils
normativais reguléjums, kas nosaka pamatus riska novérsanai, parvaldibai un mazinasanai.

Vispirms janorada, ka, lai gan normativie akti nav tiesi vérsti uz profesionalo izglttibu un apmacibu
(PIA), katastrofu izpratne Spanija galvenokart balstas uz Nacionalas civilas aizsardzibas sistémas likumu
parvaldibai (Boletin Oficial del Estado, 2015). Sis likums gan nav specifiski orientéts uz PIA, tacu taja
noteiktais visparéjais reguléjums veicina katastrofu tematikas ieklausanu izglitiba.

Tapat nozimiga ir Nacionalas civilas aizsardzibas stratégija (2019), kas identificé galvenos draudus
un riskus valsti, ka art nosaka to parvaldibas vadlinijas. Nacionalais klimata parmainu pielagosanas plans
(PNACC) integré katastrofu riska mazinasanas principus izglitibas politika (Spanijas Ekologiskas parejas
ministrija, 2021).

Fokusejoties tiesi uz izglitibas jomu, svariga loma ir Organiskajam likumam Nr. 3/2020 (LOMLOE),
kas uzsver vides izglitibas un ilgtspéjibas nozimi, veicinot kompetencu attistibu katastrofu novérsana
(Boletin Oficial del Estado, 2020). LOMLOE nostiprina nepiecieSamibu skolas ieklaut macibu saturu par
drosibu, riska parvaldibu un klimata parmainam.
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Papildus tam Karaliskaja dekréta Nr. 157/2022 ir noteikts, ka drosibas un riska novérsanas
apmaciba ir obligata visparéja vidéja izglitiba, tai skaita profesionalaja izglitiba. Sis regul&jums nodrosina,
ka skoléni iegist batiskas zinasanas, lai rikotos drosi un efektivi arkartas situacijas.

Kopuma Sie tiesibu akti veido juridisko pamatu, lai katastrofu sagatavotibas temati tiktu integréti
Spanijas izglitibas sistéma, tostarp PIA joma, tadéjadi stiprinot izglitojamo drosibas izpratni un noturibu.

TURCIA

Turcija ir izveidots visaptveross normativais reguléjums katastrofu parvaldiba, kas ietver vairakus
bitiskus likumus un noteikumus, kuru mérkis ir nodrosinat efektivu sagatavotibu, reagéSanu un
atjaunosanos katastrofu gadijumos.

Viens no galvenajiem tiesibu aktiem ir Likums Nr.5902, kas nosaka Katastrofu un arkartas
situaciju parvaldibas agentiras (AFAD) struktdru un atbildibas jomas. Sis likums definé AFAD bitisko lomu
katastrofu parvaldibas koordinésana valsts l[iment.

Papildus tam Likums Nr. 7269, sakotngji pienemts 1959. gada, nosaka pasakumus un palidzibas
veidus katastrofas, kas ietekmé sabiedrisko dzivi. Sis normativais akts koncentréjas uz katastrofu
novérsanu un riska mazinasanu, ka ari sniedz pamatu atbalstam péc katastrofu notikumiem.

VEl viens nozimigs likums ir Likums Nr. 6306, kas attiecas uz teritoriju parveidi, kuras atzitas par
bistamam katastrofu risku dé|. Tas uzsver pilsétvides parveides nozimi un €ku atjaunosanu, kas ir
paklautas augstam riskam, tadéjadi veicinot preventivu pieeju katastrofu riska samazinasanai pilsétas.

Svariga loma katastrofu parvaldiba ir ari vietéjai parvaldei, ko regulé Likums Nr.5216 par
metropoles pasvaldibam un Likums Nr.5393 par pasvaldibam. Sie likumi nosaka pagvaldibu atbildibu
katastrofu parvaldibas stratégiju istenosana savas teritorijas.

Lai uzlabotu gatavibu un reagésanu, Turcija ir izstradati vairaki nacionala un viet&ja limena
katastrofu plani. Turcijas katastrofu reagesanas plans (TAMP) kalpo par pamatu koordinacijai valsts
meéroga pirms katastrofas, tas laika un péc tas. Provincés izstradatie katastrofu reagésanas plani ir
saskanoti ar nacionalajam stratégijam un pieldgoti konkrétam teritorijam. Papildus tiem Provincés
izstradatie riska mazinasanas plani (iRAP) identificé potencialos katastrofu riskus regionala [iment un
nosaka preventivus pasakumus So risku mazinasanai.

Normativais reguléjums ietver ari noteikumus arkartas situaciju un civilas drosibas joma.
Katastrofu un arkartas situaciju parvaldibas noteikumi nosaka procediras ricibai katastrofu un arkartas
gadijumos, nodrosinot sistematisku pieeju. Turcijas éku zemestricu reguléjums (2018) nosaka tehniskos
principus blvju konstrukciju droSibas nodrosinasanai zemestri¢u gadijumos. Tapat Noteikumi par arkartas
situacijam darbavietas nosaka, ka darba devéjiem jaizstrada arkartas ricibas plani darbinieku drosibas
nodrosinasanai, savukart Noteikumi par drosSibu saistiba ar bistamam vielam un ripnieciskajiem
negadijumiem regulé ricibas kartibu kimiskajas un industrialajas teritorijas.

Turcijas normativais reguléjums, kura ietilpst likumi un katastrofu plani, pieméram, AFAD, TAMP
un IRAP, ir izstradats, lai uzlabotu koordinaciju un skaidri definétu atbildibu katastrofu sagatavotib3,
reagésana un atjaunoSana. Tomér Sis sistémas efektivitate liela méra ir atkariga no individu un visas
sabiedribas aktivas iesaistes un atbildibas apzinasanas katastrofu parvaldiba.
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ISLANDE

Islandé katastrofu un civilas aizsardzibas jomu regulé stabils tiesiskais un institucionalais ietvars,
kas uzsver gatavibu, riska novértéSanu un koordinétu reagésanu. Sistémas pamatu veido Civilas
aizsardzibas likums Nr. 82/2008, kur$ nosaka Civilas aizsardzibas un arkartas situaciju parvaldibas
departamenta (DCPEM) izveidi un nosaka nacionala, regionalad un vietgja limena instituciju atbildibu.
Likums paredz regularus, konkrétiem apdraudéjumiem pielagotus riska novértéjumus un kontingences
(ricibas) planu izstradi gan valsts, gan pasvaldibu liment. Pasvaldibu likums papildus nostiprina pasvaldibu
lomu, uzliekot tam pienakumu izstradat vietéjos arkartas situaciju planus, kas saskanoti ar valsts
stratégijam.

DCPEM darbojas Islandes Valsts policijas komisara parraudziba un kalpo ka centrala koordinéjosa
institlicija arkartas situacijas. Ta ievéro daudzapdraudéjumu pieeju un ciesi sadarbojas ar zinatniskajam
institdcijam, pieméram, Islandes Meteorologisko dienestu un Islandes Universitati. ST sadarbiba |auj
parvaldit agrinas bridinasanas sistémas, koordinét starpiestazu ricibu un nodrosinat skaidru sabiedrisko
komunikaciju krizes situacijas.

Islandes katastrofu parvaldibas politika praksé ir parbaudita dazados arkartas notikumos, tostarp
vulkanu izvirdumos un ekstrémos laikapstaklos. Praksé izmantotie mehanismi ietver bridinajumus
reallaika, izmantojot mobilas lietotnes un medijus, koordinétas evakuacijas, ko vada operativie dienesti,
ka arl sabiedrisko apdrosinasanu, kas palidz cietusajiem, kuri zaudg&jusi Tpasumu vai bijusi spiesti
evakuéties.

Neskatoties uz $T modela stiprajam pusém, pastav art izaicinajumi. DaZos novados, Tpasi mazakos
vai attalakos, arkartas situaciju plani ir jaatjaunina biezak. Tapat joprojam aktuals ir jautajums par
sabiedribas aktivaku iesaisti regularas gatavibas macibas, ka ari nepiecieSamiba stiprinat infrastruktdras
noturibu lauku regionos, kur piekluve un operativa reagésana var but apgratinata.

KIPRA

Kipras Civilas aizsardzibas likums (grozits 1996. gada) nodroSina juridisko pamatu civilas
aizsardzibas aktivitatém. Galvenas atbildibas jomas ietver evakuacijas koordinésanu, sabiedribas
bridinasanu un apmacibu nodrosinasanu. Nacionalie arkartas ricibas plani uzsver riska mazinasanu un
sabiedribas drosibas nodrosinasanu. Tiesiskais reguléjums arl nosaka katastrofu macibu un gatavibas
pasakumu TstenoSanu valsts iestadés, taCu taja trikst konkrétu pasakumu profesionalas izglitibas un
apmacibas (PIA) ieklausanai.

Kipras Republika ievéro ari Eiropas Savienibas Civilas aizsardzibas mehanisma principus un
saskano savas nacionalas arkartas situaciju stratégijas ar starptautiskajiem ietvariem, pieméram, Sendai
ietvarprogrammu katastrofu riska mazinasanai. Uzsverot daudzapdraudéjumu pieeju, Sendai ietvars
aicina dalibvalstis risinat dazadu veidu dabas, tehnologiskos un biologiskos apdraudéjumus, ieklaujot tos
integrétas riska parvaldibas stratégijas. Pédéjos gados Kipras nacionalie arkartas ricibas plani ir
atjauninati, lai atspogulotu So pieeju, tostarp ieklaujot klimata parmainu izraisitus un biologiskos
apdraudéjumus. ST saskanosana atbalsta sistematiskaku un ieklaujosaku pieeju katastrofu sagatavotibai
un noturibas stiprinasanai.

Neskatoties uz So progresu, joprojam pastav plaisa starp stratégisko pieeju un tas integrésanu
formalaja profesionalaja izglitiba. Esosie tiesibu akti un gatavibas protokoli galvenokart attiecas uz valsts
iestadem, ierédniem un operativajiem dienestiem, bet tajos ir ierobeZota atziniba par PIA pedagogiem vai
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izglitojamajiem ka dalu no katastrofu sagatavotibas un reagésanas sistémas. Pastav iespéja izstradat ipasi
pielagotus tiesiskos un institucionalos risinajumus, kuros katastrofu izpratne tiktu ieklauta ka
neatnemama dala no profesionalas izglitibas politikas.

UKRAINA

Ukraina katastrofu sagatavotibu un reagésanu regulé visaptveross tiesiskais un normativais
ietvars, kas skaidri nosaka sabiedribas dazadu locek|u lomas un atbildibu. Ukrainas katastrofu parvaldibas
tiesiska reguléjuma pamata ir Ukrainas Civilas aizsardzibas kodekss, kas pienemts ar Likumu Nr. 5403-VI
2023.gada 31.marta. Sis normativais akts regulé attiecibas, kas saistitas ar cilveku, teritoriju, vides un
Tpasuma aizsardzibu arkartas situacijas. Tas nosaka valsts iestazu pilnvaras un nosaka pilsonu un
organizaciju atbildibu katastrofu sagatavotiba un reagésana. Ministru kabinets ir atbildigs par Valsts
tehnogénas un vides drosibas un arkartas situaciju komisijas izveidi, kas koordiné katastrofu novérsanu
un reagésanu valsts limeni. Regionalas un vietéjas administracijas veido savas komisijas civilas aizsardzibas
joma, pielagojot gatavibas pasakumus konkréto kopienu vajadzibam. Visiem individiem un juridiskam
personam ir pienakums piedalities civilas aizsardzibas pasakumos, ievérojot drosibas protokolus un
sadarbojoties ar operativajiem dienestiem katastrofu laika.

Batiska sistémas sastavdala ir Vienotas valsts civilas aizsardzibas sistémas nolikums, kas noteikts
ar Ministru kabineta 2014.gada 9.janvara lémumu Nr.11. Sis nolikums nosaka sistémas struktdru un
darbibas procediras. Centralas izpildinstiticijas veido funkcionalas apakssistémas, sagatavojot savus
resursus un personalu efektivai reagésanai arkartas situacijas. Vietéjas parvaldes ir atbildigas par civilas
aizsardzibas pasakumu istenoSanu sava teritorija. Uznémumiem un organizacijam jaizveido iekséjie civilas
aizsardzibas dienesti un jaizstrada arkartas ricibas plani, nodroSinot personala apmacibu arkartas
gadijumu parvaldibai.

Ukrainas likums “Par neatliekamo medicinisko palidzibu” (Likums Nr. 5081-VI, pienemts
2012.gada 5.julija) regulé neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSanu katastrofu laika, nosakot
veselibas apriipes iestazu un iedzivotaju pienakumus. Neatliekamas palidzibas dienestiem janodrosina
savlaiciga un kompetenta apripe cietusajiem, tostarp pirma palidziba un transportéSana uz arstniecibas
iestadem. Pilsoniem ir pienakums nekavéjoties meklét palidzibu un sniegt precizu informaciju medikiem.

Likums “Par iedzivotaju sanitaro un epidémisko labklajibu” (Likums Nr.4004-XIl, pienemts
1994.gada) reglamenté sabiedribas veselibas aizsardzibu arkartas situacijas. Valsts institdcijas ir atbildigas
par infekcijas slimibu izplatibas novérsanu, izmantojot uzraudzibu un kontroles mehanismus. Vietéjas
varas iestades organizé vakcinaciju un izplata sabiedribai veselibas informaciju. Darba devéjiem un
izglitibas iestadém ir janodrosSina higiénas prasibu ievéroSana un atbalsts kontaktpersonu izsekoSanai
epidémiju gadijuma.

Likums “Par kodolenergijas izmantoSanu un radiacijas drosibu” (Likums Nr. 39/95-VR, pienemts
1995.gada 8.februari) nosaka radiacijas drosSibas parvaldibu. Atbildigas reguléjosas iestades kontrolé
kodoliekartu darbibu, lai nodrosinatu atbilstibu drosSibas standartiem un sagatavotibu iesp&jamiem
radiacijas incidentiem. Kodoliekartu operatoriem jaisteno stingri droSibas pasakumi, javeic regularas
macibas un jaizstrada reagésanas plani. ledzivotaji tiek informéti par aizsardzibas pasakumiem un ricibu
radiacijas apdraud€juma gadijuma.

Turklat Nacionalais ricibas plans ANO Drosibas padomes rezolicijas Nr. 1325 “Sievietes, miers un
drosiba” Tstenosanai (2020—-2025) uzsver sievieSu lomu mieru un drosibas veicinasana, tostarp katastrofu
parvaldiba. Valsts institicijam tiek ieteikts iesaistit sievietes Iémumu pienem3sana saistiba ar riska
_~mazinasanu un reagésanas stratégijam. Pilsoniskas sabiedribas organizacijas sanem atbalstu sievieSu
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iesaistes veicinasanai noturibas veidoSanas un miera uzturésanas iniciativas. Starptautiskie partneri tiek
aicinati sadarboties projektos, kas stiprina sievieSu lomu katastrofu riska zonas, tadéjadi palielinot
sabiedribas noturibu.

Visbeidzot, Valsts arkartas reagésanas plans, pienemts ar Ministru kabineta 2018. gada 14. marta
[Emumu Nr.223, nosaka koordinétas ricibas procediras valsts un vietéjo iestazu limeni. Centralas
institlicijas nodrosina stratégisko vadibu, resursu sadali un nacionala limena koordinaciju, savukart
vietéjas pasvaldibas Tsteno arkartas pasakumus, organizé evakuaciju un nodrosina iedzivotaju drosibu
savas teritorijas. Operativie dienesti veic meklésanas un glabsanas darbus, sniedz medicinisko palidzibu
un isteno katastrofu seku mazinasanas pasakumus.

6. SADALA: PIEKLUVE DIASPORAS KOPIENAM

Musdienu savstarpéji saistitaja pasaulé ir batiski nodrosinat, lai izglitibas resursi un civilas
aizsardzibas plani bitu pieejami ari diasporas un migrantu kopienam. Saja sadala tiks izvértéts, cik efektivi
Sie resursi atbilst to personu vajadzibam, kuras dzivo arpus savas izcelsmes valsts. Galvenie aspekti ietver
valodu pieejamibu un kultdras atbilstibu, kas ir batiski, lai izprastu, cik liela méra Sis kopienas spéj piek|at
katastrofu sagatavotibas iniciativam un git no tam labumu. Analizéjot Sos faktorus partnervalstis, Sis
sadalas mérkis ir identificét diasporas kopienam pieejamibas stipras puses un pilnveidojamas jomas.

LATVIJA

Izvértéjot izglitibas resursu un civilas aizsardzibas planu pieejamibu diasporas un migrantu
kopienam, atklajas batiskas nepilnibas, kas var kavét efektivu sagatavotibu katastrofam un reagésanu uz
tam. Lai arl normativie akti, kas attiecas uz diasporas un migrantu kopienam, vietné likumi.lv ir pieejami
arT anglu valoda, daudzi batiski resursi joprojam nav pieejami citas valodas arpus latviesu.

Lai gan dazi materiali, pieméram, brosira “Riciba krizes gadijuma” ir tulkoti ang|u valoda, daudzi
bitiski dokumenti ir pieejami tikai latviski. Sads tulkojumu trikums var radit nopietnus $kérlus katastrofu
gadijuma, jo efektivai reagésanai un drosibai nepiecieSama savlaiciga un preciza informacija. Pieméram,
arkartas situaciju protokolu vai civilas aizsardzibas pasakumu izpratne var bat apgratinata tiem, kuri
neparvalda latviesu valodu, izraisot neskaidribu un potenciali dzivibai bistamas situacijas krizes laika.

Timeklvietne “112 Latvia” un tai pievienota lietotne ir izveidotas, lai sniegtu batisku palidzibu
arkartas situacijas. Lai arm Sos resursus atbalsta valsts, tajos galvenokart tiek nodrosinata informacija
latvie$u un anglu valoda. Sis ierobeZojums var radit $kér§lus kopienas locekliem, kuri neparvalda §is
valodas, tostarp personam ar daudzveidigu valodu fonu. ledzivotaji, kas pieder pie Tpasi neaizsargatam
grupam, arkartas situacijas var palikt bez atbilstosa atbalsta vai informacijas.

Lai risinatu Sis problémas, batiski ir uzlabot informacijas pieejamibu visiem diasporas un migrantu
kopienu parstavjiem. To var panakt, tulkojot svarigakos dokumentus vairakas valodas un nodroSinot, ka
katastrofu sagatavotibas materiali atbilst konkrétu kopienu kultiras kontekstam. Sabiedribas iesaiste un
atgriezeniska saite var batiski palidzét identificét diasporas kopienu vajadzibas un veicinat ieklaujosaku
pieeju civilas drosibas izglitibai.

Centieni uzlabot valodas pieejamibu un kultdras atbilstibu izglitibas resursos var stiprinat
diasporas un migrantu kopienu spéju sagatavoties arkartas situacijam un efektivi rikoties katastrofu
gadijumos. Sada pieejamiba ir bitiska noturigas sabiedribas veidoganai, kura ikvienam ir iespé&ja sanemt
informaciju, kas nepiecieSama vina drosibai un labklajibai neatkarigi no valodas vai kultras piederibas.
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SPANLIA

P&tijumi par izglitibas pieejamibu migrantu un diasporas kopienam Spanija izce| vairakus batiskus
izaicinajumus un ieteikumus. Valodas barjeras un kultdras atskiribas rada nozimigus $kérs|us integracijai,
kas prasa pielagotas macibu programmas, macibu materialus un metodologijas (Garcia & Martinez, 2003;
Ruiz, 2006).

Tiesiskais un politikas ietvars migrantu izglitiba prasa uzmanibu, lai nodroSinatu vienlidzigu
piekluvi un iespéjas (Mufioz, 2014). Pedagogiem nepiecieSama atbilstoSa sagatavosana, lai vini varétu
risinat migrantu izglitojamo daudzveidigas vajadzibas un veicinat starpkultiru dialogu (Llorent Bedmar,
2013). Tiek ieteikts macibu satura un skolas materialos ieklaut izglitojamo izcelsmes valstu kultras
elementus, lai uzlabotu pasvértéjumu un sekmes (Llorent Bedmar, 2013).

Papildus tam, valodas atbalsta nodrosinasana un mazizglitibas iesp&ju piedavajums ir batiski
sekmigai integracijai (Mufoz, 2014). Efektivu izglitibas politiku izstradei migrantu un diasporas kopienam
Spanija nepiecieSama visaptverosa pieeja, kura iesaistitas valsts institlicijas, starptautiskas organizacijas
un nevalstiskas organizacijas.

TURCIA

Turcija ir panakts butisks progress katastrofu izglitiba, tomér joprojam pastav izaicinajumi saistiba
ar diasporas un migrantu kopienu piekluvi Siem resursiem.

Galvenie katastrofu izglitibas sniedzéji Turcija ir Katastrofu un arkartas situaciju parvaldibas
agentilra (AFAD), kas organizé apmacibas katastrofu izpratnes veicinasanai un piedava gan tieSsaistes, gan
klatienes macibas. Bitisku lomu spélé ari Turcijas Sarkana pusmeéness organizacija (Kizilay), kas nodrosina
pirmas palidzibas un katastrofu parvaldibas apmacibas, ka ari isteno humanitaros projektus, kas Tpasi
paredzéti migrantiem. Papildus tam pasvaldibas un nevalstiskas organizacijas (NVO) riko kopienu [imena
apmacibas un informativas sesijas, kas vérstas uz migrantu auditoriju.

Neskatoties uz Siem centieniem, valodas barjeras joprojam rada bitiskus sarezgijumus, jo lielaka
dala apmacibu notiek turku valoda. Tadél katastrofu izglitibas materiali migrantiem ir nepietiekami
pieejami tadas valodas ka arabu, anglu vai persiesu. Lielaka dala tieSsaistes resursu ir pieejami tikai turku
valoda, ar ierobeZotu tulkojuma atbalstu, kas apgratina migrantu piekluvi batiskai informacijai.

VEl viens bitisks jautajums ir kultlras atbilstiba — izglitojo3ais saturs galvenokart ir izstradats
vietéjiem iedzivotajiem. ST pieeja mazina katastrofu izglitibas efektivitati migrantu kopienas, jo macibu
saturs biezi nenem véra kultiiras daudzveidibu.

Lai risinatu §Ts problémas un uzlabotu pieejamibu, ir ierosinati vairaki risinajumi. Tpasi svariga ir
valodas atbalsta uzlaboSana — AFAD, Turcijas Sarkanajam pusménesim un NVO vajadzétu piedavat vairak
materialu arabu, anglu, persieSu un francu valoda. Vizualizétu un videomaterialu izstrade varétu palidzet
arl tiem migrantiem, kuriem ir ierobezotas lasitprasmes.

Batiska ir arT kultdras pielagosana un kopienas pieejas ievieSana praktiskas apmacibas. Katastrofu
izglitibas programmas batu japarveido t3, lai tas atbilstu migrantu kopienu kultiiras Tpatnibam. Kopienas
lideru un brivpratigo no migrantu vidus iesaiste apmacibu organizésana var veicinat ieklaujosaku vidi un
uzlabot izpratni.

Tapat svarigi ir veicinat vietéjo pasvaldibu un NVO iesaisti. Pasvaldibam bltu jaizstrada
migrantiem pielagoti katastrofu sagatavotibas plani un jauzsak daudzvalodu informésanas kampanas. Ir
svarigi nodrosSinat, ka migranti ir informéti par evakuacijas punktiem un procedidram, lai uzlabotu vinu
<~drosibu.
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Kopsavilkuma — valodas barjeras, kultliras neatbilstiba un citi pieejamibas ierobezojumi Sobrid
mazina katastrofu izglitibas efektivitati diasporas un migrantu kopienam Turcija. Lai veidotu ieklaujosaku
un pieejamaku katastrofu izpratnes programmu, ir jaievies plasaki tulkojumu risinajumi, kopienu limena
iniciativas un mobilas izglitibas pieejas.

ISLANDE

Islandé piek]uve informacijai par katastrofu sagatavotibu diasporas un migrantu kopienam arvien
biezak kllst par prioritati civilas aizsardzibas sistémas ietvaros. Nemot véra pieaugoso arvalstnieku un
sezonas darbinieku skaitu — Tpasi tlrisma, zivsaimnieciba un blvnieciba — vienlidzigas piekluves
nodrosinasana droSibas informacijai ir batiska. Civilas aizsardzibas un arkartas situaciju parvaldibas
departaments (DCPEM), kas darbojas Islandes Valsts policijas komisara parraudziba, ir centrala institdcija
sabiedriskaja komunikacija arkartas situacijas, un tas ir veicis pasakumus, lai izplatitu batiskus
pazinojumus un bridinajumus vairakas valodas.

Bridinajumi reallaika, pieméram, tie, kas izplatiti ar Safe Travel lietotni un oficialajam
timek|vietném, biezZi ir pieejami anglu valoda lidzas islandieSu valodai, tadéjadi sasniedzot plasu ne-
dzimtas valodas runataju auditoriju. Tomér informacijas pieejamiba citas diasporas kopienas biezi
lietotajas valodas — pieméram, polu, lietuviesu vai taju — joprojam ir ierobezota un ir uzlabojama. Turklat,
lai arT arkartas situaciju informacija parasti ir skaidra un savlaiciga, ta ne vienmér nem véra dazado kopienu
kulttras kontekstu vai sazinas paradumus.

Pasvaldibu aktivitaite migrantu iedzivotaju iesaisté vietéja limena arkartas planosana ir
nevienmériga. DaZzos regionos vietéjas varas iestades un civilas aizsardzibas komitejas sadarbojas ar
kopienu organizacijam, lai veicinatu izpratni un lidzdalibu katastrofu sagatavotibas iniciativas, tacu tas vél
nav visparpienemta prakse visa valstl. Pieaug ar atzina par nepiecieSamibu ieviest ieklaujoSas macibas un
daudzvalodu sabiedriskas izglitosanas kampanas, lai labak iesaistitu migrantu kopienas civilas drosibas
planosana.

institucionalas koordinacijas joma. Tacu, lai pilniba apmierinatu savas daudzveidigas sabiedribas
vajadzibas, ir nepiecieSami papildu soli valodu ieklausanas, kultiiras atbilstibas un diasporas grupu aktivas
iesaistes nodrosinasanai katastrofu sagatavotibas un reagésanas procesos.

KIPRA

Lielaka dala civilas aizsardzibas resursu Kipra ir pieejami tikai grieku valoda, kas batiski ierobezo
pieejamibu migrantu un diasporas kopienam. Lai gan daZzi arkartas bridinajumi tiek izplatiti divas valodas
(grieku/anglu), macibu materiali un drosibas plani bieZi nav pielagoti kultlras zina un netiek tulkoti plasi
lietotajas migrantu valodas, pieméram, arabu vai tagalu valoda.

Nevalstiskas organizacijas (NVO) dazkart aizpilda So plaisu, sniedzot tulkojumus vai macibas,
tomeér sistematiska, valdibas vadita ieklausana joprojam ir ierobeZota. Diasporas kopienu ieklausana
civilas drosibas plano$ana un sagatavotibas iniciativas prasa koordinétaku pieeju un valsts limena iesaisti.

UKRAINA

Ukraina valodas pieejamibas nodrosSinasana ir buatiska efektivai katastrofu izglitibai un
sabiedribas iesaistei. Ka daudzvalodiga valsts Ukraina atzist ukrainu valodu par valsts valodu, tacu ir oficiali
atzitas arl mazakumtautibu valodas, tostarp romu, krimas tataru, ungaru un gagaiizu valoda. Si valodu
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daudzveidiba uzsver nepiecieSamibu nodrosinat izglitibas materialus un drosibas planus vairakas valodas,
lai visi sabiedribas locek|i varétu tos saprast un aktivi iesaistities.

Tadas organizacijas ka CLEAR Global ir atzinuSas valodas bitisko nozimi krizes situaciju
komunikacija. Tas mobilizéjusas brivpratigos tulkotajus, lai nodrosinatu batisku informaciju dazadas
valodas, ta parvarot komunikacijas barjeras un sniedzot bégliem un migrantiem nepiecieSamo informaciju
viniem saprotama valoda.

Tomeér Ukrainas kara skarto personu integracija uznemosajas valstis biezi saskaras ar nopietnam
valodas gritibam, kas var ierobeZot piek|uvi batiskiem pakalpojumiem un informacijai. Nepieredzéjusu,
neapmacitu neformalo tulku izmantoSana var novest pie parpratumiem, kas uzsver profesionalu
tulkoSanas un mutiskas tulkosanas pakalpojumu steidzamu nepieciesamibu.

Svariga loma ir ari kultGiras atbilstibai, 1pasi atbalstot diasporas un migrantu kopienas. Diasporas
organizacijas $aja zina ir ipasi nozimigas, jo tas dzili parzina savas kopienas kultiiras praksi. Sis organizacijas
spéj nodrosinat pakalpojumus, kas atbilst sabiedribas normam un vértibam. Pieméram, ukrainu diasporas
organizacijas ir spéléjusas bitisku lomu resursu mobiliz€$ana un palidzibas sniegSana nesen ieradusajiem
migrantiem, nodrosinot kultdrai atbilstoSu un jutigu pieeju.

Izglitibas materialu veidosana, kas atspogulo diasporas kopienu kultdras identitati, uzlabo iesaisti
un informacijas uztveri. Tas ietver kultlras tradiciju integréSanu, valodas saglabasanu un kopienas
saliedétibas veicinasanu izglitibas programmas. Sada kultiras integracija palidz saglabat identitati un
piederibas sajitu, kas ir Joti nozimiga cilvéku mentalajai un emocionalajai labklajibai parvietosanas laika.

Izpratne par konkréto diasporas un migrantu kopienu vajadzibam lauj izstradat meérkétus
resursus, kas risina viniem specifiskos izaicinajumus. Pieméram, informacijas nodrosinasana par veselibas
aprapes, izglitibas un nodarbinatibas iespéjam uznemosajas valstis, nemot véra kultlras ipatnibas, veicina
veiksmigaku integraciju un uzlabo katastrofu reagésanas pasakumu efektivitati.

Lai uzlabotu §is jomas, ir izstradati vairaki ieteikumi. Viena no batiskam ricibam ir diasporas
kopienu iesaiste izglitibas un droSibas materialu izstradé, lai nodroSinatu kultGras atbilstibu un
pienemamibu mérka grupam. Tapat ir jaizveido visaptverosi tulkoSanas pakalpojumi, piedavajot rakstisko
un mutisko tulkosanu dazadas diasporas valodas, lai informacija batu pieejama ikvienam.

VEl viens nozimigs ieteikums ir kultiras kompetences apmaciba katastrofu reagésanas
personalam, lai uzlabotu pakalpojumu kvalitati un veicinatu uzticéSanos daudzveidigas sabiedribas
grupas. Visbeidzot, jaizveido pieejami sazinas kanali dazadas platformas — tostarp socialajos tiklos,
kopienu radio un vietéjos pasakumos —, lai nodrosinatu informacijas izplatisSanu kultdras zina atbilstosa
veida.
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DOKUMENTU ANALIZES KOPSAVILKUMS

KartéSanas zinojuma par informétibu par katastrofam un dzivibas glabSanas prasmém
dokumentu analizes sadala sniedz detalizétu parskatu par katastrofu sagatavotibas izglitibu un apmacibu
iniciativam vairakas valstis — tostarp Latvija, Spanija, Turcija, Kipra, Islandé un Ukraina — VET-READY
projekta ietvaros.

Latvija katastrofu izglitiba ir integréta izglitibas sistéma dazados [imenos, un to regulé stabils
normativais ietvars, kas nosaka obligato civilas aizsardzibas kursu. levieSot tadus modulus ka “Sabiedribas
un cilvéka drosiba”, Latvija nodrosina visaptveroSu sagatavotibu katastrofam skolénu vida. Butiskas
iniciativas ietver obligato civilas aizsardzibas kursu un inovativo mobilo lietotni “112 Latvia”, kas uzlabo
piekluvi neatliekamajai palidzibai ari personam ar invaliditati.

Spanija nav formala katastrofu izglitibas ietvara profesionalas izglitibas joma, tomér izglitiba par
drosibu tiek veicinata caur visparéjam stratégijam, pieméram, Darba aizsardzibas stratégiju, valsts
attistibas planiem un starptautiskam vienosanam, pieméram, Sendai ietvarprogrammu, kuras mérkis ir
ieklaut katastrofu risku mazinasanu izglitibas satura. Tadi programmu pieméri ka UME apmacibas izglitibas
iestadés nodrosina butiskas prasmes reagésanai uz katastrofam.

Turcija katastrofu sagatavotiba ir strukturéta caur valsts politiku un planiem, tostarp Turcijas
katastrofu riska mazinasanas planu (TARAP), ka arTizglitibas un vietéjas parvaldes iestazu sadarbibu. AFAD
un lzglitibas ministrijas nodrosinatas apmacibas ietver tadas iniciativas ka mobilas zemestrices simulacijas
kravas automasinas un ugunsdrosibas simulacijas stacijas, kas stiprina sabiedribas sagatavotibu.

Islandé katastrofu sagatavotibu nosaka likumdosSana un iestazu struktlra, ko regulé Civilas
aizsardzibas likums, nosakot valsts un pasvaldibu atbildibu riska novértésana un arkartas planosana.
Civilas aizsardzibas un arkartas situaciju parvaldibas departaments (DCPEM) koordiné starpiestazu
sadarbibu un sabiedrisko komunikaciju, izmantojot digitalos rikus, pieméram, Safe Travel lietotni. Lai gan
profesionalas izglitibas reforma ir uzlabojusi piekluvi un kvalitati, katastrofu tematikas modulis vél nav
sistematiski integréts. Ir veikti centieni dezinformacijas apkarosana, Tpasi attieciba uz zemestricEm un
vulkanisko aktivitati, ka art popularizéti drosSibas protokoli, pieméram, “Apgulies, piesedzies, turi”.

Diasporas kopienu piek|uve informacijai Islandé ir uzlabojusies — bridinajumi ir pieejami anglu
valoda, tacu resursi citas migrantu valodas (pieméram, polu vai lietuviesu) joprojam ir ierobezoti. Tadas
jomas ka kultlras atbilstiba, daudzvalodiga informacija un ieklaujoSas apmacibu iniciativas joprojam prasa
attistibu.

Kipra katastrofu tematikas izglitibu ieklauj plasakas vides un ilgtspéjigas attistibas stratégijas, lai
gan ta vel nav formali integréta profesionalas izglitibas programmas. “lzglitiba vides un ilgtspéjigas
attistibas joma” (EESD) veicina sabiedribas informétibu, bet kopienu limena darbnicas uzlabo vietéjo
gatavibu.

Ukraina notiekosais kars izce] nepiecieSamibu integrét katastrofu izglitibu profesionalaja izglitiba
ka dalu no valsts noturibas stratégijam. Jaunakas politikas un programmas, pieméram, Profesionalas
izglitibas attistibas stratégiskais plans, veicina izglitibas sistémas noturibu, katastrofu riska mazinasanu
profesionalas izglitibas satura un sabiedribas iesaistes uzlabosanu katastrofu parvaldiba.

Partnervalstu labas prakses apkopojums papildina So izpéti, demonstréjot inovativas izglitibas
pieejas, efektivas apmacibas metodes un pielagojamus modeus. ST visaptvero$a dokumentu analize
uzsver arvien pieaugoso vajadzibu péc katastrofu izglitibas profesionalas izglitibas sistémas visa Eiropa. Ta
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veicina noturibu un drosibu, balstoties uz kopigam starptautiskam vadlinijam, vietéjo kontekstu izpratni
un kopienas balstitu stratégiju stenosanu.

OTRA DALA — LAUKA PETIIUMS

7. SADALA: LAUKA APTAUJAS REZULTATI

Paraléli dokumentu analizei partneriba apkopoja un analizéja kvantitativos datus, kas iegiti no
Tpasi izstradatam anketam. Anketas tika tulkotas partneru valodas, lai nodrosinatu, ka visi dalibnieki tas
var aizpildit. Datu analizei tika izmantota aprakstosa krusttabulu analize ar SPSS programmatiras
palidzibu, lai izpétitu sakaribas un tendences starp daZadiem mainigajiem. S analize lava padzilinati
izvértét anketa ieklautas galvenas témas, nodrosSinot niansétu izpratni par dazadu dalibnieku grupu
skatijumu un pieredzi.

Katra St zinojuma sadala koncentréjas uz konkrétu tematisko jomu, piedavajot detalizétu ieskatu
pedagogu, izglitojamo un diasporas dalibnieku atbildés. Sadalot datus pa grupam, zinojuma tiek izcelti gan
kopéjie raksturlielumi So grupu vidd, gan btiskas atskiribas, kas var atspogulot katras grupas unikalo
kontekstu vai lomu katastrofu sagatavotibas izglitibas ietvaros.

S1 salidzino3a pieeja |auj identificét biezakos izaicinajumus un prioritates, vienlaikus padzilinot
izpratni par to, ka katastrofu sagatavotiba tiek uztverta, macita un pieredzéta dazados izglitibas un
kultras kontekstos. legltie rezultati sniedz veértigas atzinas, kas var kalpot ka pamats mérkétam
iniciativam, politikas ieteikumiem un efektivaku, ieklaujosu izglitibas stratégiju izstradei katastrofu
sagatavotibas joma.

Zinojuma struktiira atbalsta pardomas, kas balstitas pieradijumos, un planosanas procesu, laujot
ieinteresétajam pusém izdarit pamatotus secindjumus un izvértét So rezultatu nozimi gan vietgja, gan
starptautiska konteksta. S analize veicina turpmaku dialogu par sabiedribas noturibas un sagatavotibas
stiprinasanu ar izglitibas palidzibu, 1pasu uzmanibu pievérsot dalibnieku daudzveidigajai pieredzei un
realajiem apstakliem.

A. DALIBNIEKU PROFILS

A1. PROFESIONALAS IZGLITIBAS PEDAGOGU PROFILS

Datu analize, kas ieglita no 155 profesionalas izglitibas un apmacibas (PIA) pedagogu izlases sesas
Eiropas valstis — Spanija, Turcija, Latvija, Kipra, Ukraina un Islandé — sniedz visparéju parskatu par vinu
profilu, pieredzi un iesaisti katastrofu sagatavotibas izglitiba. Dzimumu sadalijuma zina kopéja izlase ir
salidzinosSi lidzsvarota, ar nelielu sievieSu parsvaru (85 sievietes un 68 virieSi), tacu starp valstim
novérojamas batiskas atSkiribas. Spanija izteikts virieSu vairakums (18 viriesi un 9 sievietes), kamér Turcija,
Latvija, Kipra un Islandé dominé sievietes (pieméram, Turcija: 16 sievietes pret 4 virieSiem; Latvija: 16
sievietes un 12 viriesi). Sis at8kiribas var atspogulot konkrétas valsts specifiku attieciba uz piekluvi vai
noturibu PIA pedagogu profesija. Divi respondenti izvéléjas savu dzimumu nenoradit.

Runajot par darba pieredzi, visvairak parstavéta ir pedagogu grupa ar vairak neka piecu gadu
darba stazu (46,5 %). Latvija T kategorija ir visizteiktaka — 22 no 28 pedagogiem (78,6 %) norada uz vairak
1 \neké piecu gadu pieredzi, tai seko Turcija (75 %) un Islande (32 %). Savukart Kipra uzrada pretéju tendenci
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— 12 pedagogiem (48 %) ir mazak neka viena gada pieredze, kas, iesp&jams, saistama ar nesenu
darbinieku atjaunoSanu vai jaunu specialistu piesaistes politiku.

Attieciba uz konkrétu pieredzi katastrofu sagatavotibas izglitiba novérojamas ievérojamas
atskiribas starp valstim. Ukraina (28 no 29 pedagogiem) un Latvija (26 no 28) ir |oti augsts iesaistes [imenis
$aja joma, savukart Spanija vérojams pretéjs profils — 18 no 28 pedagogiem (64 %) norada, ka nav
macijusi $is témas. Islandé (23 no 25) un Kipra (14 no 25) ir augsts iesaistes limenis, kas var liecinat par
spécigaku Sis témas ieklausanu macibu programmas vai lielaku institucionalo izpratni.

Personiga pieredze ar katastrofam ir Joti izplatita — 84,5 % respondentu (131 no 155) ir
piedzivoju$i kadu arkartas situaciju. Tpasi izcelas Islande, kur visi pedagogi (25 no 25) zino par $adu
pieredzi, seko Ukraina (27 no 29) un Latvija (26 no 28). Viszemakais Tpatsvars ir Spanija (17 no 28).
Visbiezak minétie katastrofu veidi ir pandémijas, zemestrices, ugunsgréki, ka arT dazos gadijumos —
vulkana izvirdumi un viesulvétras. Islandes gadijuma bieZi minétas kombinétas pieredzes, pieméram,
“zemestrice; vulkans; ugunsgréks”, kas atspogulo tas unikalo geologisko kontekstu.

Visbeidzot, analizéjot profesionalas pieredzes jomas, kas saistitas ar katastrofu sagatavotibu,
izcelas “reagésana arkartas situacijas un pirma palidziba” — Sis aspekts ir domingjoss tadas valstis ka
Spanija (18 atzimes), Turcija (10) un Kipra (10). Savukart Latvija un Ukraina demonstré daudzveidigakus
profilus, ieklaujot arf riska novértésanu un evakuacijas procediras, kas liecina par visaptverosaku pieeju
katastrofu parvaldibas apmacibai. Tas var blt saistits ar nesenam valsts politikas iniciativam vai
traumatiskiem nacionala méroga notikumiem, kas ietekméjusi apmacibu prioritates.

1. attéls: PIA pedagogu geografiska izcelsme (%)
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Spanija Turcija Latvija Kipra Ukraina Islande

A2.PROFESIONALAS IZGLITIBAS IZGLITOJAMO PROFILS

Izglitojamo izlasi veido 254 dalibnieki no piecam valstim, kur izteikti dominé sieviesu atbildes
(177), kam seko virie$u atbildes (76), bet viens dalibnieks identificéjies ar citu dzimumu. Sis dzimumu
nelidzsvarotibas raksturojums ir vienots visas valstis, Tpasi izteikts tadas valstis ka Turcija, kur sievieSu
izglttojamo skaits ir 1pasi augsts.

Vecuma zina parliecino$s vairakums parstav jaunako vecuma grupu (123), un, vecumam
pieaugot, dalibnieku skaits ievérojami samazinas, kas norada, ka izlase galvenokart parstav jaunus
-izglitojamos.
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Attieciba uz pieredzi ar katastrofam ievérojama dala izglitojamo (208) zino, ka ir piedzivojusi
vismaz vienu katastrofu, salidzinot ar tikai 46, kuri to nav pieredzéjusi, kas liecina par augstu tiesas
saskarsmes limeni ar katastrofam visas valstis. Analiz€jot piedzivoto katastrofu veidus, visbiezak minétie
ir pandémijas un zemestrices, biezi kombinacija ar citiem notikumiem, pieméram, plidiem, ugunsgrékiem
vai industrialiem negadijumiem. DaZi izglitojamie ir pieredzé&jusi 1pasi sarezgitas situacijas, kur vienlaikus
notikusas vairakas apdraudéjuma formas (pieméram, pandémija, zemestrice, ugunsgréeks un pladi), kas
atklaj plasu un daudzslanainu risku pieredzi.

Sie dati atklaj gan Iidzibas, gan zinamas atikiribas starp valstim attiecibd uz saskarsmi ar
katastrofam, tacu kopuma tie norada uz jaunu, parsvara sieviesu auditoriju, kurai jau ir zinama — tiesSa vai
netieSa — pieredze ar dazada veida katastrofu ietekmi.

2. attéls: Izglitojamo geografiska izcelsme (%)
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A3. APTAUJA SASNIEGTAS DIASPORAS DALIBNIEKU PROFILS PARTNERVALSTIS

Datu kopa ietver 136 dalibniekus, pievérsoties galvenajiem demografiskajiem raditajiem,
pieméram, dzimumam, vecumam, pieredzei ar katastrofam un sastapto katastrofu veidiem. Dzimumu
sadalljuma dominé viriesi, ar mazaku sieviesu Tpatsvaru un gandriz nemaz nebinaru personu. Tas norada
uz dzimumu nelidzsvarotibu diaspora, ko, iesp&jams, ietekmé kultdras vai socialie faktori.

Vecuma sadalijums rada, ka diaspora galvenokart sastav no jaunieSiem un pusmuza cilvékiem,
lielakajai dalai esot vecuma no 18 Iidz 40 gadiem. Sai demografiskajai grupai, visticamak, ir specifiskas
vajadzibas un pieredze saistiba ar katastrofu sagatavotibu.

Lielaka dala diasporas parstavju ir piedzivojusi vismaz vienu katastrofu, kas uzsver Sis grupas
sagatavotibas nozimi. Visbiezak minétas katastrofas ir pandémijas, zemestrices, pladi un industrialas
avarijas. Tas liecina par plasu ievainojamibu spektru diasporas vidl, kas prasa visaptverosu pieeju
katastrofu sagatavotibai, nemot véra dazados riskus, ar kuriem Sie cilvéki saskaras.

Kopsavilkuma diasporas kopiena ir daudzveidiga péc vecuma, dzimuma un pieredzes ar
katastrofam, kas prasa pielagotas sagatavotibas programmas, kuras atbilst Sis grupas specifiskajam
vajadzibam un izaicinajumiem.
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3. attels: Diasporas geografiska izcelsme (%)
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B. PASREIZEJAS APMACIBU IESPEJAS

PROFESIONALAS IZGLITIBAS PEDAGOGI

Pedagogiem vairakas valstis ir pieejami dazadi macibu resursi, lai pasniegtu katastrofu
sagatavotibas témas. Saskana ar apkopotajiem datiem visizplatitakie resursi ir valdibas apmacibu
programmas, tieSsaistes kursi un institucionaldas apmacibas. Spanija izcelas ar vislielako resursu
daudzveidibu — kopuma minéti 28 resursi. Tie ietver apmacibas valdibas programmas, tieSsaistes
platformas un pasizglitosanos, kas liecina par plasu piekluvi dazadiem macibu un apmacibu veidiem.
Tomér janorada, ka dala So resursu netiek efektivi integréti ikdienas macibu procesa konkrétu
izaicinajumu dé).

Turcija pedagogi zino par ierobezotaku resursu klastu — minéti tikai 20 resursi. Lielaka dala no
tiem saistita ar valdibas programmam, jo 1pasi ar Katastrofu un arkartas situaciju parvaldibas iestadi
(AFAD), kurai ir batiska loma sabiedribas izglitosana. Latvija un Kipra ari ir pieejami izglitibas resursi —
attiecigi minéti 28 un 25 resursi —, kuros uzsvérta socialo tiklu izmantosana un riska novérsanas pieeja,
integréjot katastrofu sagatavotibas témas izglitiba.

Galvenais izaicinajums, ar ko pedagogi saskaras, ir institucionala atbalsta trikums katastrofu
tematikas macisana. Spanija 10 no 28 resursiem tiesi min institucionala atbalsta trikumu ka vienu no
galvenajiem skérsliem $adu apmacibu nodrosinasanai. Tas var ietvert gan oficiali neizveidotas macibu
programmas par katastrofu sagatavotibu, gan piemérotu macibu materialu trikumu. Turcija galvenais
izaicinajums ir resursu trakums — ST probléma minéta 8 no 20 gadijumiem. Tas norada, ka daudziem
pedagogiem triikst materialu vai infrastruktdras, lai efektivi integrétu So tematu macibu satura. Ukraina
ka batisks Skérslis tiek minéta arT motivacijas trikums, kas atspogulo gritibas pedagogiem iesaistit
izglitojamos $ajos jautajumos.

37




VET-READY

Attieciba uz konkrétiem izglitibas resursiem katastrofu sagatavotibai Spanijas pedagogi 1pasi
aktivi izmanto socialos medijus (26 pieminéjumi), lai izplatitu informaciju par ricibu arkartas situacijas. Ari
Latvija socialie tikli tiek izcelti ka butisks riks. Turcija batiska loma tiek pieskirta AFAD ka sabiedribas
izglitoSanas institlcijai, atspogulojot valdibas iniciativu nozimi sabiedribas sagatavosana. Ukraina par
nozimigiem tiek atziti digitalie informacijas izplatiSanas kanali un tieSsaistes platformas, kas tiek
izmantotas, lai pedagogus un izglitojamos informétu par katastrofu sagatavotibu.

Kopsavilkuma, lai gan pedagogiem ir pieejami dazadi izglitibas resursi, saglabajas vairaki
izaicindjumi. Daudzas valstis pedagogi saskaras ar skérsjiem, pieméram, institucionala atbalsta trikumu,
ierobezotiem resursiem un izglitojamo motivacijas trikumu, kas apgratina katastrofu sagatavotibas
integraciju macibu satura. Neskatoties uz Siem $kérsliem, digitalas platformas un socialie tikli pierada savu
efektivitati, palidzot pedagogiem parvarét Sos ierobezojumus un veicinot informacijas un macibu resursu
izplatibu. Lai uzlabotu macibu efektivitati, izglitibas politikai batu javeicina cieSaka sadarbiba starp valsts
iestadém, izglitibas iestadém un pasiem pedagogiem, nodrosinot, ka katastrofu sagatavotiba k|lst par
neatnemamu izglitibas sastavdalu visos limenos.

PROFESIONALAS IZGLITIBAS IZGLITOJAMIE

Lielaka dala aptaujato izglitojamo (aptuveni 71 %) zino, ka ieprieks ir sanémusi apmacibu
katastrofu sagatavotibas vai pirmas palidzibas jom3, kas liecina par salidzinosi labu pamatzinasanu limeni
Saja grupa. Tomer, aplikojot datus pa valstim, ieziméjas butiskas atskiribas, kas, visticamak, atspogulo
sistematiskas atskiribas izglitibas stratégijas un nacionalo apmacibu programmu pieejamiba. Pieméram,
Turcija vairak neka divas tresdalas respondentu ir izgajusi apmacibas, iespéjams, pateicoties spécigakai
publiskajai politikai $aja joma, savukart Spanija Sis radttajs ir tuvu vienai treSdalai, noradot uz iespéjamu
nepiecie$amibu péc mérkétam intervencém viet&jas sagatavotibas stiprindsanai. Sis atSkiribas nav
nenozimigas — tas uzsver iespéjamu nevienlidzibu noturibas limenos dazadu valstu izglitojamo vida.

Apmacibu satura zin3, lai ar ir vérojama dazadiba, vairakas pamattemas atkartojas visbiezak:
pirma palidziba, ugunsdrosiba, drosas evakuacijas procediras un mazaka méra — arkartas komunikacijas
sistému izmantosana. Retak, bet ne mazak svarigi, tiek aptvertas témas, pieméram, psihologiskais atbalsts
arkartas situacijas, riska novértésana un izdzivoSanas prasmes — komponentes, kas ir biatiskas efektivai
reagé$anai sarezgitas vai ilgsto$as krizés. ST nelidzsvarotiba liecina, ka daudzas eso3as programmas ir
vairak orientétas uz tdlitéjas reakcijas taktiku, nevis uz visaptveroSu sagatavotibu un atveseloSanas
stratégijam. Tadas valstis ka Latvija un Islande izcelas ar to, ka dala izglitojamo ir sanémusi padzilinatu,
daudzkomponentu apmacibu, kas liecina par spécigakam vai integrétakam iniciativam sSajos kontekstos.

Interesanti, ka augsti specializétas apmacibas, pieméram, HEAT (Hostile Environment Awareness
Training) vai konkrétu tému moduli, pieméram, zemestricu komplekti vai patvertnes protokoli, tika
pieminéti tikai atseviskos gadijumos. Tas var noradit uz trukumiem pielagotas apmacibas, kas vérstas uz
regionam specifiskiem riskiem, vai uz ierobezotu izpratni par specializétiem instrumentiem. Neskatoties
uz salidzinoSi augsto ieprieks€jo apmacibu izplatibu, Sie novérojumi liek uzdot jautajumus par Sis pieredzes
kvalitati, atbilstibu un kontekstualo piemérotibu.

Runajot par vélamajiem nakotnes apmacibu formatiem, izglitojamie pauz izteiktu prieksroku
klatienes nodarbibam, tacu vienlaikus skaidri ieziméjas ari pieaugoSa interese par hibridajiem vai
daudzveidigiem pieejas modeliem. Daudzi respondenti izvélas kombinacijas, kuras ietvertas klatienes
nodarbibas, tiessaistes kursi, mobilas lietotnes un pasvaditi macibu materiali, kas atspogulo vélmi péc
elastigam, dinamiskam un izglitojamajiem pielagotam macibu pieredzém. Tpasi izce|as Latvija un Islande
ar atvértibu digitalajai un kombinétajai macisanas pieejai, kas, iespéjams, saistits ar labaku tehnologisko
infrastruktdru vai pieredzi digitalaja izglitiba.
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Ipasi nozimigi ir tas, ka izglitojamie gan resursiem bagatos, gan ierobeZotu resursu apstak|os pau?
interesi par sarezgitakiem, kombinétiem apmacibu formatiem. Tas norada uz augstu iek$éju motivaciju
macities pat tur, kur infrastruktdra ir vaja. Ta ir vertiga iespéja izstradat mérogojamas un kontekstam
pielagotas apmacibu programmas, kas balstas $aja motivacija un paplasina pieejamibu ar inovativiem
piegades modeliem.

Tsuma — lai arT daudziem izglitojamajiem ir kada iepriek$€ja apmacibas pieredze, tas dzilums un
tvérums batiski atSkiras — un nereti uzsvars tiek likts uz operativajam, nevis stratégiskajam
kompetencém. Tomér ir skaidra un spéciga interese péc holistiskakas, pieejamakas un praktiskakas
macibu pieredzes. Tas rada labvéligu vidi izglitibas iniciativam, kas ne tikai nodod zinasanas, bet ari patiesi
iedrosina izglitojamos rikoties efektivi, domat kritiski un reagét parliecinosi krizes situacijas.

DIASPORA

Pasreizéjie dati fokuséjas uz diasporas kopienas iepriek$éjo pieredzi katastrofu sagatavotibas vai
pirmas palidzibas apmaciba, apgltajiem tematiem, ka arT vélamajiem apmacibu formatiem nakotné.

levérojama dala diasporas parstavju (111 no 136) ir sanémusi kadu katastrofu sagatavotibas vai
pirmas palidzibas apmacibu. Lielaka dala ir izgajusi apmacibas, kas ietver ugunsdrosibu, pirmo palidzibu,
psihologisko atbalstu, izdzivoSanas prasmes un riska novértésanu. Tas liecina par plasu pamatzinasanu
klastu batiskajas katastrofu parvaldibas jomas. Apmacibas visbiezak ietver pirmo palidzibu apvienojuma
ar ugunsdroSibu, savukart mazaka dala ir sanémusi padzilinatas apmacibas, pieméram, par riska
novértésanu vai arkartas komunikacijas sistemu izmantosanu.

Attieciba uz vélamajiem apmacibu formatiem ir skaidri izteikta vélme péc interaktivam un
elastigdm macibu metodém — ievérojams skaits respondentu dod prieksroku klatienes nodarbibu un
tieSsaistes kursu kombinacijai. Citas popularas izvéles ir seminari un interaktivas mobilas lietotnes, kas
norada uz pieprasijumu péc daudzveidigdm un saistoSam apmacibu metodém, kuras |lauj macibu saturu
apglt gan klatiené, gan attalinati. Tapat bieZi tika izveléti drukatie materiali vai pasvaditas macibas, kas
liecina, ka daudzi diasporas parstavji novérté iespéju macities sava tempa.

Kopsavilkuma diaspora kopuma uzrada labu sagatavotibas apmacibu bazi, 1pasi tadas kritiski
svarigas jomas ka pirma palidziba un ugunsdrosiba. Tomér pastav skaidra vélme péc apmacibu formatiem,
kas apvieno elastibu un interaktivitati, laujot individiem macities atbilstosi savam vajadzibam un iespéjam.

C. MACIBU VAJADZIBAS

PROFESIONALAS IZGLITIBAS PEDAGOGI

Runajot par macibu vajadzibam, 7,7 % pedagogu nav sanémusi nekadu iepriekséju apmacibu
katastrofu un pirmas palidzibas joma, savukart paréjie ir tikusi apmaciti kada no Sim jomam. No tiem
42,6 % apmacibu sanémusi ka pedagogi, bet 49,7 % — ka izglitojamie. Tas liecina, ka, lai gan lielakajai dalai
pedagogu ir noteikts apmacibu pamats, joprojam pastav nepilnibas plasaka izglitibas nodrosinasana.

Attieciba uz sanemtas apmacibas saturu lielaka dala pedagogu ir apguvusi pirmo palidzibu (47 %)
un ugunsdrosibu (45,2 %), kam seko apmacibas riska novértésana un pasevakuacija (apméram 10-15 %).
Tomér tadi temati ka psihologiskais atbalsts arkartas situacijas, arkartas komunikacijas sistému
izmantoSana un izdzivoSanas prasmes ir retak parstavéti — tikai neliela dala pedagogu ir sanémusi
apmacibu $ajas jomas.

Vaicajot par tematiem, kam, péc pedagogu domam, batu japievérs lielaka uzmaniba katastrofu
~.sagatavotibas izglitiba, visbiezak tika minéta ugunsdrosiba (ap 50 %), pirma palidziba (45 %) un riska
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novértésana (ap 30 %). Tapat tika izteikta nepiecieSamiba péc papildu apmacibam drosa evakuacija
(25 %), psihologiskaja atbalsta (22 %) un arkartas komunikacijas sistému izmantosana (20 %).

Visbeidzot, jautajuma par izdzivoSanas aprikojuma lietoSanas nozimi profesionalas izglitibas un
apmacibas (PIA) konteksta, 60 % pedagogu noradija, ka tai jablt ar augstu nozimi, savukart 30 % uzskata,
ka tai jabGt ar mérenu nozimi. Tas uzsver nepiecieSamibu sagatavot pedagogus ne tikai ar teorétiskam
zinaSanam, bet ari ar praktiskam prasmém, kas |auj efektivi reagét arkartas situacijas.

PROFESIONALAS IZGLITIBAS IZGLITOJAMIE

Lielaka dala aptaujato izglitojamo (aptuveni 71 %) noradija, ka ir sanémusi iepriek$éju apmacibu
katastrofu sagatavotiba vai pirmas palidzibas sniegSana, kas liecina par salidzinosi stabilu zinasanu pamatu
Saja grupa. Tomeér, analizéjot datus pa valstim, ieziméjas ievérojamas atskiribas, kas, visticamak, atspogulo
sistémiskas atskiribas izglitibas stratégijas un valsts apmacibu programmu pieejamiba. Pieméram, Turcija
vairak neka divas tresdalas respondentu ir izgajusi apmacibas — iespéjams, pateicoties spécigakai
publiskajai politikai Saja joma —, savukart Spanija Sis raditajs ir tuvu vienai tresdalai, kas norada uz
nepiecie$amibu péc mérkétam intervencém viet&jas sagatavotibas stiprinasanai. Sadas atkiribas nav
nenozimigas, jo tas norada uz iespéjamu nevienlidzibu noturibas limenos starp dazadu valstu
izglitojamiem.

Apmacibu satura, lai ari vérojama ievérojama dazadiba, vairaki pamattemati paradas
konsekventi: pirma palidziba, ugunsdrosiba, drosas evakuacijas procediras un, mazaka méra, arkartas
komunikacijas sistému izmanto$ana. Retak parstaveéti, bet batiski, ir tadi temati ka psihologiskais atbalsts
arkartas situacijas, riska novértésana un izdzivosanas prasmes — kompetences, kas ir Tpasi svarigas
efektivai reagésanai sareigitas vai ilgsto$as krizés. Si nelidzsvarotiba liecina, ka daudzas eso$as
programmas ir vairak vérstas uz tdlitéjas ricibas prasmém, nevis visaptveroSu sagatavotibu un
padzilinatu, daudzkomponentu apmacibu, kas norada uz spécigakam vai integrétakam iniciativam Sajos
kontekstos.

Interesanti, ka specializétas apmacibas, pieméram, HEAT (apmaciba bistamas vidés) vai tematiski
moduli, pieméram, zemestricu komplekti vai patvéruma protokoli, tika minéti tikai atseviskos gadijumos.
Tas var noradit uz pielagotu apmacibu trikumu attieciba uz regionam specifiskiem riskiem vai ierobezZotu
izpratni par specializétiem instrumentiem. Neskatoties uz salidzinoSi augsto visparéjo apmacibu [imeni,
Sie rezultati rada jautajumus par So pieredzu kvalitati, atbilstitbu un kontekstualo piemérotibu.

Attieciba uz vélamajiem apmacibu formatiem nakotné, izglitojamie pauZ spécigu vélmi péc
klatienes nodarbibam, tacu vienlaikus ir vérojama pieaugosa interese par hibridam vai daudzmodu
pieejam. Daudzi respondenti izvélas kombinacijas, kuras ietvertas klatienes nodarbibas, tieSsaistes kursi,
mobilas lietotnes un pasvaditi macibu materiali, kas atspogulo vélmi péc elastigdm, dinamiskam un
izglitojamajiem pielagotam macibu pieredzém. Tpasi izcelas Latvija un Islande ar atvértibu digitalajai un
kombinétajai macisanas pieejai, kas, iesp&jams, saistits ar labaku tehnologisko infrastruktiiru vai pieredzi
digitalaja izglitiba.

Tpasi nozimigi ir tas, ka izglitojamie gan resursiem bagatos, gan ierobeZotu resursu apstak|os pauz
interesi par sarezgitakiem, kombinétiem apmacibu formatiem. Tas liecina par augstu iek$éju motivaciju
macities, pat tur, kur infrastruktdra ir ierobezota. Ta ir vértiga iespé€ja izstradat mérogojamas un
kontekstam pielagotas apmacibu programmas, kas balstas Saja motivacija un paplasina pieejamibu ar
inovativiem apmacibu risinajumiem.
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Kopsavilkuma — lai gan daudzi izglitojamie jau ir sanémusi noteiktu apmacibu, tas dzilums un
tvérums ir |oti atSkirigs — un biezi vien uzsvars tiek likts uz operativajam, nevis stratégiskajam prasmém.
Taja pasa laika skaidri ieziméjas interese par holistiskam, pieejamam un praktiskam macibu pieredzém.
Tas rada labvéligu vidi izglttibas iniciativam, kas ne tikai nodod zinasanas, bet ari iedroSina izglitojamos
rikoties parliecinosi, domat kritiski un efektivi reagét krizes situacijas.

DIASPORA

Dati atklaj daudzveidigas macibu vajadzibas diasporas parstavju vida saistiba ar katastrofu
sagatavotibu. Galvenie interesu temati visas aptvertajas valstis ir pirma palidziba, izdzivosanas prasmes,
arkartas komunikacija un riska novérté$ana. Sie temati atspogulo plasu izpratni par nepieciesamibu bat
sagatavotiem dazadam katastrofu situacijam, uzsverot gan praktiskas, gan teoréatiskas zinasanas. Tpasi
jaizce| pirma palidziba ka visbiezak pieprasita joma, jo ta ir batiska talitéjai reagésanai arkartas gadijumos.
Arvien lielaka uzmaniba tiek pievérsta ari psihologiskajam atbalstam arkartas situacijas, lai gan ta
prioritate joprojam ir nedaudz zemaka neka fiziskas izdzivoSanas prasmém.

Aplikojot situaciju konkrétas valstis, Islande izcelas ar izteiktu interesi par talitéju reagésanu,
izdzivosanas prasmém un riska novértésanu, iespéjams, valsts jutibas dé] pret dabas katastrofam,
pieméram, vulkanu izvirdumiem. Latvija lielaka uzmaniba tiek pievérsta pirmajai palidzibai,
psihologiskajam atbalstam un drosai evakuacijai, kas var bat saistits ar bieziem ekstrému laikapstak|u
riskiem. Kipra atspogulo lidzigas baZas, uzsverot pirmo palidzibu, droSu evakuaciju un izdzivoSanas
prasmes — nemot véra mezZa ugunsgréku un zemestricu draudus. Ukraina ir vérojams plass vajadzibu
spektrs, Tpasi izcelot tilitéju reagésanu un psihologisko atbalstu, ko, visticamak, ietekmé turpinas kars un
ar to saistitas arkartas situacijas. Savukart Turcija prioritate tiek pieskirta riska novérsanai un pirmajai
palidzibai, nemot véra biezas zemestrices un citas dabas katastrofas.

Runajot par apmacibu resursu veidiem, ko diaspora uzskata par visnoderigakajiem, skaidri izcelas
mobilas lietotnes, kas ir iecienitas visas valstis. Tam seko izglitojosi video un simulacijas, kas tiek véertéti
par to pieejamibu un spéju nodrosinat interaktivu, praktisku maciSanos. Mazak biezi minéti ir drukatie
materiali un vebinari. STtendence liecina par digitalo platformu pieaugo$o nozimi katastrofu sagatavotibas
apmacib3, jo tas nodrosina elastigakas un saistosakas macibu iespéjas.

Nosléguma var secinat, ka diaspora dazadas valstis meklé apmacibu resursus, kas apvieno
teorétiskas zinasanas ar praktiskam prasmém, ar izteiktu uzsvaru uz pirmo palidzibu, arkartas
komunikaciju un izdzivoSanas prasmém. Arvien lielaka uzmaniba tiek pievérsta ari psihologiskajam
atbalstam arkartas situacijas, kas liecina par pareju uz holistiskaku pieeju katastrofu sagatavotiba. Tapat
ir skaidra vélme péc digitaliem un interaktiviem macibu rikiem, pieméram, mobilajam lietotném un
izglitojosSiem video, lai padaritu So apmacibu pieejamaku un efektivaku.

D. VELAMAS DZIVIBAS GLABSANAS PRASMES

PROFESIONALAS IZGLITIBAS PEDAGOGI

Aptauju rezultati par dzivibas glabsanas prasmju ieklausanu katastrofu izpratnes konteksta
profesionalaja izglittba un apmaciba (PIA) atspogulo kopéju izpratni par visaptverosas izglitibas
nepiecieSamibu Saja joma. Sesas valstis — Spanija, Turcija, Latvija, Kipra, Ukraina un Islandé — veiktaja
aptauja tika identificétas bdtiskas prasmes, pieméram, drosas evakuacijas tehnikas, kardiopulmonala
reanimacija (CPR), pirma palidziba apdegumu un bricu gadijumos, psihologiska pirma palidziba,
izdzivosanas aprikojuma izmantoSana un riciba arkartas situacijas.
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Visparigi vertéjot, praktiskas prasmes, kas saistitas ar evakuaciju un kardiopulmonalo
reanimaciju, sanémusas ievérojamu uzmanibu un tiek uzskatitas par |oti nozimigam lielakaja dala valstu,
Tpasi Ukraina un Islandé. Tas skaidri norada uz prioritati sagatavot izglitojamos efektivai ricibai katastrofas
sakuma posma, kad talitéji IeEmumi var glabt dzivibas. Tapat ari pirma palidziba apdegumu un bricéu
gadijumos, ka ari izdzivosanas aprikojuma izmanto3ana tiek uzskatitas par butiskam, jo 1pasi Latvija un
Spanija, kur augstu tiek vértéta spéja sniegt palidzibu biezak sastopamo traumu gadijumos katastrofu
situacijas.

Savukart tadas prasmes ka psihologiska pirma palidziba un arkartas komunikacija, lai gan retak
minétas neka fiziskas prasmes, joprojam tiek uzskatitas par svarigam visaptverosas reagésanas
nodrosinasana. Tadas valstis ka Kipra un Ukraina butiski tiek uzsvérta psihologiskas pirmas palidzibas
nozime, kas atspogulo dzilaku izpratni par emocionalajam sekam, ko katastrofas var radit. Sis uzsvars
apliecina nepiecieSamibu ne tikai sniegt medicinisko palidzibu, bet ari emocionali atbalstit cietusos,
tadejadi nostiprinot pieeju, kura katastrofu vadiba nav tikai fiziska reagésana.

Visbeidzot, prasme rikoties arkartas situacijas tika izcelta vairakas valstis, 1pasi Spanija un Latvija,
kas liecina, ka So valstu izglitibas sistémas novérté ne tikai tehnisko zinasanu nozimi, bet ari
nepiecieSamibu attistit spéju pienemt atrus un efektivus lemumus stresa apstak|os.

Kopsavilkuma dati atspogulo kopéju tendenci, kura batisku dzivibas glabsanas prasmju apmaciba
katastrofu situacijam tiek augstu veértéta, Tpasu uzmanibu pievérSot evakuacijas tehnikam,
kardiopulmonalajai reanimacijai un pirmajai palidzibai. Vienlaikus psihologisko un komunikacijas
kompetencu ieklausana liecina par visaptveroSu pieeju, kas parsniedz tikai fizisko prasmju robezas un
risina arl emocionalas un sazinas vajadzibas katastrofu laika. Sis parskats uzsver nepiecie$amibu PIA
macibu programma sagatavot nakamos specialistus ne vien ar tehniskam prasmém, bet ari ar spéju
parvaldit emocijas un komunikaciju arkartas situacijas, tadéjadi nodrosinot pilnigaku un efektivaku
reagésanu katastrofu gadijuma.

PROFESIONALAS IZGLITIBAS IZGLITOJAMIE

Aptaujas rezultati liecina par izteiktu un plasi izplatitu vélmi izglitojamo vidd apgit dzivibas
glabsanas prasmes, 1pasi tadas jomas ka drosas evakuacijas tehnikas, kardiopulmonala reanimacija (CPR),
arkartas komunikacija, pirma palidziba apdegumu un briicu gadijumos, ka ari psihologiska pirma palidziba.
Stinterese atspogulo augoso izpratni par sagatavotibas nozimi katastrofu efektiva parvaldiba, un dati rada
dazadus pieprasijuma limenus dazadas valstis, lai gan kopuma vérojama universala nepiecieSamiba péc
Sim prasmém.

levérojams skaits izglitojamo izteica nepiecieSamibu péc apmacibas drosas evakuacijas tehnikas.
Liela dala respondentu meklé pamatlimena zinasanas, bet daudzi vélas apgut ari vidéja limena prasmes.
Tas norada uz kopéju izpratni par to, cik svarigi ir zinat, ka rikoties un drosi evakuéties katastrofas
gadijuma. Vairakas valstis tika izteikta interese ari par padzilinatam zinasanam, Tpasi regionos, kur
katastrofu biezums un smagums ir lielaks.

Kardiopulmonala reanimacija (CPR) tika identificéta ka vél viena batiska dzivibas glabsanas
prasme, péc kuras ir augsts pieprasijums. Pieprasijums péc kardiopulmonalas reanimacijas apmacibam
bija izplatits visos regionos — lielaka dala respondentu izvélgjas pamatlimena kursus, savukart ievérojams
skaits intereséjas arf par vidéja limena apmacibam. ST tendence atspogulo tas kritisko nozimi veselibas
arkartas situacijas, kur savlaiciga riciba var glabt dzivibu. Neliela respondentu dala izteica interesi ari par
padzilinatu apguvi, uzsverot nepiecieSamibu péc specializétas apmacibas noteiktos kontekstos.

Izglitojamie augstu vértéja art arkartas komunikacijas prasmes, kas ir batiskas katastrofu seku
parvarésana. Lielaka dala respondentu véléjas pamatlimena un vidéja limena apmacibu $aja joma,

X
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atzistot, ka skaidra un efektiva sazina arkartas situacijas ir bltiska — gan bridinajumu izplatisana, gan
palidzibas koordinésana, gan sabiedribas informésana.

Pirma palidziba, pasi apdegumu un bricu apripe, tika konsekventi atzita par svarigu. Lielaka dala
respondentu intereséjas par pamatlimena apmacibu, mazaka dala — par padzilinatu pirmas palidzibas
apguvi. Tas atspogulo nepiecieSamibu nodrosinat talttéju palidzibu katastrofu laika, kad biezi sastopamas
traumas. ST vélme uzsver nepiecie§amibu nodroginat pieejamu un praktisku pirmas palidzibas apmacibu,
lai cilvéki varétu sniegt palidzibu Iidz profesionalas palidzibas sanemsanai.

Batiski tika akcentéta arT psihologiskas pirmas palidzibas nepiecieSamiba — daudzi respondenti
izteica vélmi apglt prasmes, ka atbalstit cietuSos péc traumatiskiem notikumiem. Psihologiska pirma
palidziba k|Gst arvien atzitaka ka neatnemama katastrofu sagatavotibas sastavdala, jo gariga veseliba un
emocionalais atbalsts ir batiski gan pasas krizes laika, gan péc tas. Visu regionu izglitojamie skaidri noradija
interesi par pamatlimena un vidéja limena apmacibam $aja joma, atzistot tas nozimi izturétspéjas
stiprinasana un sabiedribas atbalsta.

Apkopojot, aptaujas rezultati skaidri parada izglitojamo pieprasijumu péc dzivibas glabsanas
prasmém vairakas jomas — kardiopulmonalaja reanimacija, evakuacijas procediras, arkartas
komunikacija, pirmas palidzibas snieg$ana un psihologiskaja atbalsta. Sie rezultati apliecina plasi izplatitu
izpratni par nepiecieSamibu péc visaptverosas sagatavotibas, kas ietver ne tikai fizisko izdzivosanu, bet ari
emocionalas veselibas uzturésanu katastrofu situacijas. Tapéc svarigi ir izstradat izglitojosas programmas,
kas nodrosSina praktiskas un pieejamas prasmes, veicina sabiedribas noturibu un stiprina spéju efektivi
reagét krizes situacijas.

DIASPORA

Aptauja apkopotie dati par diasporas vélmi apglt dzivibas glabSanas prasmes liecina par izteiktu
interesi apglt praktiskas un kritiski nozimigas prasmes, kas nepiecieSamas arkartas situacijas. Visbiezak
atziméta prasme visas valstis ir kardiopulmonala reanimacija (CPR), kur lielakais pieprasijums fikséts
Islandé (27 atbildes). Tas ir saprotami, nemot véra CPR universalo nozimi dzivibas glabsana sirdsdarbibas
apstasanas gadijuma. Arl Latvija un Kipra ir lidzigs intereSu Iimenis, kas norada uz plasu $is prasmes
atzisanu.

Batiska nozime diasporas skatijuma ir art arkartas situaciju komunikacijai. Lai arl ta nav tik
domingjosi pieprasita ka CPR, ta joprojam ir prioritara visas valstis, atkal ar Islandi ka Iideri (27 atbildes).
Tas liecina par izpratni par sazinas nozimi katastrofu laika, Tpasi koordinéjot darbibas péc krizes.

Pirmas palidzibas sniegSana apdegumu un bracu gadijumos, kas ir Tpasi nozimiga dazadu veidu
arkartas situacijas, diasporas vidi izpelnijusies lielu interesi — visvairak atbilzu fikséts Islandé un Ukraina
(attiecigi 28 un 19). Tas, visticamak, saistits ar augsto dabas katastrofu un industrialo negadijumu risku,
kuru rezultata var rasties smagi ievainojumi, kam nepiecieSama tilitéja palidziba.

Psihologiska pirma palidziba, kas fokuséjas uz tilitéju emocionalu atbalstu katastrofu laika un péc
tam, izraistjusi atskirigu interesi dazadas valstis. Ta 1pasi izcelta Islandé (26 atbildes) un Ukraina (16
atbildes), kas norada uz augosu izpratni par garigas veselibas nozimi lidztekus fiziskajai veselibai krizu
situacijas. Tomeér 81 joma joprojam tiek vertéta mazak salidzinajuma ar taliteéjam dzivibas glabsanas
prasmém, pieméram, CPR un pirmo palidzibu.

Kopsavilkuma diasporas veélme apgit dzivibas glabsanas prasmes visizteiktak izpauzas CPR,
pirmas palidzibas apdegumu un bricu gadijumos, arkartas komunikacijas un psihologiskas pirmas
palidzibas jomas. So prasmju nozimigums atgkiras atkariba no valsts, taéu kopuma diaspora demonstré
augstu izpratni par fiziskas un psihologiskas sagatavotibas nozimi katastrofu situacijas. Dati skaidri parada
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veselibas atbalsta lomu krizes parvarésana.

E. ZINASANAS UN ATTIEKSME PRET KATASTROFAM

PROFESIONALAS IZGLITIBAS PEDAGOGI

Analize par zinasanam un attieksmi pret katastrofam sniedz batisku ieskatu profesionalas
izglitibas pedagogu uztvertaja drosiba, sagatavotiba un motivacija reagét uz katastrofam sesas Eiropas
valstis. Dati liecina par visparéju neparliecinatibu gan individuala, gan institucionala limeni, ka arT par
ievérojamam atskiribam attieciba uz motivaciju iesaistities talaka apmaciba.

Uz jautajumu, cik drosi vini jatas, reagéjot uz katastrofu, lielaka dala respondentu savu parliecibu
noveértéja ka tikai mérenu (54,8 %) vai zemu (20,6 %). Tikai neliela daJa — 3,9 % — sevi uzskatija par “|oti
droSiem”. Valstu [Tmeni novérojamas batiskas atskiribas: pieméram, Spanija uztverta drosiba ir salidzinosi
augstaka, jo 16 no 28 respondentiem savu parliecibu vértéja ka “Joti augstu” vai “augstu”. Savukart
Ukraind un Islandé dominé zemakas parliecibas limeni — lielaka daja dalibnieku izvéléjas atbildes
“mérena” vai “zema”. Tpasi izcelas Ukraina, kur vairak neka puse respondentu (15 no 29) savu drosibas
izjutu verte ka “zemu”.

Runajot par audzéknu sagatavotibu arkartas situacijam, vértéjumi ir nedaudz optimistiskaki, tacu
joprojam tikai méreni. Tikai 19,4 % respondentu uzskata, ka vinu audzékni ir “|oti labi sagatavoti”, bet 40
% tos vérté ka “labi sagatavotus”. ArT Seit vérojamas butiskas atskirtbas starp valstim: Spanija demonstré
visaugstako parliecibu — 25 no 28 respondentiem uzskata, ka vinu audzékni ir “|oti” vai “labi” sagatavoti.
Savukart Ukraina un Islandé ir vérojama lielaka nedrosiba, jo daudzi respondenti izvéléjas “mérenu” vai
“zemu” sagatavotibas limeni.

Ari institUciju sagatavotiba arkartas situacijam rada bazas. Tikai 8,4 % dalibnieku savu iestadi
vérté ka “loti labi” sagatavotu, savukart vairak neka puse — 54,2 % — sagatavotibu vérté tikai ka
“mérenu”. Spanija un Turcija uzrada nedaudz pozitivaku novértéjumu, kameér Ukraina ievérojams
respondentu skaits (8 no 29) sagatavotibu noveérté ka “zemu”.

Par vienu no batiskakajiem raditajiem klGst jautajums par motivaciju piedalities katastrofu
izpratnes un reagé$anas apmacibas. Seit dati atspogulo kopuma zemu motivacijas limeni visa parauga:
tikai 1,3 % noradija “|oti augstu”, un 8,4 % — “augstu” motivaciju, bet 83 no 155 (53,5 %) atzimé&ja zemu
motivacijas limeni. Parsteidzosi, ka Latvija, Kipra un Ukraina lielaka dala respondentu noradija “zemu
motivaciju” (attiecigi 26, 16 un 18), kas varétu liecinat par zinamu atsvesinatibu vai zemes nozimiguma
izjatu. Iznémums ir Islande, kur 5 respondenti izvéléjas “augstu” motivaciju, un neviens nenoradija
“zemu”.

Nosléguma secinams, ka pedagogiem un izglitibas iestadém trikst parliecibas un sagatavotibas
katastrofu gadijumiem, ka arl ir zema motivacija piedalities papildu apmacibas. Tas rada batisku
izaicinajumu katastrofu izglitibas integracijai profesionalas izglitibas sistémas. Lai ari tadas valstis ka
Spanija uzrada augstaku gatavibu, liela dala respondentu citas valstis pauz nedrosibu gan par savu, gan
institucionalo spéju reagét krizes situacijas. Sie rezultdti uzsver nepiecie$amibu péc mérktiecigam
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iniciativam, lai uzlabotu apmacibu sistémas, pilnveidotu institucionalos arkartas ricibas protokolus un
veicinatu stipraku gatavibas kultlru gan pedagogiem, gan audzékniem.

PROFESIONALAS IZGLITIBAS IZGLITOJAMIE

Dati liecina, ka pastav plasi izplatita izpratne par mérenu zinasanu limeni attieciba uz iespéjamam
katastrofam dzivesvietas tuvuma. Lielaka dala dalibnieku novértéja sevi ka vidéji informétus, kas norada
uz pamatizpratni par riskiem, tacu vienlaikus arT uz nepiecieSamibu péc specifiskakas apmacibas vai
piekluves skaidrakai, viegli uztveramai informacijai.

Analizéjot motivaciju piedalities katastrofu gatavibas aktivitatés, visbiezak minéti personiski
iemesli, pieméram, vélme aizsargat gimeni vai visparéja interese par So tému. Tam seko pilsoniskas
atbildibas izjuta, ka ari, retak, akadémiskas vai darba prasibas. Sads motivaciju spektrs norada, ka
apmacibas iniciativam jablt plasam un pielagotam gan individualam, gan sabiedriski orientétam
vajadzibam. Dazas valstis, pieméram, Turcija, biezak tika minéta vairaku motivaciju kombinacija, kas
varétu bt saistita ar iepriekséju pieredzi vai plasaku formalas apmacibas pieejamibu Saja joma.

Attieciba uz katastrofu planoSanu majsaimniecibas [iment ievérojama sabiedribas dala vél nav
nopietni apsvérusi sadu soli. Vienlaikus ir redzams, ka arvien vairak cilvéku sak apzinaties $is vajadzibas
nozimi vai jau ir izstradajusi savu planu. Pieméram, Islandé salidzinosi augsts respondentu skaits noradija,
ka vini ir apsvérusi vai ieviesusi katastrofu planu, kas varétu bat saistits ar biezaku dabas apdraud&jumu
pieredzi.

Runajot par kopienu sagatavotibas limeni, lielaka dala atbilzu ieklaujas “mérena” vértéjuma
kategorija — nav sajltas, ka sabiedriba bltu pilniba nesagatavota, tacu ari nav pilnigas parliecibas par
kopéjo spéju reagét krizes situacijas. Saja aspekta Tpasi izcelas Kipra, kur ievérojama dala respondentu
uzskata, ka kopiena ir slikti vai vispar nav sagatavota, kas norada uz nepiecieSamibu stiprinat vietéjo
organizaciju spéjas vai uzlabot institucionalo sazinu arkartas situacijas.

Rezultati rada, ka, lai gan pastav visparéja izpratne par katastrofu riskiem un pozitiva attieksme
pret apmacibu un planosanu, tomér joprojam ir batiski uzlabojami aspekti gan individualaja, gan kopienas
sagatavotibas uztveré. Izglitibas un komunikacijas stratégiju pielagosana cilvéku realajai motivacijai, ka art
kopienu llmena organizacijas stiprinasana ir batiski elementi noturigas sabiedribas veidosana.

DIASPORA

Dati atspogulo dazadu zinasanu un sagatavotibas limeni attieciba uz katastrofam respondentu
vidl, vienlaikus uzsverot gan izpratni par katastrofu gatavibas nozimi, gan ari pastavoSos trikumus
praktiskaja sagatavotiba. levérojama dala cilvéku visos regionos jltas dal€ji informéti par iespéjamam
katastrofam sava dzivesvieta, lai gan joprojam ir daudz tadu, kas sevi uzskata par nepietiekami
informétiem. ST tendence liecina, ka, lai gan sabiedriba apzinas katastrofu izpratnes nozimi, vél joprojam
pastav ievérojama plaisa starp risku apzinasanos un faktisku sagatavosanos.

Runajot par motivaciju piedalities katastrofu gatavibas apmacibas, visbiezak minétais iemesls ir
personiga un gimenes drosiba. Tas norada, ka galvenais virzitajspéks katastrofu gataviba ir vélme aizsargat
sevi un tuvakos. Papildus tam daudzi respondenti motivéti art ar pilsoniskas un sabiedriskas atbildibas

TN
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sajltu, kas liecina, ka cilveki ripéjas ne tikai par savu droSibu, bet ari par apkartéjo cilvéku labklajibu.
Butisks motivejoss faktors ir arT iepriek$€ja pieredze katastrofas — tie, kuri ir pasi cietusi vai saskarusies ar
krizes situacijam, izrada augstaku gatavibas apzinu.

Neskatoties uz So izpratni, praktiska katastrofu planu istenoSana majsaimniecibu liment ir
nevienmériga. Lai gan ievérojams respondentu skaits dazos regionos ir apsveéris vai izstradajis katastrofu
planu savdm majam, citviet iesaiste $aja joma ir minimala. ST at3kiriba atklaj pretrunu starp teorétisku
informétibu un praktisko sagatavotibu — daudzi apzinas gatavibas nozimi, tacu nav spérusi konkrétus
solus, lai nodrosinatu savas majsaimniecibas un gimenes drosSibu potencialas katastrofas gadijuma.

Attieciba uz kopienas sagatavotibu lielaka dala individu uzskata, ka to kopienas ir dalgji
sagatavotas, taCu ievérojams skaits art jatas, ka kopienas nav pietiekami gatavas reagét uz katastrofam.
Tas norada uz visparéju nedrosibas sajatu par kolektivo gatavibu, neskatoties uz personigajam palém bat
gataviem.

F. INFORMACIJAS AVOTI

PROFESIONALAS IZGLITIBAS PEDAGOGI

"Informacijas avotu" sadalas analize atklaj sarezgitu ainu, kura informétiba par katastrofu
gatavibu tiek veicinata nevienmeérigi un liela méra ir atkariga no valsts konteksta, personigas iniciativas un
vélamajiem sazinas kanaliem.

Vispirms, uz jautajumu, vai respondenti aktivi meklé informaciju par katastrofu gatavibu, tikai
16,8% visas valstis atbild&ja apstiprino$i. Sis proaktivas uzvedibas sadalijums ir izteikti nevienmérigs.
Spanija 71% dalibnieku zinoja, ka vini aktivi meklé $adu informaciju, savukart Kipra, Islandé un Ukraina
parliecino$s vairakums (96—100%) noradija, ka to nedara. Sie dati liecina, ka dazas valstis, iespé&jams, tiek
veicinata spécigaka personigas atbildibas vai informétibas kultdra attieciba uz katastrofu gatavibu, kamér
citviet vérojama pasivaka vai vienaldzigaka attieksme pret patstavigu informacijas ieguSanu $aja joma.

Attieciba uz informacijas avotiem par katastrofu gatavibu respondentu atbildes bija ievérojami
daudzveidigas un fragmentétas. Dazi dalibnieki noradija tradicionalos medijus, pieméram, televiziju vai
radio, citi — valdibas timek|vietnes, humanas palidzibas organizacijas vai socialos tiklus. Spanija dominéja
tradicionalie kanali, pieméram, TV/radio un humanas palidzibas organizacijas, bieZi apvienojuma ar
gimenes un draugu padomiem. Latvija un Kipra domingéja institucionalizétaki avoti — valdibas
timek|vietnes un, pieméram, Sarkana Krusta organizacijas. Savukart Islandé lielaka dala respondentu (15
no 25) noradija TV/radio zinas un socialos tiklus ka galvenos avotus — tas liecina par mediju centrétu
pieeju. Ukraina informacijas avotu izvéle bija vél vairak izkliedéta, lai gan humanas palidzibas organizacijas
un tradicionalie mediji bija arT Seit parstaveti.

VEl viens bitisks aspekts ir izglitojoSie resursi, kurus respondenti uzskata par visnoderigakajiem
katastrofu gatavibas apguvé. Kopuma bija skaidra prieksroka interaktivam un praktiskam pieejam. Kopa
47 respondenti izvéléjas formatus, kuros bija ieklautas simulacijas un praktiskas macibas, biezi
apvienojuma ar izglitojoSiem video vai vebinariem/seminariem. Pieméram, Spanija un Turcija izradija
spécigu interesi par video, simulaciju un vebinaru kombinaciju, savukart Ukraina bieZi tika minétas mobilas
lietotnes kopa ar drukatiem materialiem un praktiskam nodarbibam. Islandé parliecinoSi dominéja
izglitojoSie video ka galvena izvéle — 24 no 25 respondentu to noradija ka savu galveno macibu formatu,
kas norada uz tendenci uz vizualu, iespéjams, asinhronu satura apguvi.

Neraugoties uz atskirigajam avotu izvélem, paradas vairakas kopéjas tendences. Aktivas
informacijas meklésanas [imenis ir zems, Tpasi Austrumeiropas valstis, un paraléli ir novérojama spéciga
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vélme péc pieredzes balstitiem, vizualiem un multimediju formatiem. Valdibas un humanas palidzibas
organizacijam daudzviet ir sekundara loma salidzinajuma ar masu medijiem un tiessaistes platformam, lai
gan tas joprojam ir batiskas valstis ar institucionalizétakam arkartas situaciju sistémam.

Kopsavilkuma secinams, ka visa Eiropa pastav fragmentéta un nekonsekventa informacijas
ainava, kura daudzi profesionalas izglitibas pedagogi palaujas uz pasivu vai nejausu informacijas
sanemsanu, nevis to meklé apzinati. Daudzveidigo mediju avotu izmantoSana un uzsvars uz praktisku
apmacibu rikiem liek domat, ka ir nepiecieSama koherenta, pieejama un saistosa stratégija katastrofu
gatavibas informacijas izplatiSanai, pielagojot to valsts paradumiem un digitalajai uzvedibai. Veicinot
proaktivu informacijas meklésanu un integréjot katastrofu izglitibu formalas macibu programmas, var
butiski uzlabot profesionalas izglitibas sektora informétibu un gatavibu.

PROFESIONALAS IZGLITIBAS IZGLITOJAMIE

Datu analize par informacijas avotiem, kas saistiti ar katastrofu sagatavotibu, atklaj dazadas
pieejas un preferences dazadu diasporas grupu vida. Dati liecina, ka ievérojams skaits individu aktivi meklé
informaciju par katastrofu sagatavotibu, un visaugstakais iesaistes [imenis Saja zina konstatéts Spanija,
Turcija un Islandé. Tpasi izcelas Spanija, kur ir vislielakais informacijas meklétaju skaits, kas varétu noradit
uz jau izveidojusos izpratni un proaktivu pieeju katastrofu sagatavotibai Saja regiona. Savukart tadas
valstis ka Kipra vérojama zemaka iesaiste, kas varétu liecinat vai nu par izpratnes trikumu, vai par to, ka
informacija par katastrofu sagatavotibu netiek uzskatita par aktualu.

Runajot par konkrétiem informacijas avotiem, ka viens no galvenajiem informacijas ieguves
veidiem izcelas socialie tikli, jo Tpasi Spanija un Turcija. Sis platformas spélé centralu lomu aktualas un
atbilstosas informacijas izplatisana, piedavajot sabiedribai pieejamu un tdlitéju zinasanu avotu. Tomér ir
batiski atzimét, ka art humanas organizacijas (pieméram, Sarkana Krusta un vietéjas NVO) tiek uzskatitas
par svarigiem informacijas avotiem, Tpasi Turcija, kur diaspora ciesi sadarbojas ar §im organizacijam. Sim
organizacijam diaspora uzticas un tas tiek uzskatitas par autoritativam vadlinijam katastrofu sagatavotibas
un reagésanas jautajumos.

Interesanti, ka nozimigs informacijas avots ir arT gimene un draugi. Tas liecina, ka personiskie
kontakti spélé bitisku lomu izpratnes veido$ana un potenciali ari atbalsta snieg§ana krizes situacijas. Sis
informacijas avots ir 1pasi nozimigs Spanija un Latvija, kur respondenti biezak palaujas uz savam tuvakajam
kopienam, lai sanemtu padomus.

Runajot par uzticamakajiem informacijas avotiem, respondenti parliecinosi norada uz valsts
iestazu timeklvietném un humanitarajam organizacijam (tadam ka Sarkana Krusta un vietéjas palidzibas
organizacijas) ka uz droiem un autoritativiem informacijas avotiem katastrofu sagatavotibas joma. Sie
avoti tiek Tpasi augstu vértéti Spanija un Turcija. Ari tradicionalie mediji — televizija un radio — veicina
sabiedribas izpratni par katastrofu sagatavotibu, papildinot digitalo un socialo mediju informacijas
kanalus.

Viena no pamanamakajam tendencém ir pieaugosa palausanas uz socialajiem medijiem ka
uzticamu platformu informacijai par katastrofam. Tas Tpasi izteikti novérojams Spanija un Islandé, kur
respondenti bieZi izmanto socialos tiklus reallaika informacijas ieglsanai arkartas situacijas. Tomér Seit
jaievéro piesardziba, jo tiesi socialajos tiklos dezinformacija var atri izplatities. Tas uzsver nepiecieSamibu
veicinat medijpratibu un palidzét sabiedribai atskirt uzticamus informacijas avotus no neuzticamiem.

Kopuma dati parada, ka daudzas diasporas kopienas aktivi meklé informaciju par katastrofu
sagatavotibu, tacu to izvélétie avoti atSkiras atkariba no dzivesvietas. Par visbiezak izmantotajiem un
uzticamakajiem avotiem tiek uzskatiti socialie tikli, humanitaras organizacijas un valsts timek|vietnes, bet
batisku lomu saglaba ari personiskie kontakti — gimene un draugi. Sie secindjumi norada, ka, lai uzlabotu
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sabiedribas informétibu un gatavibu, ir batiski nodrosinat mérktiecigu un pieejamu informaciju par
katastrofu sagatavotibu caur uzticamiem kanaliem —1pasi socialajiem tikliem, medijiem un humanitarajam
organizacijam. Papildus tam ir svarigi risinat dezinformacijas problému, 1pasi digitalaja vide, lai
nodrosinatu, ka sabiedriba sanem precizu un noderigu informaciju krizes situacijas.

DIASPORA

Informacijas avotu analize par katastrofu sagatavotibu atklaj dazadas pieejas un prieksrocibas
dazadas diasporas grupas. Dati liecina, ka ievérojams skaits individu aktivi meklé informaciju par
katastrofu sagatavotibu, un Spanija, Turcija un Islande demonstré visaugstako iesaisti zinasanu iegisana
$aja joma. Tpasi izcelas Spanija ar vislieldko informaciju meklgjo3o cilvéku skaitu, kas var liecinat par jau
nostiprinatu informétibu un proaktivu pieeju katastrofu sagatavotibai $aja regiona. Savukart tadas valstis
ka Kipra novérojama zemaka iesaiste, kas varétu noradit vai nu uz informétibas trikumu, vai mazaku
nepiecieSamibas izjatu péc Sis informacijas.

Attieciba uz konkrétiem informacijas avotiem par katastrofu sagatavotibu, socialie tikli izce|as ka
nozimigs kanals, Tpasi Spanija un Turcija. Sis platformas spélé centralu lomu aktuilas un batiskas
informacijas izplatiSana, piedavajot pieejamu un tdlitéju zinasanu avotu. Tomér svarigi atzimét, ka
humanitaras organizacijas (pieméram, Sarkanais Krusts un vietéjas NVO) ari tiek uzskatitas par svarigiem
informacijas avotiem, 1pasi Turcija, kur $ada veida organizacijas bauda lielu sabiedribas uzticibu un sniedz
autoritativu informaciju par katastrofu sagatavotibu un ricibu krizeés.

Interesanti, ka vél viens nozimigs informacijas avots ir gimene un draugi, kas norada, ka
personigie tikli spélé bitisku lomu informacijas izplatiSana un savstarpéja atbalsta nodrosinasana krizes
brizos. Sis avots izcelas Tpasi Spanija un Latvija, kur respondenti lielakoties palaujas uz cieam kopienam
padoma sniegsanai.

Runajot par uzticamiem informacijas avotiem, respondenti parliecinoSi uzticas valdibas
timek|vietném un humanitarajam organizacijam (pieméram, Sarkanajam Krustam un vietéjam palidzibas
organizacijam). Sie avoti tiek uzskatiti par uzticamiem un autoritativiem, ipasi Spanija un Turcija. Tapat ari
TV un radio zinas palidz veidot sabiedribas izpratni par katastrofu sagatavotibu, papildinot digitalos un
socialos medijus ka plasi pieejamu informacijas avotu.

Viens no aktualakajiem novérojumiem ir pieaugo$a uzticéSanas socialajiem medijiem ka
informacijas avotam arkartas situacijas. ST tendence ipasi izteikta Spanija un Islandé, kur respondenti biezi
meklé informaciju tiesi $ajas platformas. Tacu Seit jaievéro piesardziba, jo socialajos tiklos bieZi izplatas
nepatiesa vai neparbaudita informacija. Tadé) batiski veicinat medijpratibu un macit iedzivotajus atskirt
uzticamus informacijas avotus.

Dati liecina, ka daudzas diasporas kopienas aktivi meklé informaciju par katastrofu sagatavotibu,
tomer izvélétie informacijas avoti atskiras atkariba no dzivesvietas valsts. Socialie tikli, humanitaras
organizacijas un valdibas timek|vietnes tiek uzskatiti par visbiezak izmantotajiem un uzticamakajiem
avotiem, savukart gimene un draugi spélé papildu nozimigu lomu. Sie secinajumi norada, ka, izmantojot
uzticamus un mérkétus komunikacijas kanalus—ipasi socialos medijus, zinu portalus un humanitaras
organizacijas—var ievérojami uzlabot sabiedribas informétibu un gatavibu. Turklat, lai nodrosinatu, ka
iedzivotaji sanem precizu un lietderigu informaciju krizes brizos, batiski risinat dezinformacijas izplatibu,
Tpasi digitalajas platformas.
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G. SASKARSME AR DEZINFORMACIU UN MITIEM

Sadala par saskarsmi ar dezinformaciju un mitiem atklaj katastrofu gatavibas komunikacijas
sarezgitibu Eiropas profesionalas izglitibas sistémas, uzsverot trauslo lidzsvaru starp uzticéSanos
informacijai un dezinformacijas pastavésanu izglitibas videé.

PROFESIONALAS IZGLITIBAS PEDAGOGI

Runajot par uzticésanos sanemtajai informacijai par katastrofu sagatavotibu, kopéjais prieksstats
ir piesardzigi optimistisks, tacu talu no pilnigas parliecibas. Tikai 25,8% respondentu pauda pilnigu
uzticésanos sanemtajai informacijai, kamér lielaka dala — 60% — noradija uz mérenu uzticésanos. Tas
liecina, ka, lai gan vairakums neSaubas par informacijas ticamibu, vini to ari neuztver ar bezierunu
parliecibu. Valstu liment atskiribas ir izteiktas: Ukraina izcelas ar augstu uzticéSanas [imeni — 17 no 29
dalibniekiem (58,6%) apliecinaja pilnigu uzticéSanos, kas norada uz augstu parliecibu par katastrofu
komunikacijas kvalitati $aja valsti. Lidzigi, ari Islandé raditajs ir salidzinosi augsts (28%), kam seko Turcija
ar 40%. Savukart Spanija, Latvija un Kipra pilnigas uzticéSanas limenis ir zemaks, tur dominé mérena vai
vaja uzticésanas, kas var liecinat par skepsi vai kritiskaku attieksmi pret pieejamo informaciju.

Kad dalibniekiem tika jautats, vai vini sava pedagogiskaja praksé ir saskarusies ar dezinformaciju
par katastrofu sagatavotibu, atbildes liecinaja par ievérojamu neprecizas vai maldinosas informacijas
klatbatni. Kopuma 45,8% respondentu apstiprindja, ka ir saskarusies ar dezinformaciju, kamér 29,7%
nebija parliecinati, un tikai 24,5% skaidri noradija, ka nav to pieredzéjusi. Latvija tika fikséts augstakais
dezinformacijas sastapsanas raditajs — 22 no 28 respondentiem (78,6%) atzina $adu pieredzi, kam sekoja
Kipra un Ukraina, kur vairak neka puse dalibnieku apstiprindja dezinformacijas esamibu profesionalaja
darba. Sie rezultati raisa baZas par izglitibas satura kvalitates kontroles mehanismiem un apstiprina
vajadzibu péc parbauditiem un aktualiem resursiem profesionalas izglitibas konteksta.

Interesants ir Islandes piemérs: lai gan 48% respondentu zinoja par saskarsmi ar dezinformaciju,
neviens neatbildéja “neesmu parliecinats” — tas norada uz lielaku spéju atskirt uzticamu un neuzticamu
saturu. Savukart Spanija dominé neskaidriba — vairakums respondentu (57%) atzina, ka nav parliecinati,
vai ir sastapusies ar dezinformaciju, kas varétu liecinat par nepietiekamu sagatavotibu mitu atpazisana vai
vienkarsi ierobeZotu pieredzi ar rlpigu satura parbaudi.

Sie rezultati norada uz batisku problému: lai gan lielaka dala profesionalas izglitibas pedagogu
izjit mérenu parliecibu par sanemto informaciju, ievérojama dala ir saskarusies vai pielauj saskarsmi ar
neprecizu saturu izglitibas vidé. Si lidzaspastavé$ana — mérena uzticé$anas un dezinformacijas klatbatne
— liecina par zinasanu ekosistémas trauslumu, kura robeza starp faktu un mttu nereti ir neskaidra.

Nosléguma jasecina, ka nepiecieSama sistematiska pieeja medijpratibas veicinasanai, kritiskas
domasanas attistianai un parbauditu katastrofu sagatavotibas materialu pieejamibas nodroginasanai. So
elementu integrésana pedagogu apmaciba un macibu satura varétu batiski mazinat nenoteiktibu, veicinat
uzticéSanos un veidot noturigaku izglitibas sistému pret dezinformacijas izplatibu.

PROFESIONALAS IZGLITIBAS IZGLITOJAMIE

Dati liecina, ka dezinformacija par katastrofu sagatavotibu tiek uztverta ka plasi izplatita
probléma. Lielaka dala dalibnieku visas valstis piekrit, ka $ada dezinformacija pastav, un daudzi zino, ka ar
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to ir tiesi saskarusies. Tomeér parlieciba par spéju atpazit dezinformaciju atskiras, ar vairumu respondentu,
kuri savu parliecibu novérté ka mérenu, kas vienlaikus atklaj art zinamu nenoteiktibu.

Spanija lielaka dala dalibnieku uzskata, ka dezinformacija pastav, ta¢u mazak respondentu
noradija, ka butu ar to saskarusies. Vinu parlieciba par spéju atpazit maldinosu informaciju ir vidéja, ar
atbildem, kas galvenokart iekrit skalas vidusdala. Turcija dezinformacijas uztvere un pieredze ir Tpasi
augsta — daudzi jutas paklauti Sadai informacijai, tomér viniem ir ari salidzinosi augstaka parlieciba par
spéju to atpazit.

Latvijas respondenti parsvara atzist dezinformacijas pastavésanu un pieredzi, tacu vinu parlieciba
par tas atpazisanu ir piesardziga. Kipra vairums dalibnieku atzina dezinformacijas esamibu un apgalvoja,
ka ir ar to saskarusies, taCu parlieciba par spéju to identificét ir zemaka, un ievérojams Tpatsvars
respondentu sevi novértéja skalas zemakajos llmenos. Islandé respondenti retak zinoja par tieSu saskari
ar dezinformaciju, ka ari retak izradija parliecibu par tas atpazisanu, lai gan pasas dezinformacijas esamibu
vini nenoliedza.

Secinajuma — lai gan dezinformacija tiek plasi atzita par problému, pastav skaidra plaisa starp tas
uztverSanu vai pieredzéSanu un spéju to precizi identificét. Tas norada uz nepiecieSamibu uzlabot
izglitojamo zinasanas un nodrosinat kvalitativus resursus, kas palidzétu viniem kritiski izvértét informaciju
par katastrofu sagatavotibu.

DIASPORA

Analizéjot dezinformacijas izplatibu saistiba ar katastrofu sagatavotibu, atklajas, ka dazados
regionos ta ir gan uztverta, gan pieredzéta ievérojama apjoma. Lielaka dala respondentu uzskata, ka par
katastrofu sagatavotibu tiek izplatita maldinosa informacija, un vislielakais atbilZzu skaits sanemts no
respondentiem Spanija, Latvija un Islandé. Tas liecina, ka cilveki kopuma apzinas neprecizas vai maldinosas
informacijas izplatibu, kas potenciali var ietekmét vinu gatavibu un ricibu arkartas situacijas.

Runajot par personigo pieredzi ar dezinformacijas sastapsanu, liels skaits cilvéku zino, ka ir
saskarusies ar maldino$u informaciju par katastrofu sagatavotibu. Si tendence ir Tpasi izteikta Latvija un
Islandé, kur ievérojama dala respondentu atzimé, ka ir pieredzéjusi dezinformaciju. Tas norada uz
pastavigu izaicinajumu cina ar nepareiziem vai kaitigiem véstijumiem par katastrofu sagatavotibu, kas var
radit apjukumu un nepareizu ricibu kritiskos brizos.

Vaicati par savu parliecibu spéju atpazit dezinformaciju, respondentu atbildes ir daudzveidigas.
Dazi cilvéki pauz augstu parliecibas limeni, tomér ievérojama dala joprojam jltas nedroSi vai vispar
neuzticas savai spéjai to identificét. Tas liecina, ka, lai arl dala sabiedribas spéj atpazit dezinformaciju,
daudziem vél joprojam ir gratibas atskirt faktus no izdomajumiem saistiba ar katastrofu sagatavotibu.
Sadas parliecibas trikums var bit saistits gan ar §Ts jomas informacijas sare#gitibu, gan ar pretrunigu
véstijumu izplatibu, kurus grati izvértét.

Kopuma dati iezimé plasu satraukumu par dezinformaciju katastrofu sagatavotibas joma un
paradito izaicinajumu, ar kadu saskaras cilvéki, méginot atskirt precizu informaciju no mitiem vai
maldinoSa satura. Lai gan apzina par problému ir augsta un daudzi respondenti ir saskarusies ar
dezinformaciju, parlieciba par spéju to identificét joprojam ir nevienmériga. Sis problémas risinaganai
varétu bt nepiecieSamas efektivakas komunikacijas stratégijas un izglitojosi pasakumi, kas uzlabo
sabiedribas zinasanas par katastrofu sagatavotibu un lauj cilvékiem parliecinatak izvertét viniem
pieejamas informacijas uzticamibu. Tas savukart veicinatu sabiedribas gatavibu un noturibu potencialu
- katastrofu gadijuma.

50



VET-READY

KOPSAVILKUMS — LAUKA PETIJUMS

Sis lauka pétijums atklaj daudzveidigu, tomér satraucodu ainu par katastrofu sagatavotibu
profesionalas izglitibas un apmacibas (PIA) sektora visa Eiropa. Lai gan pieaug izpratne par bitisko dzivibas
glabsanas prasmju nozimi — pieméram, pirmo palidzibu, evakuacijas procediram un arkartas situaciju
komunikaciju —, Stizpratne ne vienmér partop konkrétas ricibas vai strukturéta apmaciba. Starp valstim ir
vérojamas ievérojamas atskiribas resursu pieejamiba, motivacija un uztvertaja sagatavotiba, ka rezultata
veidojas nevienmérigs noturibas [imenis gan izglitibas sistémas, gan kopienas.

Lai gan pedagogi plasi atzist katastrofu sagatavotibas nozimi, vini bieZi vien pauz zemu parliecibu
par savam spéjam reagét arkartas situacijas un ierobezotu motivaciju iesaistities papildu apmacibas.
Savukart profesionalas izglitibas izglitojamie un diasporas kopienas izrada lielu interesi apgut Sis prasmes,
tomeér sastopas ar piekluves ierobezojumiem, apmacibu kvalitates un kontekstualas atbilstibas trikumu.
Sis problémas vél pastiprina plasi izplatita dezinformacija un ierobeZotas spéjas to atpazit un atspékot.

Nemot véra Sos secinajumus, steidzami nepiecieSsams ieviest koordinétas, kontekstu jatigas
stratégijas, kas prioritari attistitu pedagogu nepartrauktu profesionalo pilnveidi, ieklautu arkartas
reagésanas prasmes macibu satura un nodrosinatu pieejamus, uzticamus un saistosus macibu materialus.
Vienlaikus batiski ir stiprinat formalos un neformalos informacijas kanalus un risinat digitalas pratibas
nepilnibas. Tikai ar s$adu mérktiecigu pieeju PIA sektors var klit par patiesu sabiedribas noturibas un
sagatavotibas virzitaju pieaugoso globalo risku un krizu apstaklos.

PROFESIONALAS IZGLITIBAS PEDAGOGI

Analize par datiem, kas ieglti $aja pétijuma par izpratni, sagatavotibu un apmacibu vajadzibam
katastrofu joma profesionalas izglitibas un apmacibas (PIA) konteksta dazadas Eiropas valstis, atkl3aj
neviendabigu ainu ar kopigam bazam un skaidri identificjamam uzlaboSanas jomam. Zinojuma atziméts
pieaugoss profesionalas izglitibas pedagogu apzinajums par nepiecieSamibu integrét dzivibas glabsanas
prasmes un arkartas situaciju vadibas saturu macibu programmas, tomér reala ievieSana un institucionala
gataviba joprojam uzrada batiskus trikumus.

Pirmkart, dzivibas glabsanas prasmju iekJausanas nozimigums tiek gandriz vienpratigi atzits.
Lielaka dala daltbnieku kompetences, pieméram, pirma palidziba, evakuacija un ugunsdzéSamo aparatu
izmantoSana, uzskata par |oti nozimigam, kas apliecina pedagogu izpratni par So prasmju praktisko un
starpdisciplinaro vértibu. Tomér 31 izpratne ne vienmér korelé ar paSu pedagogu pausto droSibas sajutu
katastrofu situacijas: tikai neliels procents (3,9%) jltas pilniba drosi, kamér lielaka dala norada uz mérenu
vai zemu droSibas [imeni. Tas norada uz bitisku plaisu starp teorétisko izpratni un praktisko sagatavotibu.

Arl izglitojamo un izglitibas iestazu sagatavotibas uztvere uzrada bdtiskas atSkiribas. Lai art
tresdala pedagogu pozitivi vérté savu izglitojamo sagatavotibu, vairakums to novérté ka tikai mérenu vai
zemu. Vél satraucosaks ir situacijas vértéjums institucionalaja limen: tikai 8,3% uzskata, ka vinu izglitibas
iestade ir |oti labi sagatavota reagésanai arkartas situacijas, kas liek apsaubit skaidru protokolu, regularu
macibu treninu vai atbilstosas infrastruktiiras esamibu.

Par Tpasi satraucosu jauzskata art zema pedagogu motivacija sanemt specifisku apmacibu $aja
joma: vairak neka puse norada uz zemu motivacijas limeni, un tikai 1,3% izsaka |oti augstu motivaciju. Ipasi
zems motivacijas [lmenis novérojams Latvija, Kipra un Ukraina, iesp&jams, to ietekmé darba slodze,
institucionalo stimulu trikums vai ierobeZota pieeja atbilstosam un kontekstuali pielagotam apmacibu
iespéjam.

51




VET-READY

Attieciba uz informacijas avotiem un macibu resursiem, lai gan lielakd dala pedagogu (83%)
apgalvo, ka meklé informaciju par katastrofam, izmantotie informacijas kanali ir Joti dazadi un bieZi vien
tiem trikst institucionala atbalsta. Visbiezak minétie avoti ir socialie tikli, televizija, draugi un valsts
parvaldes vietnes, taCu reti tiek minéta strukturétu macibu materialu vai akreditétu apmacibu
sistematiska izmantosana. Par visnoderigakajiem resursiem tiek uzskatitas praktiskas macibas, simulacijas
un izglitojosi video, kamér mobilas lietotnes un drukatie materiali tiek izmantoti mazak. Tas norada uz
nepiecieSamibu modernizét un dazadot pieejamos macibu resursu formatus.

Visbeidzot, pétijums atklaj satraucosu paradibu — mérenas uzticibas sanemamajai informacijai
lldzas pastavosu augstu dezinformacijas un mitu izplatibu izglitibas vidé. Lai gan tikai 1,3% pilniba
neuzticas sanemtajai informacijai, tikai 25,8% palaujas uz to pilniba. Turklat gandriz puse pedagogu atzist,
ka sava profesionalaja darbiba ir saskarusies ar dezinformaciju, Tpasi biezi to norada Latvija, Ukraina un
Kipra. Sada situacija apdraud gan izglitibas kvalitati, gan nakamo paaud?u drosibu krizes situacijas.

Kopsavilkuma: zinojums rada, ka pastav labvéligs pamats katastrofu izpratnes integrésanai
profesionalaja izglitiba, ko atbalsta gan pedagogi, gan izglitojamie. Tomer ir steidzami javeic pasakumi, lai
uzlabotu praktisko sagatavotibu, motivétu pedagogus, izmantojot saistoSas un misdienigas pedagogiskas
pieejas, ka ari janodroSina piekluve uzticamai, aktualai un praktiskai informacijai. Nepartraukta
profesionala pilnveide, starpvalstu pieredzes apmainas tikli un ieguldijumi inovativos un pieejamos
resursos ir jaizvirza ka galvenie virzieni Eiropas vienota katastrofu izglitibas stratégija.

PROFESIONALAS IZGLITIBAS IZGLITOJAMIE

Analizeta informacija atklaj vairakas interesantas likumsakaribas attieciba uz profesionalas
izglitibas izglitojamo zinasanam, attieksmi un uztveri par katastrofu sagatavotibu, informacijas avotiem un
saskarsmi ar dezinformaciju dazadas valstis. Kopuma izglitojamie demonstré pieaugoSu izpratni par
katastrofu sagatavotibas nozimi, lai gan starp valstim pastav ievérojamas atskiribas sabiedribas
sagatavotibas uztveré, uzticiba informacijas avotiem un saskarsmes [iment ar dezinformaciju.

Pirmkart, informacijas pieejamiba par katastrofu sagatavotibu ir atskiriga, un visbiezak minétie
avoti ir gimene un draugi, masu mediji (TV/radio), ka ari humanas palidzibas organizacijas, pieméram,
Sarkana Krusta struktliras. Tomér uzticésanas informacijas precizitatei bltiski atskiras starp valstim, kas
norada uz nepiecieSamibu visas valstis izvirzit katastrofu izglittbu un apmacibu ka prioritati.

Savukart saskarsme ar dezinformaciju par katastrofu sagatavotibu joprojam ir nopietns
izaicinajums, Tpasi tadas valstis ka Turcija, kur izglttojamie ir vairak informéti par dezinformacijas izplatibu,
bet vienlaikus uzrada ari augstaku parliecibu par spéju to atpazit. Turpreti tadas valstis ka Islande un Kipra
neskaidriba un Saubas par spéju atskirt patiesu informaciju ir izteiktakas, kas norada uz nepiecieSamibu
uzlabot izglitojosos rikus, lai iemacitu atpazit un analizét k|Gdainu vai maldinosu informaciju.

Personiga sagatavotiba un vélme aizsargat gimeni ir galvenie motivatori dalibai katastrofu
sagatavotibas apmacibas. Tomér skaidri redzams, ka ne visi izglitojamie jltas pietiekami sagatavoti, kas
uzsver nepiecieSamibu péc lielakiem ieguldijumiem izpratnes veicinasana un apmacibu programmas, kas
sasniedz visas sabiedribas grupas.

Kopsavilkuma — lai gan izglitojamie dazadas valstis arvien vairak apzinas katastrofu sagatavotibas
nozimi, joprojam pastav batiska plaisa uzticamas informacijas pieejamiba, praktiskajas iemanas un
parlieciba par spéju atpazit dezinformaciju. Lai uzlabotu katastrofu sagatavotibu visa pasaulg, ir batiski
nodrosinat vienlidzigu piekluvi uzticamiem informacijas avotiem, veicinat nepartrauktu izglitoSanos
katastrofu joma un samazinat dezinformacijas izplatibu sabiedribas limeni. Tikai Sada veida sabiedriba
spés efektivak reagét uz nakotnes krizém.
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DIASPORA

Diasporas datu analize sniedz vértigu ieskatu dazadu valstu iedzivotaju sagatavotiba un attieksme
pret katastrofu parvaldibu. Galvenie secinajumi atklaj spécigu interesi apgit dzivibas glabsanas prasmes,
pieméram, kardiopulmonalo reanimaciju (CPR), arkartas komunikaciju, pirmo palidzibu apdegumu un
briacu gadijumos, ka ari psihologisko pirmo palidzibu. No visam $im prasmém vispieprasitakas ir CPR un
arkartas komunikacijas prasmes. Tas liecina, ka, lai ari pastav skaidra izpratne par sagatavotibas nozimi,
joprojam ir nepiecieSamiba péc strukturétam apmacibam, lai cilvéki iegltu Sis blitiskas prasmes.

Runajot par zinasanam un attieksmi pret katastrofam, daudzi respondenti, Tpasi no Spanijas,
Latvijas un Islandes, jutas labi informéti par potencialajiem riskiem sava regiona. Tomér $i informétiba ne
vienmér sakrit ar parliecibu par savas kopienas sagatavotibu katastrofam. Atbildés atklajas ievérojamas
atskirtbas uztveré par kopienu gatavibu, kas norada uz nepiecieSamibu péc uzlabotas kolektivas
planosanas un ricibas kopienu Iimeni, Tpasi tadas valstis ka Turcija un Kipra.

Tika analizéta arT motivacija piedalities katastrofu sagatavotibas apmacibas. Izteikti dominéjosi
motivi bija personiga un gimenes aizsardziba, ka ari pilsoniska un kopienas atbildiba. Tas atspogulo
pieaugosu izpratni par individualas un kolektivas noturibas nozimi iespéjamas katastrofas gadijuma.
Cilvékus motivé ne vien rlpes par personigo droSibu, bet arT vélme veicinat savas kopienas droSibu un
labklajibu.

Dezinformacijas un mitu izplatiba par katastrofu sagatavotibu tika identificeta ka nozimiga
probléma. Liels respondentu skaits noradija, ka ir saskarusies ar maldinosu informaciju par So tému. Lai
gan daudzi apgalvoja, ka spéj atpazit dezinformaciju, joprojam ir redzams informacijas precizitates un
konsekvences trikums. Tas uzsver nepiecieSamibu nodroSinat uzticamu, skaidru un faktiem balstitu
informaciju, lai cinitos pret mitiem un kladainiem priekSstatiem.

Nosléguma var secinat, ka pastav spéciga vélme diasporas vidi — Tpasi Spanija, Turcija, Latvija,
Kipra, Ukraina un Islandé — bt labak sagatavotiem katastrofam. Tomér joprojam pastav vairaki skérsli:
nepiecieSamiba péc pieejamakam un visaptvero$akam apmacibam, vajadziba stiprinat parliecibu par
spéju atpazit dezinformaciju un uzlabot kopienu sagatavotibu. So problému risinasana ar mérktiecigu
izglitoSanu, informésanas kampanam un sadarbibu kopienu [imen1 var batiski veicinat diasporas kopienu
visparéjo noturibu nakotnes katastrofu prieksa.
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TRESA DALA — FOKUSGRUPU REZULTATI

Péc izpétes un aptauju veikSanas sesas dalibvalstls — Spanija, Kipra, Latvija, Islandé, Turcija un
Ukraind — projekta partneri organizéja virkni nacionalo fokusgrupu. Sajas sesijas tika iesaistitas tris
galvenas meérkgrupas: profesionalas izglitibas pedagogi, profesionalas izglitibas izglitojamie un
diasporas/migrantu parstaviji.

Fokusgrupam bija divi batiski mérki. Pirmkart, tas Java partneriem validét katastrofu izpratnes un
dzivibas glabsanas prasmju kartésanas zinojuma rezultatus. Otrkart, tas deva iespéju izprast mérkgrupu
patiesas vajadzibas, gaidas un izaicinajumus, kas saistiti ar gatavibu katastrofam un apmacibam $aja joma.
Fokusgrupu laika ieglta informacija tiesi ietekmés WP3 macibu programmas izstradi, nodrosinot, ka
macibu saturs ir atbilstoss, ieklaujoSs un pielagojams dazadiem valstu un kultiiras kontekstiem.

Fokusgrupu sesiju laika partneri izmantoja galvenos projekta materialus, lai virzitu diskusiju,
tostarp:
e Katastrofu izpratnes un dzivibas glabsanas prasmju kartésanas zinojuma projektu, kas kalpoja
validacijai un atgriezeniskajai saitei,
® Specializétu fokusgrupas prezentaciju, ko sagatavoja projekta koordinators,
® \WP2 satura parskatu un
e Projekta Facebook lapas demonstraciju, lai iepazistinatu daltbniekus ar projektu un aicinatu sekot Iidzi
jaunumiem.

8. SADALA. DALIBNIEKU INFORMACIJA UN PIESAISTES PROCESS

Fokusa grupas tika organizétas visas sesas partnervalstis — Latvija, Kipra, Islandé&, Spanija, Turcija
un Ukraind —, iesaistot parstavjus no visam trim mérkgrupam: profesionalas izglitibas pedagogiem,
profesionalas izglitibas izglitojamajiem un diasporas/migrantu kopienam. Kameér lielaka dala fokusa grupu
norisinajas tiessaisté, Turcija un Islande organizéja klatienes sesijas.

Kopuma visas valstis piedalijas 57 dalibnieki:
® Profesionalas izglitibas pedagogi: 22
® Profesionalas izglitibas izglitojamie: 28
e Diasporas/Migrantu parstavji: 17
(Dazi dalibnieki parstavéja vairak neka vienu kategoriju, Tpasi Turcija.)

Dalibnieki galvenokart tika piesaistiti, balstoties uz ieprieks€jo iesaisti projekta — Tpasi no aptauju
respondentiem, kuri bija izradijusi interesi piedalities turpmakas aktivitatés. Papildus tam partneri
izmantoja personiskos, institucionalos un profesionalos kontaktus, lai uzaicinatu personas, kas piemérotas
dalibai fokusa grupu diskusijas. Vairakos gadijumos dalibnieki tika uzrunati tieSi — izmantojot e-pastu,
talruna zvanus, iszinas vai zinapmainas lietotnes. Turcija piesaiste notika ari sadarbiba ar Migracijas
parvaldi, izmantojot vietéjos WhatsApp sazinas kanalus, ka ar1 klatiené uzrunajot AFAD brivpratigos un
apmacitajus.

Izplatitakais izaicinajums visas valstis bija laika saskanosana — atrast piemérotu laiku
daltbniekiem ar dazadu izcelsmi un pieejamibu izradijas sarezgiti gandriz visos gadijumos. Kipra un Islandé
tika atziméti valodas barjeras jautajumi, Tpasi attieciba uz migrantu dalibniekiem ar ierobezotam anglu vai
valsts valodas zinasanam. Ukraina tika piedzivoti pédgéja briza atteikumi, kas samazinaja sakotnégji planoto
grupas lielumu. Turcija daudzi aptaujas respondenti nebija noradijusi kontaktinformaciju, un liels skaits
uzaicinajumu palika bez atbildes, kas apgritinaja dalibnieku planosanu. Neskatoties uz Siem nelielajiem

_-Skérsliem, visiem partneriem izdevas veiksmigi istenot fokusa grupas.
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9. SADALA. FOKUSA GRUPU APTAUJAS ATBILZU ANALIZE

ATGRIEZENISKA SAITE

Dalibnieki visas partnervalstis novértéja Kartéjuma zinojumu par katastrofu izpratni un dzivibas
glabsanas prasmém ka vértigu un informativu resursu. Kopéja atgriezeniska saite liecina par augstu
apmierinatibas limeni attieciba uz zinojuma struktdru, atbilstibu un skaidribu, un dalibnieki vienpratigi
atzist, ka tas kalpojis ka spécigs pamats izpratnei par esosSo praksi un nakotnes macibu satura izstradei.

ZINOJUMA LIETDERIBA

KartéSanas zinojums visas sesas valstis tika konsekventi novértéts ka |oti noderigs. Vid&jais
vértéjums svarstijas no 4,5 Iidz 5 punktiem (no 5 iesp&jamiem).
e Latvija visi dalibnieki zinojumu novértéja ar 4 vai 5 punktiem, Tpasi uzsverot ta informativo raksturu un
lietderibu, identificéjot trikumus katastrofu izglitiba.
® Kipras dalibnieki vid&ji pieskira 4,8 punktus, slavéjot ta skaidro struktlru, praktisko nozimigumu un
parskatamibu.
® Spanija 80 % dalibnieku pieskira maksimalo vértéjumu, komentaros uzsverot zinojuma piemérotibu
gan teorétiskas, gan praktiskas apmacibas vajadzibam.
e Turcijas daltbnieki novértéja zinojuma atbilstibu ar vidgji 4,8 punktiem un skaidribu ar 4,6 punktiem,
atziméjot to ka “pardomatu” un profesionali strukturétu.
e Ukrainas dalibnieki ari deva augstu novértéjumu (vidgji 4,5 punkti), uzskatot to par visaptverosu un
vértigu bazi turpmakai attistibai.
e |slandes dalibnieki raksturoja zinojumu ka “Joti noderigu”, Tpasi izcelot ta nozimi imigrantu sabiedribas
informésana.

ZINASANU PILNVEIDE

Visas dalibvalstis daltbnieki zinoja par batisku izpratnes uzlaboSanos attieciba uz katastrofu gatavibu,
civilas aizsardzibas struktiram un izglitibas trakumiem.

e Kipra zinasanu pilnveides vid€jais vértéjums bija 4,8, un dalibnieki noradija, ka sesija batiski padzilinaja
izpratni par reagésanu arkartas situacijas.

e Latvijas daltbnieki uzsvéra, ka zinojums sniedza jaunu skatijumu, 1pasi par izglitibas strukttralajiem
trakumiem.

® Spanija 60 % dalibnieku zinoja par ievérojamu zinasanu uzlabosanos, bet 20 % pieskira visaugstako
Vveértéjumu.

e Ukrainas daltbnieki noradija, ka Tpasi daudz iemacijusies par profesionalas izglitibas lomu katastrofu
izpratnes un civilas drosibas struktiiru konteksta.

e Islandé un Turcija dalibnieki atzina, ka zinojums palidzéjis labak izprast attiecigos jautajumus, tacu
Turcija daZi noradija uz nepiecieSamibu vienkarsot valodu, lai nodrosSinatu pilnvértigu izpratni.

CIVILAS AIZSARDZIBAS SISTEMU ATSKIRIBU IZPRATNE

Dalibnieki atzina, ka salidzinos$a civilas aizsardzibas sistému analize dazadas valstis ir Tpasi vértiga, un
lielaka dala $o sadalu novértéja augstu (vidéjais vértéjums no 4 lidz 5).
® Spanijas dalibnieki skaidri saskatija nacionalo pieeju daudzveidibu, 60 % noradot, ka atskiribas bija
“|oti izteiktas”.
e Latvija dalibnieki augstu novértéja starptautiskas prakses parskatu un to, ka tas palidzéja identificét
gan stipras puses, gan pilnveidojamos aspektus.

=.~@ Ukraina nacionalo sistému kartéjums tika raksturots ka “atsepriedzi paplasinoss”.
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e Kipras dalibnieki nezinoja par neskaidribam So atskiribu interpretacija, kas liecina, ka zinojuma
struktdra atbalstija efektivu izpratni.

e Savukart Islandes dalibnieki noradija uz minimalam uztvertam atskiribam civilas aizsardzibas sistémas,
iespéjams, ierobezotu sakotnéjo zinasanu vai centralizétas parvaldibas dé|.

DEZINFORMACIJAS APZINASANAS NOZIME KATASTROFU KONTEKSTA

Visas valstis dalibnieki bija vienispratis, ka dezinformacijas apkaros$ana ir bitiska katastrofu
izpratnes un reagésanas apmacibu sastavdala. 57 sadala tika novértéta ka viena no nozimigakajam visa
zinojuma.

e Latvija visi pieci dalibnieki pieSkira augstako vértéjumu (5), uzsverot, ka dezinformacija arkartas
situacijas rada batisku apdraudéjumu.

e Spanijas dalibnieki vienbalsigi pauda parliecibu par nepiecieSamibu risinat dezinformacijas
problému, uzsverot, ka tas ieklausana ir bitiska katastrofu izglitiba.

e Ukraina tika uzsvérta sabiedribas vajadziba apmacit kopienas atpazit uzticamus informacijas
avotus, Tpasi krizes apstak]os.

e Kipra dalibnieki ierosinaja papildinat So sadalu ar vairak realas dzives piemériem, noradot uz
vélmi padzilinati izprast dezinformacijas izaicinajumus.

e Turcija tika paustas bazas par neskaidru terminologiju un komunikaciju, uzsverot
nepiecieSamibu pielagot informaciju kultdras Tpatnibam.

e Islandé tika noradits, ka imigrantu kopienu parstaviji ir pasi paklauti dezinformacijai valodas
barjeru un atkaribas no neformaliem informacijas avotiem, pieméram, draugiem vai gimenes
locekliem, dél.

IETEIKUMI UN GAIDAS ATTIECIBA UZ TRESAS DARBA PAKOTNES MACIBU PROGRAMMU

Fokusgrupu atbildés visas se$as partnervalstis tika skaidri iezimétas vienotas un konsekventas
gaidas attieciba uz 3.darba pakotnes macibu programmu katastrofu izglitiba. Dalibnieki uzsvéra, ka
macibu programmai jabut praktiskai, vizuali saistoSai un viegli pieejamai, ar saturu, kas pielagots
profesionalas izglitibas pedagogu, izglitojamo un diasporas parstavju daudzveidigajam vajadzibam.

SATURS UN METODOLOGIJA

Dalibnieki uzsvéra realu situaciju, gadijumu izpétes un praktisku pieméru ieklausanas nozimi. Sie
elementi tika uzskatiti par bdtiskiem, lai palidzétu izglttojamajiem sasaistit teoriju ar praksi un pielietot
ieglitas zinasanas realas situacijas.

® Latvija, Kipra un Spanija akcentéja ikdienas scenariju un soli pa solim balstitu macibu metozu
integrésanu.

® Turcija tika ierosinats izmantot péksnus katastrofu treninus un socialas reklamas (PSA), lai imitétu
realus arkartas apstaklus.

e Ukrainas dalibnieki ieteica ieklaut kopienu iesaistoSas pieejas un vienaudZzu macisanas iespéjas.

Pieprasijums péc vizuala un multimediju satura bija atkartota téma visas valstis. Dalibnieki vélgjas, lai
macibu materialos tiktu ieklauti attéli, shémas, infografikas un video, kas uzlabo pieejamibu un iesaisti.
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® Spanija, Kipra un Latvija uzsvéra nepiecieSamibu péc vizuali papildinatas macisanas, ipasi profesionalas
izglitibas izglitojamiem.

® Turcija un Ukraina ieteica izvairities no parak tehniskas valodas un izmantot vienkarsotus vizualos
materialus.

e Ukraina ierosinaja izmantot spéloSanas (gamification) un stastniecibas metodes, lai veicinatu
motivaciju un padaritu sarezgitu saturu vieglak uztveramu.

VISIEM PIEEJAMA UN IEKLAUJOSA IZGLITIBA

Dalibnieki aicinaja nodrosinat, lai macibu programma bitu ieklaujosa un kultlrsensitiva, pielagota
dazadu meérkgrupu valodas un izglitibas vajadzibam.

® Islandé visi daltbnieki uzsvéra nepiecieSamibu péc macibu materialiem vairakas valodas, Tpasi
imigrantiem.

e Latvija un Ukraina tika noradits, ka vienkarSota valoda un tulkoti materiali ir batiski, lai nodroSinatu
vienlidzigu piekjuvi, Tpasi senioriem un migrantu izglitojamajiem.

® Kipra un Turcija tika uzsvérta skaidras, no Zargona brivas valodas nozime auditorijam, kuram nav
priekszinasanu par katastrofu sagatavotibas terminologiju.

ATZINIBA UN MOTIVACIJA

Dalibnieki apsprieda ari faktorus, kas veicina iesaisti Sada veida macibu programmas. Par galvenajiem
motivéjosajiem faktoriem tika uzskatita ieguldita darba atziSana un taustami ieguvumi.

e Latvijas un Ukrainas dalibnieki ierosinaja izsniegt apliecibas vai mikrosertifikatus, 1pasi nozimigi
profesionalas izglitibas pedagogiem, kuri vélas apliecinat savu profesionalo pilnveidi.

® Spanijas pedagogi novértéja to, ka macibu saturs var tikt sasaistits ar transversalajam prasmém un
izmantots dazadu macibu priekSmetu ietvaros.

e Ukraina ierosinaja macibu programma ieklaut mentoringa elementus, lai nodrosinatu atbalstu ari péc
sakotnéjas apmacibu fazes.

STRUKTURA UN FORMATS

Macibu programmai jabat modularai un elastigai, laujot izglitojamajiem apgit saturu sava tempa,
vienlaikus piedavajot ari strukturétas vaditas aktivitates.

® Latvija, Spanija un Ukraina tika pausta atbalsta ideja par pasvaditiem macibu moduliem, kurus var
pielagot individualajam maciSanas vajadzibam.

e Turcija un Kipra tika uzsvérta interaktivas vadiSsanas nozime, lai nodrosinatu izglitojamo lidzdaltbu un
aktivu iesaisti visa macibu procesa.

PAPILDU IESAISTES STRATEGIJAS UN LIDZDALIBAS MOTIVATORI

Papildus saturiskajiem ieteikumiem dalibnieki no visam valstim sniedza priekslikumus, ka veicinat
lidzdalibu un paplasinat macibu programmas ietekmi arpus formalas izglitibas vides. Sis stratégijas var
palidzét nodrosinat plasaku ieklausanu, iesaisti un ilgtermina lidzdalibu.

UZTICAMI INFORMACIJAS IZPLATISANAS KANALI

Dalibnieki uzsvéra nepiecieSamibu izmantot pazistamus un uzticamus sazinas kanalus, lai sasniegtu
un noturétu merkgrupas.
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e Turcija fokusa grupas dalibnieki ierosinaja izmantot radio raidijumus un sabiedribas informésanas
klipus (PSA), lai izglttotu plasaku sabiedribu.

® Latvija tika uzsvérta socialo tiklu nozime auditorijas informésana un projekta gaitas
atspogulosana.

e Islandé dalibnieki izteica lielaku uztictbu informacijai, kas sanemta no valsts iestadém vai
nevalstiskajam organizacijam, noradot uz vélmi sanemt informaciju no oficialiem un uzticamiem
avotiem.

ATZISANA UN IESAISTES VEICINASANA

Formalas atzinibas pieskirSana par dalibu tika uzskatita par nozimigu motivatoru, ipasi profesionaliem
un diasporas parstavjiem, kuri vélas iegut lielaku atpazistamibu vai paplasinat savas prasmes.

e Latvija, Ukraina un Spanija tika uzsvérta sertifikatu, nozimisu vai kompetenceés balstitu apliecinajumu
motivéjosa nozime.

o Tie tika uzskatiti ne tikai par personigiem sasniegumiem, bet ari par rikiem, kas var veicinat
profesionalo izaugsmi.

KOPIENA BALSTITA MACISANAS UN IEKLAUSANA

e Ukrainas dalibnieki ierosinaja veidot vienaudzu maciSanas tiklus un sadarbibas platformas starp
diasporu un vietéjam kopienam, lai stiprinatu sabiedribas saiknes un veicinatu zinasanu apmainu.
e Vairakas valstis ierosinaja paplasinat informacijas izplatiSanas pasakumus, 1pasi vérsoties pie
neaizsargatam grupam, pieméram, migrantiem vai gados vecakiem izglitojamajiem, izmantojot
vienkarsotu valodu un tulkotu macibu materialu.

RADOSAS UN UZ JAUNIESIEM ORIENTETAS PIEEJAS

e Ukrainas un Spanijas dalibnieki ierosinaja izmantot stastijuma pieeju, spélosanu (gamifikaciju) un
interaktivus formatus, lai veicinatu jauniesu iesaisti un padaritu saturu dinamiskaku.

o Sis metodes tika atzitas par efektivam, lai veicinatu dalibu, Tpasi to izglitojamo vidd, kuriem
tradicionalie izglitibas formati Skiet mazak saistosi.appealing.

VISPAREJI SECINAJUMI NO FOKUSGRUPU DISKUSIJAM

Fokusgrupu sesijas, kas tika organizétas visas partnervalstis, izcélas ar aktivu iesaisti, atklatu
dialogu un batisku ieguldijumu no dalibniekiem — gan profesionalas izglitibas pedagogu, gan izglitojamo,
gan diasporas parstavju vidd. Kaut arl katra valsts ieziméja savas kontekstualas Tpatnibas, kopigas
diskusijas atklajas vairakas vienojosas stipras puses, ka art dazas konkrétam valstim raksturigas atzinas.

POZITIVA GAISOTNE UN DALIBNIEKU IESAISTE

Kopiga stipra puse visas valstis bija pozitiva un ieklaujosa gaisotne, kas |ava dalibniekiem brivi paust
savus viedok|us.

e latvija dalibnieki novértéja strukturéto sesijas gaitu — sakot ar projekta un nacionala konteksta
prezentaciju un turpinot ar salidzinoSo analizi —, kas palidz€ja labak iesaistities diskusijas par saturu.
® Spanija tika uzsvérts augsts iesaistes limenis, Tpasi izcelot to, ka atklata diskusija, skaidri tulkojumi un
X pieejama moderésana veicinaja aktivu [i[dzdalibu un jégpilnas sarunas.
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® Turcija un Ukraina tika uzsvérts liels daltbnieku skaits un aktiva lidzdaliba, ko uzskatija par batisku fokusa
grupu stipro pusi — cilvéki juta, ka vinu vajadzibas un viedokli tiek uzklausTti un cientti.

SESIJAS ATBILSTIBA UN STRUKTURA

Dalibnieki visas valstis konsekventi novértéja témas aktualitati un sesiju logisko struktdru.

e Kipra tika pausta augsta apmierinatiba ar skaidro un labi strukturéto satura izklastu, savukart
Spanijas dalibnieki Tpasi novértéja tulkotos materialus, kas uzlaboja izpratni un pieejamibu.
e latvijas un Ukrainas dalibnieki atzina, ka personigo pieredzu ar katastrofam apmaina palidzéja
vieglak sasaistit sevi ar tému un rosinaja pardomas par to, kada informacija batu bijusi noderiga realu
notikumu laika.

ZINASANU ROBEZAS UN IZGLITIBAS VERTIBA

Dazas valstis fokusgrupu diskusijas kalpoja ne tikai ka konsultativs pasakums, bet ari ka pirma
saskarsme ar strukturétu informaciju par katastrofu izpratni.

® Spanija dalibnieki noradija uz visparéju pieejamu izglitojosu resursu trikumu katastrofu sagatavotibas
joma un atzina projekta nozimi Sis plaisas aizpildisana.

e Ukrainas dalibnieki zinoja, ka diskusija bijusi Joti produktiva, sniedzot konkrétu atgriezenisko saiti un
priekslikumus macibu satura pilnveidei.

® Kipra un Turcija uzsvéra dalibnieku atzinibu par uzmanibas pievérsanu dezinformacijai un mitiem —
daudziem ST téma Skita parsteidzosa un universali aktuala.

IESAISTE, KOMUNIKACIJA UN KULTURAS TPATNIBAS

Vairaki komentari fokusgrupu diskusijas uzsvéra ieklaujoSu komunikacijas stratégiju un kontekstu
jatigas apmacibas izstrades nozimi.

e Islandé diskusija tika pausta augsta uzticéSanas civilas aizsardzibas sistémam, tacu vienlaikus
noradits, ka ievainojamas grupas — 1pasi nesen iecelojusie un seniori — biezZi tiek izslégtas informacijas
aprites procesa valodas barjeru un tieSas informacijas trikuma dél. Dalibnieki uzsvéra vienkarsas, skaidras
un daudzvalodu komunikacijas nepiecieSamibu, ka ari lokalu riku — pieméram, iszinu bridinajumu,
ledusskapja magnétu un izglitojoSu materialu skolas — nozimi.

e Turcija daltbnieki ieteica pielagot macibu materialus katrai mérkgrupai, izvairoties no universalas
pieejas visiem. Tapat tika uzsvérta interaktivu apmacibu formatu nozime — ierosinot ieklaut sirénas,
gaismas signalus, audiovizualus materialus un cieSaku sadarbibu ar valsts iestadém un vietéjiem mediju
kanaliem.

MOTIVACIJA UN TURPMAKA IESAISTE

Vairakas valstis daltbnieki pauda interesi turpinat iesaistities projekta nakotnes aktivitatés.

e Latvija dalibnieki IGdza informét par gaidamajam aktivitatém vismaz ménesi ieprieks, lai varétu tas
pienacigi ieplanot.

e Profesionalas izglitibas pedagogi vairakas valstis, tostarp Latvija un Ukraina, atkartoti uzsvéra, ka
sertifikatu izsniegSana par kompetencu pilnveidi bltu spécigs motivators plasakai iesaistei.
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FOKUSGRUPU KOPSAVILKUMS

Nacionalas Nacionalas fokusa grupas, kas tika organizétas sesas partnervalstis — Latvija, Kipra,
Islandé, Spanija, Turcija un Ukraina — kalpoja ka bdatiska kvalitativa projekta izpétes fazes sastavdala.
Apvienojot profesionalas izglitibas pedagogus, izglitojamos un diasporas parstavjus, Sis diskusijas validéja
Kartéjuma zinojuma secinajumus un nodrosSindja vértigu pamatu 3. darba pakotnes (WP3) macibu
programmas izstradei par katastrofu izpratni un dzivibas glabsanas prasméem.

Kopuma procesa piedalijas 57 dalibnieki, sniedzot ieskatus, kas balstiti vinu valsts konteksta,
kultdras realitaté un profesionalaja pieredzé. Neskatoties uz logistikas un valodas izaicinajumiem daZzas
valstls, visiem partneriem izdevas nodrosSinat ieklaujosu vidi, kas veicinaja atvértu dialogu, konstruktivu
atgriezenisko saiti un augstu iesaisti.

Kartéjuma zinums tika konsekventi novéertéts ka |oti noderigs resurss, un dalibnieki noradija, ka
tas uzlaboja vinu izpratni par katastrofu sagatavotibu, civilas aizsardzibas sistemam un dezinformacijas
riskiem. Sie ieskati apstiprinja zinojuma aktualitati un izcéla vairdkas jomas, kuras bltu nepiecieams
padzilinati pétit, tostarp komunikacijas trakumus, kopienu gatavibu un iek|aujosas pieejas nozimi.

Dalibnieki skaidri formuléja savas gaidas attieciba uz WP3 macibu programmu: saturam jabat
praktiskam, viegli pieejamam un pielagojamam dazadam mérkgrupam. Tika uzsvérta nepiecieSamiba
ieklaut realas situacijas, vizualus macibu rikus, daudzvalodu materialus un elastigus macibu celus. Tika
izcelta ari atzinibas nozime — pieméram, apliecinajumu vai sertifikatu izsniegsana, kas 1pasi motivétu
profesionalas izglitibas pedagogus.

Svarigi, ka dalibnieki uzsvéra: katastrofu izglitibai jabat ne tikai informativai, bet ari iedarbigai —
tai jamudina rikoties. leteikumi ietvéra kopienas balstitas maciSanas pieejas, spéloSanas metodes,
sabiedrisko kampanu izmanto$anu un sadarbibu ar uzticamam institicijam. Sis stratégijas atspogulo
kopigu vélmi ne tikai izglitot individus, bet arT veidot noturigas, sagatavotas un savstarpéji saistitas
kopienas.

Kopsavilkuma var secinat, ka fokusa grupu diskusijas ne tikai apstiprinaja projekta sakotnéjos
rezultatus, bet ari batiski ietekméja ta turpmako virzibu. Tas nodrosinaja, ka WP3 macibu programma
atbildés uz realajam vajadzibam — dazados sektoros, vecuma grupas un kultdras kontekstos.
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SECINAJUMI UN IETEIKUMI

Otras darba pakotnes kartésanas zinojums sniedz plasu un daudzdimensionalu parskatu par
katastrofu izpratni un dzivibas glabsanas prasmém sesas partnervalstis — Latvija, Spanija, Turcija, Islandg,
Kipra un Ukraina. Balstoties uz galda pétijumiem, aptaujam un fokusgrupu rezultatiem, konstatétas
bitiskas regionalas atskiribas, tiesiskie trikumi un konkrétam kopienam raksturigi izaicinajumi, Tpasi
ietekméjot profesionalas izglitibas izglitojamos, pedagogus un diasporas parstavjus. Taja pasa laika dati
norada uz ievérojamam iespéjam veidot izturigas, informétas un pilnvarotas sabiedribas, izmantojot
izglitibu, starpsektoru sadarbibu un digitalus risinajumus.

Secinajumi
1. Fragmentéta, bet daudzsolosa nacionala pieeja

Lai gan dazas valstis (pieméram, Turcija, Latvija un Ukraina) ir integréjusas katastrofu izglitibu
savas profesionalas izglitibas programmas, citas (pieméram, Kipra un Islande) vél tikai ievie$ pirmos solus.
Spanijai raksturiga starpposma situacija — pastav spécigas iniciativas vietéja limeni, tacu trikst
likumdosanas saskanotibas. Standartizétu macibu programmu trikums starp valstim kavé zinasanu
parnesi un parrobezu gatavibu, atstajot izglitojamos nevienlidzigas pozicijas.

2. Nepietiekami izmantots profesionalas izglitibas potencials

Profesionalas izglitibas sistémas ir Tpasi piemérotas katastrofu izglitibas nodrosinasanai to
praktiska rakstura un cie$as saiknes ar kopienam dé]. Tomér vairums pedagogu zino par ierobezotam
formalam apmacibam $aja joma. Izglitojamie izrada lielu vélmi apgit dzivibas glabsanas prasmes, tacu
strukturétu iespéju trikums ierobezo vinu parliecibu un kompetenci. Lai atklatu profesionalas izglitibas
pilno potencialu, nepiecieSams lielaks institucionals atbalsts un resursu pieskirums.

3. Dezinformacijas un kulttiras mitu izplatiba

Visas partnervalstis saskaras ar dezinformacijas problémam — sakot no sazvérestibas teorijam
par klimata parmainam lidz nepareizai ricibai arkartas situacijas. Socialie tikli ir galvenais So mitu
izplatiSanas kanals, 1pasi jaunieSu un diasporas grupu vidl. Dezinformacija grauj uzticésanos oficialajiem
informacijas avotiem un veicina bistamus uzvedibas mode]us krizes situacijas.

4. Barjeras diasporas ieklausanai

Diasporas kopienas bieZi netiek pilnvértigi ieklautas nacionalajas katastrofu gatavibas stratégijas.
Valodas barjeras, digitala nepietiekama prasme un uzticibas trikums institicijam ierobezo piekluvi
uzticamai informacijai. Lai gan atseviskas iniciativas (pieméram, AFAD un Turcijas Sarkana Pusméness
darbs) ir devusas rezultatus, sistémiska iekJausana — pieméram, daudzvalodu macibu resursi un kultdrai
atbilstoss saturs — vél nav pietiekama.

5. Fokusgrupu validacija un kopienu ieskats

Fokusgrupu rezultati apstiprina kvantitativas aptaujas secinajumus. Dalibnieki uzsvéra
nepiecieSamibu péc elastigas, interaktivas un kultlrsensitivas pieejas katastrofu izglitiba. Tika izcelta
priekSroka digitaliem moduliem, praktiskam simulacijam un mitu atmaskoSanas metodém. Pastav vienots
pieprasijums péc politikas atbalsta un institucionalas apnemsanas katastrofu izpratni ieklaut gan formalaja
izglitiba, gan mazizglitiba.
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leteikumi
1. lIzstradat modularu un elastigu macibu programmu

Izveidot starpvalstu katastrofu izglitibas macibu programmu, kas pielagojama katras valsts
situacijas un klimata pratibu, ka art izvéles moduli, kas vérsti uz konkrétiem apdraudéjumiem (pieméram,
zemestricem Turcija, pladiem Ukraina). Materialiem jabat interaktiviem, jaieklauj simulacijas un jabat
pieejamiem gan tiessaisté, gan bezsaisteé.

2. Stiprinat normativo un politikas ietvaru

Aicinat valstu izglitibas ministrijas saskanot normativo reguléjumu ar ES ieteikumiem, paredzot
katastrofu riska mazinasanas (DRR) integrésanu profesionalaja izglitiba. Janosaka skaidri vadliniju
standarti par minimalajam apmacibu prasibam, pedagogu kvalifikaciju un izglitibas iestazu atbildibu
katastrofu gatavibas nodrosinasana.

3. leviest pretdezinformacijas pasakumus

Izstradat meérktiecigas kampanas mitu atmaskosanai un precizas informacijas izplatiSanai, izmantojot
uzticamus sabiedribas liderus, ietekmétajus un pedagogus. Izmantot digitalo stastljumu, spéloSanas
(gamifikacijas) metodes un mitu atmaskoSanas videoklipus platformas, kas popularas jauniesu vida.
Integrét mediju pratibu un kritiskas domasanas prasmes katastrofu izglitibas modulos.

4. Paplasinat piekjuvi diasporai un neaizsargatajam grupam

Nodrosinat, ka visi katastrofu gatavibas materiali ir daudzvalodu, kultGrsensitivi un pielagoti
digitaliem un zemas lasitprasmes kontekstiem. leguldit diasporas informésana, izmantojot véstniecibas,
diasporas organizacijas un migrantu atbalsta NVO. Piedavat mobilas apmacibu vienibas un kopienas
darbnicas, lai sasniegtu digitali izslégtas grupas.

5. Nodrosinat atbalstu pedagogiem ar apmacibam un resursiem

Izveidot profesionalas pilnveides programmas profesionalas izglitibas pedagogiem, akcentéjot DRR
metodologiju, psihologiskas pirmas palidzibas prasmes un ieklaujoSas apmacibas stratégijas. lzveidot
centralizétu resursu kratuvi ar macibu materialiem, nodarbibu planiem un labas prakses piemériem, lai
veicinatu zinaSanu apmainu starp partnervalstim.

6. Veicinat parrobezu sadarbibu un standartizaciju

Rosinat izveidot Eiropas katastrofu izglitibas tiklu Erasmus+ ietvaros. Sis tikls atvieglotu macibu
programmu, politikas ieteikumu un apmacibu metodologiju apmainu. Apsvért vienotas ES katastrofu
gatavibas apliecibas izveidi profesionalas izglitibas izglitojamajiem, lai veicinatu mobilitati un
standartizaciju.

7. Uzraudzit un novértét programmas ietekmi

Izveidot sistému, lai novértétu katastrofu izglitibas pasakumu efektivitati. Izmantot atgriezeniskas
saites mehanismus ar izglitojamajiem, pedagogiem un diasporas parstavjiem, lai nepartraukti pilnveidotu
macibu saturu. Raditaji varétu ietvert katastrofu pratibas pieaugumu, uzlabotu gatavibu arkartas situacijas
un lielaku iesaisti kopienas noturibas stiprinasana.
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Sis secinajumu un ieteikumu kopums iezimé otro darba pakotni ka batisku pamatu tre$as darba
pakotnes macibu programmas izstradei, virzot uz vienotu, ieklaujosu un praktisku pieeju katastrofu
izgltibai profesionalas izglitibas joma. Turpmakajiem posmiem jablt vérstiem ne tikai uz zinasanu
nodosanu, bet art uz uzvedibas mainu — pilnvarojot individus un kopienas rikoties parliecinosi krizes
apstaklos.
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